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Fronteras

En este libro encontraran los textos de quienes hicieron eco de nuestra
invitacion a posicionar el concepto Fronteras.

Fronteras concebidas como territorio de acontecimientos, complejida-
des, entrecruzamientos e interfaces, develando lo que pulsa en sus in-
tersticios, en el entre siempre cambiante, en el dibujo o el desdibujo de
formas, entidades y subjetividades. Fronteras moviles y efimeras pro-
duciendo mestizajes e hibridaciones, que nos conducen, cada vez mas,
a la idea de que el ser humano es un ser de fronteras.

Partimos de un psicoanalisis latinoamericano huésped y anfitrién, en y
desde la frontera, pensando a través de la intertextualidad y la extraterri-
torialidad. En una postura de apertura a los debates entre el psicoana-
lisis, en tanto lector y texto del lazo social, y las demas manifestaciones
de la cultura. Un psicoanalisis que permita la comunicacion fértil con la
amplitud de disciplinas, problematicas y discursos que nos atraviesan.

Nos preguntamos: ¢Qué podemos decir los analistas desde el horizonte
de nuestra época y desde los margenes de nuestra practica? ;Qué cues-
tionamos de nuestra clinica y de nuestras teorfas en tanto psicoanalistas
mestizos, extranjeros e inmigrantes?

Proponemos pensar las fronteras del psiquismo, del cuerpo en el que
habitamos. La diversificacion de la sexualidad y del género. Biopolitica
y psicoanalisis.

Fronteras entre el sujeto y el otro, ssemejante o enemigo? El ser extran-
jero, inmigrante, refugiado o mestizo en el siglo XXI. El lazo social en
tiempos de violencia, globalizacién y postverdad. Psicoanalisis y politi-
ca en Latinoamérica.

Fronteras que se tejen en el intercambio cultural, social y tecnolégico.
Virtualidad e hiperconectividad. Intimidad, vinculo y amor en las redes
sociales. Nativos cibernéticos.
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El psicoanalisis en el posthumanismo. La interconexién de todo lo vivo.
Dialogos interdisciplinarios en torno a la comprension de lo humano.
Nuevas subjetividades en la era digital. La relaciéon con la maquina y la
inteligencia artificial.

Fronteras de la analizabilidad que sacuden nuestra clinica. Mal-estares
de la sociedad contemporanea. ¢Otras lecturas para nuevas patologias?
El psicoanalisis ante la diversidad de las ofertas terapéuticas.

Deseamos que este libro, que hospeda mdltiples voces, sea recibido
como una memoria entrafiable por todos ustedes.

Comision Cientifica - FEPAL

Elizabeth Chapuy - APC (Argentina)
Helena Surreaux - SBP#PA (Brasil)
Leda Herrmann - SBPSP (Brasil)
Cecilia Rodriguez - APG (México)
Maria Luisa Silva Checa - SPP (Peri)
Mauricio Zulian - APA (Argentina)

Fronteiras

Tradugao: Helena Surreaux

Neste livro encontrardo os textos daqueles que fizeram eco de nosso
convite a posicionar o conceito Fronteiras.

Fronteiras concebidas como um territério de acontecimentos, comple-
xidades, entrecruzamentos e interfaces, revelando o que pulsa em seus
intersticios, no entre sempre mutante, no desenho ou desdesenho de
formas, entidades e subjetividades. Fronteiras méveis e efémeras pro-
duzindo mesticagens e hibrida¢des, que nos conduzem, cada vez mais,
a ideia de que o ser humano ¢ um ser de fronteiras.

Partimos de uma psicanalise latino-americana, hospede e anfitria, na e
desde a fronteira, pensando através da intertextualidade e da extraterri-
torialidade.

Em uma postura de abertura aos debates entre a psicanalise, enquanto
leitora e texto do laco social e as demais manifestacdes da cultura. Uma
psicanalise que permita a comunicagao fértil com a amplitude de disci-
plinas, problematicas e discursos que nos atravessam.

Que podemos dizer os analistas desde o horizonte de nossa época e
desde as margens de nossa pratica? Que questionamentos de nossa cli-
nica e de nossas teorias como psicanalistas mesticos, estrangeiros e imi-
grantes? Sao perguntas que nos fazemos.

Propomos pensar as fronteiras do psiquismo, do corpo que habitamos.
A diversificagao da sexualidade e do género. Bio-politica e psicanalise.

Fronteiras entre o sujeito e o outro. Semelhante ou inimigo? O ser es-
trangeiro, imigrante, refugiado ou mesti¢o no século XXI. O lago social
em tempos de violéncia, globalizacao e pds-verdade. Psicanalise e poli-
tica na américa Latina.

Fronteiras que se tecem no intercambio cultural, social e tecnolégico.
Virtualidade e hiper conectividade. Intimidade, vinculo e amor nas re-
des sociais. Nativos cibernéticos.

27



28

A psicanalise e o pés-humanismo. A interconexao de tudo que é vivo.
Dialogos interdisciplinares em torno a compreensao do humano. No-
vas subjetividades na era digital. A relagdo com a maquina e a inteligén-
cia artificial.

Fronteiras da analisabilidade que sacodem nossa clinica. Mal-estares
da sociedade contemporanea. Outras leituras para novas patologias? A
psicanalise ante a diversidade das ofertas terapéuticas.

Desejamos que este livro, que hospeda multiplas vozes, seja recebido
como uma memoria cativante por todos voces.

Comissao Cientifica - FEPAL

Elizabeth Chapuy - APC (Argentina)
Helena Surreaux - SBP4PA (Brasil)
Leda Herrmann - SBPSP (Brasil)
Cecilia Rodriguez - APG (Méxic)
Maria Luisa Silva Checa - SPP (Persi)
Mauricio Zulian - APA (Argentina)

Comité local Uruguay / Comité local Urngnai

Coordinadora / Coordenadora

Sandra Press - Asociaciin Psicoanalitica del Urngnay

Integrantes / Membros
Maria Bauer - 4PU
Luis Grieco - APU
Jacqueline Hirschfeld - 4PU
Ximena Palabé - OCAL
Silvia Pesquera - 4PU
Gabriela Pollak - 4PU
Maria Cecilia Rodriguez da Silveira - 41PU
Gustavo Sogliano - APU
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Reconocimiento y gratitud

Desde las fronteras y en las fronteras, desde Norteamérica hasta la Patagonia,
en representacioén del deseo de Mary Sigourney, esta la Fundacion Sigourney
Awards.

En nombre de la Comisiéon Directiva de FEPAL, y en especial Elizabeth
Chapuy, directora cientifica, extendemos nuestro agradecimiento y gratitud a
la Fundacién por su generoso apoyo, que ha facilitado la realizacién de este
libro virtual. Libro virtual que conmemora no sélo un congreso, conmemora
una etapa histérica de nuestras vidas en pandemia, de ajustes, cambios, apren-
dizaje, cuidado y unién por el otro. En esta oportunidad, gracias al apoyo de
la Fundacién Sigourney: se abren fronteras para un objetivo comun.
Gracias, Fundacion Sigourney.

Reconhecimento e gratidao

Das fronteiras e nas fronteiras, da América do Norte a Patagonia, represen-
tando o desejo de Mary Sigourney, existe a Fundacao Sigourney Awards

Em nome da Comissao Cientifica da FEPAL e em especial de Elizabeth Cha-
puy, diretora cientifica, estendemos nosso agradecimento, nossa gratidao a
Fundac¢ao por seu generoso e indispensavel apoio a realizacdo deste livro
virtual. Livro virtual que comemora nao apenas um Congresso, mas tam-
bém uma etapa historica de nossas vidas em pandemia, de ajustes, mudancas,
aprendizagem, cuidado e unido com o outro. Nesta oportunidade, com o
apoio da Fundacao Sigourney, abrem-se fronteiras para um objetivo comum.
Muito obrigado, Fundacio Sigourney
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The Sigourney Award Overview

Inés Bayona - SOCOLPSI (Colombia)

The Sigourney Award is an independent award that recognizes and rewards
ground-breaking psychoanalysis and psychoanalytic thought across
academic, humanitarian, and arts-focused fields, worldwide. Mary Sigourney
established The Sigourney Award because she understood the significant
contributions and lasting benefits of psychoanalysis, its ability to reduce
human suffering, and its value to understanding human affairs. Annually,

up to four prizes are awarded at a value of $25,000 USD each, or more
depending on the number of awards in a given year.

Rewarding Recent Work

Mary designed The Sigourney Award to honor achievements already attained
rather than funding grants for potential results. Her focus on work comple-
ted within the ten years preceding the award year encourages and supports
innovation. Groundbreaking or innovative work by individuals, organizations
and/or groups is welcome.

Psychoanalysis Recognized Across Fields & Disciplines

A fiercely independent thinker, Mary Sigourney believed that rewarding and
publicly acknowledging achievements by individuals and organizations, the
award would inspire and influence the next generation of psychoanalytic
thought. Through the prize, Mary sought to reward efforts that were applied,
as well as clinical or scholarly. Mary wanted to attract individuals and orga-
nizations across gender, race, culture, location, and professional categories
to highlight how psychoanalysis and psychoanalytic thought intersects with
academic, humanitarian, and arts-focused fields.

Nominations & Applications in 2021

The 2020 award year was unusual due to the pandemic and as a result we
extended the application period to ensure people would have time to submit
their work. We are pleased to have received a record number of nominations
and applications from Central and South America in 2020 and want to conti-
nue to engage our colleagues in Latin American countries. 2020 prize winners
will be announced January 2021.

We welcome nominations or applications featuring groundbreaking psychoa-
nalytic work from around the world—submitted in any language supported
by Google Translate. Nominations and applications for the 2021 award will
be accepted beginning March 2021.

Learn more www.sigourneyaward.org.

Resumen del Premio Sigourney

Inés Bayona - SOCOLPSI (Colombia)

El Premio Sigourney es un premio independiente que reconoce y recompensa
el psicoanalisis innovador y el pensamiento psicoanalitico en todos los campos
académicos, humanitarios y centrados en las artes, en todo el mundo. Mary
Sigourney estableci6 el Premio Sigourney porque entendia las contribuciones
significativas y los beneficios duraderos del psicoanalisis, su capacidad para
reducir el sufrimiento humano y su valor para entender los asuntos humanos.
Anualmente, se otorgan hasta cuatro premios por un valor de US$25.000 cada
uno o mas, dependiendo del numero de premios en un afio dado.

Recompensar el trabajo reciente

Mary disefi6 el Premio Sigourney para honrar los logros ya alcanzados en
lugar de financiar subvenciones para posibles resultados. Su enfoque en el
trabajo completado dentro de los diez afios anteriores al afo de la adjudica-
ci6n fomenta y apoya la innovacién. El trabajo revolucionario o innovador de
individuos, organizaciones y/o grupos es bienvenido.

Psicoanalisis reconocido en todos los campos y disciplinas

Pensadora ferozmente independiente, Mary Sigourney, crefa que al recom-
pensar y reconocer publicamente los logros de individuos y organizaciones, el
premio inspirarfa e influirfa a la proxima generacion de pensamiento psicoa-
nalitico. A través del premio, Marfa buscé recompensar los esfuerzos que se
aplicaron, tanto clinicos como académicos. Mary queria atraer a individuos y
organizaciones de distintos géneros, razas, culturas, ubicaciones y categorias
profesionales, para resaltar coémo el psicoanalisis y el pensamiento psicoanali-
tico se cruzan con campos académicos, humanitarios y centrados en las artes.

Nominaciones y solicitudes para 2021

La premiacion de 2020 fue inusual debido a la pandemia, y como resultado am-
pliamos el periodo de solicitud para garantizar que las personas tuvieran tiempo
para presentar su trabajo. Nos complace haber recibido un nimero récord de
nominaciones y solicitudes de América Central y del Sur en 2020, y queremos
seguir involucrando a nuestros colegas en los pafses de América Latina.

Damos la bienvenida a las nominaciones o solicitudes con trabajo psicoanali-
tico innovador de todo el mundo, presentadas en cualquier idioma analizado
por Google Translate. Las nominaciones y solicitudes para el premio 2021 se
aceptaran a partir de marzo de 2021.

Mas informaciéon en www.sigourneyaward.org.

33



34

Resumen del Premio Sigourney

Inés Bayona - SOCOLPSI (Colombia)

O Prémio Sigourney é um prémio independente que reconhece e recompensa
a psicanalise inovadora e o pensamento psicanalitico em campos académicos,
humanitarios e focados em artes, em todo o mundo. Mary Sigourney estabeleceu
o Prémio Sigourney porque entendia as contribuigdes significativas e os
beneficios duradouros da psicanalise, sua capacidade de reduzir o sofrimento
humano e seu valor para a compreensao dos assuntos humanos. Anualmente,
até quatro prémios sao concedidos no valor de US$ 25.000 cada, ou mais
dependendo do numero de prémios em um determinado ano.

Recompensando o trabalho recente

Mary projetou o Prémio Sigourney para honrar conquistas ja alcancadas em
vez de financiar subsidios para resultados potenciais. Seu foco no trabalho
concluido nos dez anos anteriores a0 ano de premiagdo incentiva e apoia a
inovagao. Trabalho revolucionario ou inovador por individuos, organizagoes
e/ou grupos é bem-vindo.

Psicanalise reconhecida entre campos e disciplinas

Uma pensadora ferozmente independente, Mary Sigourney, acreditava que re-
compensando e reconhecendo publicamente conquistas de individuos e orga-
nizagdes, o prémio inspiraria e influenciaria a préxima geragao do pensamento
psicanalitico. Através do prémio, Maria procurou recompensar os esfor¢os que
foram aplicados, bem clinicos ou académicos. Mary queria atrair individuos e
organizagdes entre diferentes categorias de género, raga, cultura, localizacio e
profissionais, para destacar como a psicanalise e o pensamento psicanalitico se
cruzam com campos académicos, humanitarios e focados em artes.
Indicagbes e inscricdes em 2021

O ano de premiagao de 2020 foi incomum devido a pandemia e, como resul-
tado, ampliamos o periodo de inscri¢io para garantir que as pessoas tivessem
tempo para submeter seu trabalho. Temos o prazer de ter recebido um nime-
ro recorde de indica¢des e candidaturas da América Central e do Sul em 2020
e queremos continuar a engajar nossos colegas em paises da América Latina.

Damos as boas-vindas a nomeagdes ou aplicativos com trabalhos psicanaliti-
cos inovadores de todo o mundo — enviados em qualquer idioma suportado
pelo Google Translate. As indica¢Oes e inscri¢oes para o prémio de 2021 serdo
aceitas a partir de marco de 2021.

Saiba mais en www.sigourneyaward.org.

Bitacora de un viaje con interrupciones

Elizabeth Chapuy

La interrupcion estd en el borde, o mds bien, constituye el borde
donde los seres se tocan, se exponen, se separan, Se comunican
de esta manera y propagan su comunidad. Sobre este borde,
entregada a este borde y suscitada por él, nacida de la
interrupcion, hay una pasion —que es, si se quiere, la que queda
del mito, o que es mds bien ella misma la interrupcion del mito—.

Jean-Luc Nancy (2001:115).

Poniendo en perspectiva el trayecto recorrido para llegar a este momento en
el que estamos juntos les traigo un breve relato, al estilo de un viajero que
parti6 en la primavera de 2018.

En el itinerario de nuestra gestion nos encontramos con la dificil crisis global
provocada por la llegada de la pandemia Covid-19 y su entrada en Latinoa-
mérica. Situacion cuyos efectos impactaron tanto en nuestra praxis como en
la incertidumbre y el desasosiego que atravesaron la vida de todos.

La idea de sacar adelante un congreso parecia imposible. Las dificultades pe-
saban, pero la pasion y el trabajo colectivo potenciaron el deseo de continuar
en la ruta.

Es un viaje que emprendi acompafiada, a cada paso y mas alla de las fronte-
ras, con el equipo de la comision cientifica: Helena Surreaux, Leda Hermann,
Cecilia Rodriguez, Marfa Luisa Silva y Mauricio Zulian. Me gustaria subrayar
la labor del comité local, que estuvo presente cargando la desilusion de no
poder recibirnos en su casa. Gracias a Sandra Press y colaboradores.

Comenzando nuestra travesia nos empeflamos en construir un congreso de
ancha base, que recogiera las propuestas de las secretarias cientificas de las
sociedades componentes de FEPAL. Arribamos asf a un tema convocante,
como es Fronteras, configurando un gran tejido de multiples ejes, perspecti-
vas y saberes.

En ese entonces nos tentd la provocacion de armar un congreso que se sos-
tuviera en un nuevo dispositivo, con un caracter audaz, buscando remover las
estructuras conocidas y tradicionales de los congresos de FEPAL.

La realidad se impuso y superé nuestras expectativas. Lo primero fue per-
plejidad, mirarnos a la cara a través de la pantalla y pensar “cY ahora quér”.
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Luego resistencia, terca resistencia, para no abandonar el suefio de concretar
el congreso en la hermosa ciudad de Montevideo.

Nuestra potencia de trabajo se vitalizé a partir de aceptar la pérdida. Viramos
las velas y tomamos un nuevo rumbo, aunque aferrados a nuestra propuesta
inicial de Fronteras. Asi nos encaminamos hacia la organizacién del primer
congreso virtual en nuestra historia.

Paradojalmente, ante el cierre de las fronteras geograficas, se abrié para nues-
tro encuentro un territorio nuevo e inexplorado en el que nos aventuramos
a crear un dispositivo para congregarnos en tiempos turbulentos. Tuvimos
que improvisar; quizas mucho quede lejos del ideal porque trabajamos en los
margenes de lo posible.

Nos desplazamos por otras rutas, reformulamos la cartografia en la que fui-
mos trazando mapas siempre en movimiento. Los dibujos se desdibujaban,
fueron tomando otras formas, y nos encontramos con jalones de heteroge-
neidad y complejidad, marcando los hilos del telar sobre el que se seguiria
entramando el dialogo en la frontera.

Parafraseando a Deleuze diré que no nos detuvimos en el plano de origen,
nos permitimos encontrar los retoques entre los mapas y acompafiamos sus
desplazamientos.

Este fue el momento en el que nos amigamos con la inquietante interrup-
cién, deviniendo pasién por explorar nuevas opciones. Es asi que logramos
revertir las circunstancias, animados ante la posibilidad de incluir a invitados
de territorios alejados que la contingencia de la virtualidad facilit6. Pudimos,
también apostar por la insélita propuesta de organizar un congreso de dura-
cién extendida.

Desde el amanecer de este proyecto sostuvimos y mantenemos aun la idea de
un encuentro en las fronteras, con quienes navegan en otros saberes, inquie-
tandonos con sus discursos. Y hoy, tendremos a amigos y colegas que vienen
de la filosofia, la historia, la antropologfa, la economia, el arte, la literatura, la
educacion y la politica. Voces que agitan fronteras, extranjerfas, mestizajes, es-
cenarios politicos, incertidumbres y virtualidades, las fronteras generacionales
y lo por venir. Todas, aperturas para un encuentro en la diversidad.

El primer libro virtual de FEPAL sera testimonio, marca historica para el
psicoanalisis latinoamericano de este acontecimiento, como es este 33° Con-
greso Fronteras en tiempos de pandemia.

Habiendo arribado a este puerto, solo queda decirles a todos, con gran carifio
y agradecimiento por animarse a compartir esta travesia, bienvenidos.

Relato de uma viagem com interrupgoes

Elizabeth Chapuy

Traducgao: Leda Herrmann

A interrupeao estd na margem, ou melhor, constitui
a margem onde os seres se focam, expoern-se,
Separam-se, dessa maneira comunican-se

¢ difundem sua comunidade. Sobre essa

margen, entregue a essa margen e suscitada

por ela, nascida da interrupeo, ha nma paixao

- que é, se quisermos, o que resta do mito,

que ¢ ela mesma a interrupedo do mito.

Jean-Luc Nancy (2001:115).

Considerando a perspectiva do trajeto percorrido para chegar a este momen-
to em que estamos juntos, trago-lhes um breve relato, ao estilo de um viajante
que partiu na primavera de 2018.

No itinerario de nossa gestao nos deparamos com a dificil crise global provo-
cada pela chegada da pandemia Covid-19 e seu ingresso na América Latina.
Situagao cujos efeitos impactaram tanto nossa pratica, como impuseram a
incerteza e desassossego a vida de todos.

A ideia de seguir adiante com um congresso parecia impossivel. As dificulda-
des pesavam, mas a paixdo e o trabalho coletivo potencializaram o desejo de
continuar na luta.

Esta sendo uma viagem que empreendi acompanhada, a cada passo e para la
das fronteiras, com a equipe da comissdo cientifica: Helena Surreaux, Leda
Herrmann, Cecilia Rodriguez, Marfa Luisa Silva e Mauricio Zulian. Gostaria
de ressaltar o trabalho do comité local que esteve presente, suportando a des-
ilusdo de ndo poder nos receber em sua casa. Muito obrigada a Sandra Press
e colaboradores.

Iniciando nossa travessia empenhamo-nos em construir um congresso de
solida e ampla base que abrangesse as propostas das secretarias cientificas das
sociedades componentes da FEPAL. Chegamos assim a um tema atraente
como ¢ Fronteiras, configurando um grande tecido de multiplos eixos, pers-
pectivas e saberes.
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Entao fomos tentados pelo desafio de organizar um congresso que se susten-
tasse em um novo dispositivo, audacioso, procurando remover as estruturas
conhecidas e tradicionais dos congressos da FEPAL.

A realidade impos-se e superou nossas expectativas. Primeiro foi a perplexi-
dade, olhando nossos rostos através da tela pensando “e agorar”. Entio ex-
perimentamos resisténcia traz resisténcia a abandonar o sonho de realizar o
Congresso na bela cidade de Montevidéu.

Nossa poténcia de trabalho foi vitalizada ao aceitarmos a perda. Viramos as
velas e tomamos um novo rumo, ainda que aferrados a nossa proposta inicial
Fronteiras. Assim nos encaminhamos a organiza¢ao do primeiro congresso
virtual em nossa historia.

Paradoxalmente, frente ao fechamento das fronteiras geograficas, abriu-se
um territério novo e inexplorado para nosso encontro, no qual nos aventura-
mos a criar um dispositivo que nos reunisse em tempos turbulentos. Tivemos
que improvisar. Muito talvez fique longe do ideal, porque trabalhamos nas
beiras do possivel.

Deslocamo-nos por outras rotas, reformulamos a cartografia em que fomos
desenhando mapas, eles mesmos sempre em movimento. Os desenhos se
desdesenhavam, tomado outras formas. Assim nos deparamos com marcos
de heterogeneidade e complexidade, marcando os fios do tear sobre os quais
continuavamos a tecer o dialogo na fronteira.

Parafraseando Deleuze (1996), diria que nao nos detivemos no plano origi-
nal, permitimo-nos encontrar os ajustes entre os mapas, acompanhando seus
deslocamentos.

Foi este 0o momento em que fizemos as pazes com a interrupg¢ao perturbado-
ra, transformada em paixdo para explorar novas opgdes. Assim conseguimos
reverter as circunstancias, animados ante a possibilidade de incluir convida-
dos de territérios distantes, gragas a facilidade contingente a virtualidade. Pu-
demos também apostar na proposta insélita de organizar um congresso de
duracio estendida.

Desde o alvorecer deste projeto sustentamos e mantivemos a ideia de um en-
contro nas fronteiras, com quem navega em outros saberes, inquietando-nos
com seus discursos. Hoje temos amigos e colegas vindos da filosofia, da his-
toria, da antropologia, da economia, da arte, da literatura, da educacdo e da
politica.

Vozes que agitam fronteiras, estrangeirismos, mestigagens, cenarios politicos,
incertezas e virtualidades, as fronteiras geracionais e o futuro. Aberturas to-
das para um encontro na diversidade.

O primeiro livro virtual da FEPAL sera testemunho, marca historica, para
a psicanalise latino-americana do acontecimento que é este 33° Congresso
Fronteiras em tempos de pandemia.

Tendo chegado a este porto, com imenso carinho e agradecimento pelo ani-
mo em compartilhar esta travessia, s6 resta dizer-lhes, bem-vindos.

Prologo

Marcelo Vifiar

Primer Congreso Virtual de FEPAL: ni bombos y platillos ni lamentos, sino
la realidad histérica concreta, a vivir y procesar. Mas por viejo que por sabio
me empujaron a este prologo, yo retribuyo el gesto amistoso elogiando la
manera en que las colegas han encarado esta adversidad, lo que me promue-
ve admiracién y reconocimiento. Dejarlo caer y cancelar el Congreso era un
tobogan mas facil. Al contrario, nos hemos acercado a una de las virtudes de
lo virtual: no hay tiempo gastado en traslados, y seres geograficamente leja-
nos se hacen magicamente visibles y vecinos. Pero también alejan el calor de
cercanfas y enojos que lo presencial despliega mas intensamente. Faltan los
abrazos y los brindis que conjuran la soledad y precariedad de nuestro oficio
y los cafecitos donde se aprueba o reprueba lo que los sabios han dicho en
los paneles. Los murmullos del chisme y del afecto.

Mas alla de lo afectivo y sin omitir ni la gratitud ni el enojo que la revolucion
digital nos provoca, ya sabemos que tiene consecuencias en la construccién
de subjetividad y que generara nuevos malestares e ilusiones que atn desco-
nocemos.

El titulo escogido: “Fronteras”, invita a una actualizacién y reformulacion
de los perimetros y limites del territorio freudiano. Hace 120 afos, en las
entrafias de la moral victoriana, los roles complementarios de Berta, Joseph
y Sigmund, marcaron para el Siglo XX en occidente el reconocimiento de la
sexualidad prepuberal y sus complejas vicisitudes. Jean Laplanche postula y
yo adhiero, que el posicionamiento de esta sexualidad ampliada es el mayor
aporte del psicoanalisis a la cultura del Siglo XX. Reformula el lugar del nifio
en la familia y con ello promueve hondos cambios en la sensibilidad.

Subordinado a las exigencias epistemologicas de la época, se invent6 la pul-
sion libidinal y la tanatica unas décadas después, como causa princeps de la
légica freudiana. Fuera de este mend todo era condenado con el anatema de
“Esto no es Psicoanalisis”.

La primacia o exclusividad de una causalidad endégena, marcada por la pul-
sién (libido y tanatos) ha cedido terreno a la psicogénesis con la Prioridad del
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Otro. La causalidad psiquica ya no es solamente en el cuerpo erético ni en
el sujetamiento al deseo del otro, sino justamente en el problematico puente
entre ambos y con su complejidad.

¢Coémo concebir, caracterizar o definir hoy, lo que llamamos inconsciente
freudiano? Lanzo mi respuesta para generar controversia. Si antafio crefamos
que el ser precede a los vinculos, hoy pensamos al revés. Seguimos a Winni-
cott cuando afirma que el bebé solo no existe, que lo primero es la diada ma-
dre-hijo. Lo inicial es el encuentro entre un organismo vivo y uno (o varios)
sujetos hablantes. El origen de la vida no se significa sélo con el ADN y la
conjuncién del espermatozoide y el 6vulo, sino también en el anhelo de una
pareja humana que quiere procrear. Y esto que parece insustancial se vuelve
sustantivo.

De consiguiente, nacemos dos veces (Pierre Legendre): una vez biologica,
con dia y hora precisos, y otro nacimiento antropolégico que es gradual
y paulatino y germina y madura durante todo el tiempo #nfans. El self en
si mismo, apenas adquiere protagonismo en la vecindad del tercer afio de
vida, cuando el pich6n de sujeto puede nombrarse en primera persona del
singular.

El sujeto se construye en la novela familiar donde una causalidad intrapsiqui-
ca y otra ex6gena son dificiles o imposibles de ser discernidas plenamente. El
sujeto se construye en sus experiencias materiales y fantasmaticas tanto en la
infancia biografica como también donde pulsa la infancia sofiada y la infancia
temida. Allf se anuda el psiquismo con la historia local de la sensibilidad don-
de florecen las cualidades del nifio poeta (Dichter).

En este (des)equilibrio entre lo endégeno y lo exdgeno la universalidad de las
teorfas ya no opera sino que las subordina a la sensibilidad de cada tiempo
y lugar. Ya no hay una teorfa de valor planetario que confunde lo eurocén-
trico con lo universal, sino un abanico de nociones que articulan al sujeto
freudiano con su ser consciente y ciudadano. Siguiendo a Piera Aulagnier y a
Chabert, en la novela familiar las dos historias —la de la madre y la del nifio—
seran diferentes. Pero es necesario que ambas estén al abrigo de la desinves-
tidura y del rechazo; un nimero minimo de acontecimientos y experiencias
seran comunes, fantaseadas y pensadas por las dos como prueba de placeres
compartidos. De todos modos, reafirma F Ganthret, el lenguaje es el ejerci-
cio de una discapacidad.

El nifio aprende que su historia no puede ser escrita sin la colaboracién de
otro autor lo suficientemente proximo y distinto, como para que sus emocio-
nes puedan coincidir y diferir. Complementarlo sin privarlo de lo propio seria
la distancia ideal, ni desinvestido ni en una proximidad intrusiva.

Ese mito o leyenda de los comienzos, es el zdcalo que apunta a ser construido
Y >
por el trabajo psicoanalitico.

El Yo no puede auto arrogarse, auto pensarse, auto investirse si no es en pa-
rametros relacionales. Esta necesidad del Otro y del movimiento temporal es
imprescindible para la construccion del sujeto. Alli pulsa la vida, en la intimi-
dad familiar y en los mandatos imaginarios y simbolicos de la cultura vigente
y hegemonica.

Las fronteras del territorio freudiano han cambiado y seguiran haciéndolo. Mi
postura es que los garantes metasociales (el no-proceso del que nos hablaba
José Bleger en su texto sobre el encuadre) son operantes en el determinismo
psiquico.

El psicoanalisis, que nacié como “tratamiento de las enfermedades funcio-
nales de los nervios”, creci6 a lo largo y ancho del siglo XX como una de las
herramientas ineludibles para la comprension de la creatividad y la destructi-
vidad humana tanto a nivel individual como colectivo. E incluir esto ultimo
es un aprendizaje incipiente. Empresa mayuscula, quizas interminable; no ol-
vidar que Freud lo definié como un “oficio imposible”.

El siglo XX transité a una velocidad cuyo ritmo de cambios no tiene prece-
dentes ni en sus aristas creativas ni en sus aristas asesinas. Hoy vivimos tiem-
pos de la post-verdad. Cito a Baudrillard: Ex e/ nundo actual no hay realidad y no
hay historia, sino simulacro de una y negacion de la otra. =l mundo medidtico es el cons-
tructor ideoldgico de una realidad virtual, que niega la realidad real a través del ejercicio
retérico de una hiper realidad. Fsta es una ilusion radical; no copia o imita lo gue
busca mostrar sino que crea un simulacro donde lo medidtico desplaza y sustituye lo que es.

En términos de Vamilk Volkan: “los amplificadores culturales son creacio-
nes entre imaginarias y simbodlicas pero con intensos efectos en la realidad
factica”.

En medio de la pandemia y de prondsticos apocalipticos sobre el agua lim-
pia y los combustibles fésiles, amén del declive de los discursos normativos,
nuestra practica y reflexién no puede contentarse o limitarse a la perlabora-
cién de los conflictos internos y del erotismo singular. Su especificidad, que
privilegia una mirada sobre lo intimo, supone acompanar a nuestros pacientes
a explorar su condicién de ciudadanos con los recaudos que Freud prescribe
en sus nociones de neutralidad y abstinencia.

Setiembre 14, 2020.

41




42

Prélogo

Marcelo Vifiar

Tradugao: Helena Surreaux

Primeiro Congresso Virtual da FEPAL: nem bombos, nem pratos, nem la-
mentos, mas a realidade historica concreta, a ser vivida e processada. Mais por
velho do que por sabio, me empurraram a este prologo, eu retribuo o gesto
amistoso elogiando a maneira em que as colegas encararam esta adversidade,
o que me promove admira¢iao e reconhecimento. Deixar cair e cancelar o
Congresso era um toboga mais facil. Ao contrario, nos aproximamos a uma
das virtudes do virtual: ndo ha tempo gasto em traslados, nem seres geogra-
ficamente longinquos se fazem magicamente visiveis e vizinhos. Entretanto,
impoe-se a distancia também ao calor da proximidade e as raivas que o pre-
sencial promove mais intensamente. Faltam os abragos e os brindes que con-
juram a soliddo e a precariedade do nosso oficio e os cafezinhos, nos quais
se aprova ou reprova o que os sabios disseram nos painéis. Os murmurios da
fofoca e do afeto.

Além do afetivo e sem omitir nem a gratidao, nem a bronca que a revolugio
digital nos provoca, ja sabemos que tem consequéncias na construcao de sub-
jetividade e que gerara novos mal estares e ilusdes que ainda desconhecemos.

O titulo escolhido: “Fronteiras”, convida a uma atualizacio e reformulacao
dos perimetros e limites do territorio freudiano. Ha 120 anos, nas entran-
has da moral vitoriana, os réis complementares de Berta, Joseph e Sigmund
marcaram para o século XX no Ocidente o reconhecimento da sexualidade
pré-puberal e suas complexas vicissitudes. Jean Laplanche postula, com min-
ha adesio, que o posicionamento desta sexualidade ampliada é o maior aporte
da Psicanalise a cultura do Século XX. Reformula o lugar da crianga na fami-
lia e, com isso, promove profundas mudancas na sensibilidade.

Subordinado a las exigencias epistemologicas de la época, se inventd la pul-
sion libidinal y la tanatica unas décadas después, como causa princeps de la
légica freudiana. Fuera de este mend todo era condenado con el anatema de
“Esto no es Psicoanalisis”.

A primazia ou exclusividade de uma causalidade endégena, marcada pela pul-
sao (libido e Tanatos) cedeu terreno a psicogénese com a Prioridade do Ou-
tro. A causalidade psiquica ja nao é somente no corpo erdtico nem em seu
sujeitamento ao desejo do outro, mas justamente na problematica ponte entre
ambos e com sua complexidade.

Como conceber, caracterizar ou definir hoje o que chamamos inconsciente
freudiano? Lango minha resposta para gerar controvérsia. Se antigamente
acreditavamos que o ser precedia aos vinculos, hoje pensamos ao contrario.
Seguimos a Winnicott quando afirma que o bebé nio apenas existe, que o
primeiro é a diade mae-filho. O inicial é o encontro entre um organismo vivo
e um (ou varios) sujeitos falantes. A origem da vida ndo se significa apenas
com o ADN e a conjungio do espermatozéide com o évulo, mas também no
desejo de um casal humano que quer procriar. E isso que parece insubstan-
cial, se torna substantivo.

Por conseguinte, nascemos duas vezes (Pierre Legendre): uma vez bioldgica;
com dia e hora precisos e outro nascimento antropolégico, que ¢ gradual e
paulatino e germina e amadurece durante todo o tempo znfans. O self em si
mesmo, apenas adquire protagonismo na vizinhanga do terceiro ano de vida,
quando o filhote de sujeito pode nomear-se na primeira pessoa do singular.

O sujeito se constroi na novela familiar, na qual uma causalidade intrapsiquica
e outra exégena sao dificeis ou impossiveis de ser discernidas plenamente. O
sujeito se constroi em suas experiéncias materiais e fantasmaticas, tanto na
infancia biografica, como também onde pulsa a infancia sonhada e a infancia
temida. Ali se amarra o psiquismo com a historia local da sensibilidade onde
florescem as qualidades da crianca poeta (Dichter).

Neste (des) equilibrio entre o endégeno e o exdgeno a universalidade das
teorias ja nao opera, mas as subordina a sensibilidade de cada tempo e lugar.
Ja nao ha uma teoria de valor planetario que confunde o eurocéntrico com
o universal, mas um leque de no¢des que articulam o sujeito freudiano com
seu ser consciente e cidaddo. Seguindo a Piera Aulagnier e Chabert, na novela
familiar as duas historias - a2 da mie e do filho - serdo diferentes. Porém, é
necessario que ambas estejam ao abrigo da desinvestidura e do rechago; um
numero minimo de acontecimentos e experiéncias serao comuns, fantasiadas
e pensadas pelas duas como prova de prazeres compartilhados. De todos os
modos, reafirma F Ganthret, a linguagem ¢ o exercicio de uma deficiéncia.

A crianga aprende que sua histéria nao pode ser escrita sem a colaboragao
de outro autor suficientemente préximo e diferente, como para que suas
emogoes possam coincidir e diferir. Complementa-lo sem priva-lo do proprio
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seria a distancia ideal, nem desinvestido, nem em uma proximidade intrusiva.
Esse mito ou lenda dos comegos é o sétio que visa a ser construido pelo
trabalho psicanalitico.

O Eu nio pode auto arrogar-se, auto pensar-se, auto investir-se, se nao for
em parametros relacionais. Esta necessidade do Outro e do movimento tem-
poral é imprescindivel para a construgao do sujeito. Ali pulsa a vida, na inti-
midade familiar e nos mandatos imaginarios e simbolicos da cultura vigente
e hegemonica.

As fronteiras do territério freudiano mudaram e seguirio mudando. Minha
postura é que as garantias meta-sociais (0 nao processo) do qual nos falava
José Bleger em seu texto sobre o Enquadre sao operantes no determinismo
psiquico.

A psicanalise, que nasceu como “tratamento das doencas funcionais dos net-
vos”, cresceu ao largo e ao longo do século XX como uma das ferramentas
iniludiveis para a compreensao da criatividade e da destrutividade humanas,
tanto em nivel individual, como coletivo. E incluir este ultimo ¢ uma aprendi-
zagem incipiente. Empresa maidscula, talvez interminavel, ndo vamos esque-
cer que o proprio Freud a descreveu como um “oficio impossivel”.

O século XX transitou a uma velocidade cujo ritmo de mudangas nio tem
precedentes, nem em suas arestas criativas, nem nas arestas assassinas. Hoje
vivemos tempos de pés-verdade. Cito a Baudrillard: “No mundo atual nio ha
realidade e nao hd historia, mas simulacro de uma e negacao da outra. O mundo mididtico
¢ o construtor ideoldgico de nma realidade virtual, que nega a realidade real através do
exercicio retorico de uma hiper realidade. Es‘a ¢ uma ilusao radical; nao copia
ou imita 0 que busca mostrar, mas cria um simulacro onde o mididtico desloca e substitui
o queé”.

Em termos de Vamilk Volkan: “os amplificadores culturais sao criagies entre imagi-
ndrias e simbdlicas, porém com intensos efeitos na realidade fitica” .

Em meio a pandemia e a prognoésticos apocalipticos sobre a agua limpa e
os combustiveis fosseis, conforme com o declive dos discursos normativos
, nossa pratica e reflexdo nao pode contentar-se ou limitar-se a perlaboragao
dos conflitos internos e do erotismo singular. Sua especificidade, que privile-
gia um olhar sobre o intimo supde acompanhar nossos pacientes a explorar
sua condi¢ao de cidadaos com os cuidados que Freud prescreve em suas
nocoes de neutralidade e abstinéncia.

Setembro 14, 2020.
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Alumbrar mufiecos y no salvajes
criaturas en el mundo

Maria Teresa Andruetto - Eswitora (Argentina)

En materia de escritura, lo mas politico del asunto es poner en cuestion las
certezas porque lo que une al arte con la politica es la posibilidad de esta-
blecer disenso, salir de uno mismo para mirar desde otro con el que tal vez
disentimos.

Busco detalles, 1a creacion esta en los detalles, los grises, los bordes, lo incier-
to, lo incomodo; todo es importante pero el narrador y su punto de vista son
lo mas importante de todo.

Un relato es una voz al oido, en la oralidad esta el lugar mas vital de una len-
gua, también el mas inestable, el mas incierto, el mas inseguro, el mas dificil
de apresar. Como volver verdadera una voz, es el desafio, de modo que estoy
muy atenta a los registros del habla, a los matices que eso tiene, porque en el
matiz aparecen convicciones, contradicciones, conocimientos y confusiones
de la voz que narra.

La literatura es memoria no sélo histoérica, sino también memoria del cuerpo,
de la vida cotidiana, de las mujeres de la casa. Memoria, dirfa Marc Augé[1],
llena de olvido fecundo, que opera por una selecciéon que no es gratuita, que
es ideoldgica. Esa memoria es un rfo subterraneo que a veces irrumpe y sale
a la superficie para volver a hundirse, que va y viene, pero no deja de estar en
nosotros porque hay un saber que esta en el cuerpo y rebrota. Esa voz social
tarde o temprano regresa, del mismo modo en que regresa una y otra vez,
en los procesos individuales, lo reprimido hasta que se hace un lugar en lo
consciente. Las formas del arte que mas me interesan son las que nos conec-
tan con esa zona subterranea: un individuo que yendo hacia s{ mismo logra
extraer algo de la voz social; por eso, en los mejores momentos de los mejores
escritores, quien habla por ellos es una sociedad.

No creo en las trasposiciones, creo en el trabajo de coccion que la escritura
hace con la vida, el paso de lo crudo a lo cocido.

Lo que me atrae: escenas que presentan un ligero desacomodo/disfuncién/
corrimiento de lo habitual, o que contradicen preconceptos que hasta enton-
ces tenia sobre ciertas cuestiones. No me interesa lo verdaderamente extrafio,
extraordinario, me atrae mas lo que es apenas un poco extrafo, lo que se
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esconde bajo las apariencias, lo luminoso o lo oscuro que habita en la vida
de todos y que s6lo con mucha atencién, a veces, se deja ver. El huevo es el
descubrimiento involuntario de una escena, después voy cavando ah{ hasta
que algo que todavia no conozco se revela en un sentido casi fotografico; en
ese alambique se fusionan experiencia e imaginacion, lo ficcional y la (propia)
vida porque la imaginacién nunca se aleja del todo de la experiencia.

La ficcién hace un pase de lo crudo a lo cocido, porque la cruda vida no esta
toda junta ni cierra sentido por si sola. Lo vivido esta disperso, pre signifi-
cado, y la escritura amasa, fusiona, soba hasta leudar, cuece. Para eso, hay
quienes necesitan conocer el trazado antes de salir de casa, llevan mapas,
evalian puntos cardinales, necesitan saber hacia donde van y como termina el
recorrido. Otros nos largamos a escribir por algiin impulso que a veces llega y,
como llega, muchas veces también se va, sin que sepamos previamente donde
esta el camino, que a menudo apenas si es sendero, apenas si huella. Soy una
de ésas que se largan a ciegas, llevo brujula (emocién y deseo de comprender),
eso si, y esa brajula suele llevarme a alguna parte. A un lugar que siendo de
otros, siempre tiene mucho de mi.

Escribir, asi como yo lo entiendo, es ir hacia eso que viene hacia nosotros, esa
imagen, esa voz en el oido, entregarse a esa intuicion. Deseo de ser trasfor-
mado por eso que viene y a lo que vamos, intenso deseo de comprender. Ir
sin saber hacia donde, abiertos a lo inesperado. Temer todas las veces, aunque
haya sucedido muchas veces, que la criatura no nazca bien. Sentir el sudor y
el temblor, memoria de aquello que sentimos la primera vez. Saber que, si el
temblor no llega, es porque efectivamente algo no esta saliendo bien, y tener
miedo -mucho miedo- de ser aceptado o halagado o consentido por algo que
ya hicimos, por algo ajeno a eso mismo, eso tras lo cual estamos ahora. Ne-
cesitar de la destreza y el oficio como del pan y saber al mismo tiempo que
hacerlo de oficio es lo que mas nos aleja de lo que deseamos. Comprender
entonces que el oficio puede ser un enemigo, el mayor enemigo, que ahi esta
el peligro de alumbrar mufiecos y no salvajes criaturas en el mundo. Que
lo mejor serfa deshabitarse para que algo pueda ingresar, algo de todos y al
mismo tiempo tan de nosotros. Deshabitarnos (jlo mas dificil!) para que eso
de otros que esta en nosotros y desconocemos rnos tire un hueso. Aceptar que
nunca nada sera del todo como lo hemos deseado, que por grande que sea la
entrega y por larga que sea la espera, puede que no sepamos ver o que escu-
chemos mal o que sea demasiado pronto o demasiado tarde, porque como
dice un poema de Rodolfo Godino|2], ez la pelea con la palabra inhdbil, partes del
corazon y la verdad se pierden.

Bibliografia:

Augé, Marc. Las Formas del Olvido. Gedisa, 1998
Godino, Rodolfo. Centén. Ediciones del Copista, Coleccién Fénix, 1997,

Iluminar bonecos e nao selvagens
criaturas no mundo

Maria Teresa Andruetto - Esoitora (Argentina)

Tradugao: Helena Surreaux

Em matéria de escrita, o mais politico do assunto ¢ colocar em questao as
certezas, porque o que une a arte com a politica ¢ a possibilidade de estabele-
cer dissenso, sair de si mesmo para olhar a partir de outro, com quem talvez
dissentimos. Busco detalhes, a criacao esta nos detalhes, os cinzas, as bordas,
o incerto, o incomodo; tudo é importante, porém o narrador e seu ponto de
vista sa0 o mais importante de tudo.

Um relato ¢ uma voz ao ouvido, na oralidade esta o lugar mais vital de uma
lingua, também o mais instavel, o mais incerto, o mais inseguro, o mais dificil
de capturar. Como tornar verdadeira uma voz é o desafio, de modo que estou
muito atenta aos registros da fala, aos matizes que isso tém, porque no matiz
aparecem as convicgdes, contradi¢es, conhecimentos e confusdes da voz
que narra.

A literatura ¢ memoria nao apenas histérica, mas também memoria do corpo,
da vida cotidiana, das mulheres da casa. Memoria, diria Marc Augé[1], cheia
de esquecimento fecundo, que opera por uma sele¢io que nao é gratuita, que
¢ ideologica. Essa memoria é um rio subterraneo que as vezes irrompe e sai a
superficie para voltar a afundar, que vai e vem, porém nao deixa de estar em
no6s, porque ha um saber que estd no corpo e que brota de novo.

Essa voz social cedo ou tarde regressa, do mesmo modo em que regressa,
uma e outra vez, nos processos individuais, o reprimido até que se faz um
lugar no consciente. As formas da arte que mais me interessam sao as que nos
conectam com essa zona subterranea: um individuo que indo até si mesmo
consegue extrair algo da voz social; por isso, nos melhores momentos dos
melhores escritores, quem fala por eles é uma sociedade.

Nao acredito nas transposicoes, creio no trabalho de coc¢io que a escrita faz
com a vida, a passagem do cru ao cozido. O que me atrai: cenas que apre-
sentam uma ligeira desacomodacao/disfun¢ao/deslizamento do habitual, ou
que contradizem preconceitos que até entdo eu tinha sobre certas questoes.

N2o me interessa o verdadeiramente estranho, extraordinario, me atrai mais
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o que ¢é apenas um pouco estranho, o que se esconde sob as aparéncias, o
luminoso ou o escuro que habita na vida de todos e que apenas com muita
atencio, as vezes, se deixa ver. O ovo é o descobrimento involuntario de uma
cena, depois vou cavando af até que algo que ainda nio conheco se revela
num sentido quase fotografico; nesse alambique se fusionam experiéncia e
imaginacao, o ficcional e a (propria) vida, porque a imagina¢ao nunca se dis-
tancia de todo da experiéncia.

A ficgdo faz uma passagem do cru ao cozido, porque a crua vida nao esta toda
junta nem fecha sentido por si s6. O vivido esta disperso, pré-significado e
a escrita amassa, funde, sova até elevar, cozinha. Para isso, ha quem neces-
sita conhecer o tracado antes de sair de casa, levam mapas, avaliam pontos
cardeais, necessitam saber até onde vio e como termina o percurso. Outros
se entregam a escrever por algum impulso que as vezes chega e, assim como
chega, muitas vezes também se vai, sem que saibamos previamente onde estd
o caminho, que amitude ¢ apenas caminho ou apenas rastro. Sou uma dessas
que se atiram a cegas, levo bussola (emogao, desejo de compreender), isso
sim, e essa bussola costuma levar-me a alguma parte. A um lugar que, sendo
de outros, sempre tem muito de mim.

Escrever, assim como eu o entendo, ¢ ir ao encontro disso que vem a nos,
essa imagem, essa voz ao ouvido, entregar-se a essa intuicao. Desejo de ser
transformado por isso que vem e a que vamos, intenso desejo de compreen-
der. Ir sem saber aonde, abertos ao inesperado. Temer todas as vezes, mesmo
que haja sucedido muitas vezes, que a criatura nao nas¢a bem. Sentir o suor
e o tremor, memoria daquilo que sentimos a primeira vez. Saber que, se o
tremor nao chega ¢ porque efetivamente algo nao esta saindo bem e ter medo
- muito medo - de ser aceito ou elogiado ou aprovado por algo que ja fizemos,
por algo alheio a isso mesmo, isso atras do que estamos agora.

Necessitar da destreza e do oficio como do pao e saber a0 mesmo tempo que
fazé-lo de oficio é o que mais nos distancia do que desejamos. Compreender
entdo que o oficio pode ser um inimigo, o maior inimigo, que af esta o perigo
de iluminar bonecos e nio selvagens criaturas no mundo.

Que o melhor seria desabitar-se para que algo possa ingressar, algo de todos
e 20 mesmo tempo tao de nés. Desabitar-nos (o mais dificil) para que isso de
outros que estd em nos e desconhecemos #os jogue um osso.

Aceitar que nunca nada sera de todo como desejamos, que por maior que
seja a entrega e por longa que seja a espera, pode ser que nao saibamos ver
ou que escutemos mal ou que seja muito cedo ou muito tarde, porque como
um poema de Rodolfo Godino|2] #a luta com a palavra inabil, partes do coragio e
a verdade se perdem.

El silencio es alud

Alejandro Beltran - SPM (México)

En el titulo de la mesa que me convoca, Transitando Incertidumbres, hay una
contradiccion que ilumina el tiempo presente. ¢Es que puede haber una ten-
dencia en la incertidumbre? ¢Quiza se trataba de dotar de esperanza al desas-
tre presente? Pero el derrumbe de lo que damos por cierto, supone que su
propia inclinacién sea la destruccion de sus fundamentos. Me convoca pues,
a pensar sobre las bases de la certeza desde la perspectiva psicoanalitica, y las
correlaciones de la incertidumbre con lo impensado.

Las asociaciones que, desde marzo de este afo, se repiten en casi todas las
sesiones a lo largo de mis dfas de trabajo, apuntan a la vinculaciéon de la
pandemia con eventos traumaticos acaecidos, ya sea en la vida histérica o en
el universo de las fantasfas diurnas u oniricas. Y aqui me enfrento con una
interdicciéon que los organizadores nos impusieron a los colaboradores, que
no puedo mas que vivirla como una amenaza a mi identidad psicoanalitica:
no hablar de un caso clinico. Esta prohibicién es un simil a la castracién que
da sentido a mi trabajo. ¢Podré aludir a lo clinico sin que el censor tache el
parrafor Y esta argumentacion me recuerda a la comparaciéon que hace Freud
del censor gubernamental con la censura onirica. ;Cual sera la naturaleza de
un texto psicoanalitico que no pueda hablar de un caso clinico? Si para el
censor el silencio es salud, paz que evita conflictos, el resultado es distinto:
E/ silencio es alud, citando a un cartel del Movimiento Petrushaus; es decir, el
silencio es el hiato antes del derrumbe irrefrenable de aquello que se crefa tan
s6lido como una montana, que de pronto se precipita ante el sujeto paraliza-
do. Ante la peticion de silencio por parte de la institucién psicoanalitica, de
aquello que nos da sentido, el material clinico, es el arte, como el trabajo de
Ale Giorgga con los afiches del Movimiento Petrushaus, el eje que tal vez nos
permita seguir pensando.

1. ¢Podré hablar de mis propias pesadillas sin despertar suspicacias que invo-
quen la tijera? Una noche de junio, después de todo un dfa de escuchar sobre
el sofoco del encierro, y el horror de lo cotidiano por parte de los analizandos,
sofié con un paisaje erizado de bayonetas, hombres abrazados se encontraban
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ensartados por infinidad de flechas, caballos desbocados recorrian la escena.
Me desperté con natural sobresalto, pero con la desconcertante certeza de
que, esa imagen, me era familiar. Y esa relaciéon tuvo un singular efecto tran-
quilizador. Aqui tenemos las primeras ligaduras entre palabras significativas:
la certeza proviene de lo familiar, y lo familiar tiene, aun en sus aristas diso-
nantes, un aire calmo. En camino de asociaciones, recordé donde habia visto
una imagen similar a mi pesadilla: en la serie Los Teules, de Orozco. En esa
serie, parte de un trabajo que Orozco realiz6 para reflexionar sobre el choque
entre espafioles e indigenas durante la Conquista, vemos a los contendientes
en un abrazo mortal. Una extrafia compulsiéon anida en buena parte del arte
mexicano, la de buscar la identidad en el trauma. El trauma de la Conquista, el
trauma de la dominacion violenta en el virreinato, el trauma de la Revolucion,
el trauma de la violencia de clase... Irrupciéon de algo, al parecer proveniente
de un mundo tan ajeno, tan afuera de lo que se espera como aceptable, nor-
mal y natural, que rompe el tejido que sustenta al mundo. La otredad como
germen de lo traumatico.

2. Los indigenas llamaron a los espafoles zexles, dioses, no por una inocencia
salvaje, sino porque provenian de un afuera tan radical, que escapaba de todo
aquello que era esperable, era la anunciaciéon de un nuevo paradigma, la fun-
dacion de un nuevo mundo de la vida que suponia la destruccion de los funda-
mentos de la certeza. Lo derto supone un juego, donde el afuera y el adentro
se sostienen en una posible accién comunicativa. Lo inconsciente no anula,
sino amplifica esta idea: el conocimiento paranoico es un paso indispensable
para sostener una afirmacion, el que ella se sostenga en lo social supone que
el individuo esta sujeto a una ficcién compartida con el otro.

3. La clinica constata que aquello que llamamos identidad, es una ficcion.
Dicha narrativa tiene efectos estructurantes en tanto que convoca, en lo indi-
vidual, los consensos sociales, o funda lo social desde la aspiracion del indi-
viduo; depende del lado del doblez en que se piense. Doblez en tanto frontera
entre el adentro y el afuera, donde el doble constituido por aquello que nos es
extrafio, habita en un escenario ajeno a lo familiar. Es significativo que Freud
sostuviera que la estética es el estudio de lo bello, y que el vinculo del psicoa-
nalisis con aquella, radicara en lo ominoso. Lo familiar, una de las acepciones de
heimlich, serfa provincia de lo bello no —forzosamente— en términos de la ar-
monia y equilibrio de las proporciones, sino como aquello que se propicia en
el acto fundacional del sujeto en el encuentro inicial con la madre. La primera
tlusion es que el bebé se identifica en el reflejo de los ojos de la madre, y en la
imagen de ese espejo ocular, se aprecia integrado. I/usion de equilibrio con la
madpre, /usidn de que existe un vinculo que deja afuera lo amenazante. Es ahi
la otra acepcion de unheinliche, 1a inguietante extraiieza. Esta primera identificacion
marcara cualquier juego en que se construyan futuras identidades posibles.

4. El exceso de certidumbre también puede ser traumadtico. La reproduccion am-
pliada de lo social supone la multiplicacion de las redes autorreferenciales, donde
el mundo de vida se consolida dejando cada vez un menor margen para la di-
ferencia. Los margenes de lo social han perdido su papel revolucionario, para
convertirse en fuentes de reordenamiento de los mismos szgnificantes. El arte
contemporaneo apunta a este exceso de objetos significantes, desapareciendo
la materialidad de la obra.

El arte ahora enuncia o anuncia; entre lo conceptual y lo performativo, la obra
busca dislocar los circuitos de transito de lo artistico y, de esa manera, eviden-
ciar que el sujeto actual, se encuentra desplazado de la produccion de significa-
dos y colocado en flujos de transito para el consumo de imagenes especulares.
Transitande, como se llama esta Mesa, alude a esa condicion, donde el sujeto
ha dejado de habitar lugares de encuentro, de comunién con el otro, para
radicarse en un circular en esos espacios de consumo que Marc Augé llamé
no lugares. La conjugacion en presente continuo de transitar, pareciera aludir al
caracter pesadillesco del ahora: un presente que continda sin cortes, sin puntos
que permitan terminar el enunciado, y comenzar una idea diferente. El orden
de lo social, pareciera seguir el modelo de la danza de los pixeles de las pan-
tallas omnipresentes: suponemos que esos puntos de color tienen una imagen
porque preconcebimos la imagen que luego ordenamos con esos puntos: un
circulo que expulsa la sorpresa. En este sentido, lo ominoso puede entenderse
como exilio de la subjetividad. De mi consulta s6lo puedo aludir a sus pesadi-
llas: el infierno de lo mismo puebla la palabra de los analizandos.

5. La incertidumbre es provincia de lo traumatico. El artista Luis Camnitzer
declaré que “los artistas siguen produciendo arte de estomago lleno”, en un
mundo donde el hambre es una condicién permanente. El aura de una obra
esta ligada a su rareza, rareza que depende de que la mayoria no la posea: el
arte se asienta, entonces, en el hambre real y simbdlica. Asi como existe una
pequena capa de la sociedad atrapada en los 7o /ugares, las mayorias silenciosas
son expulsadas a la 16gica de la insignificancia, cuyo unico valor es su capaci-
dad de consumo como masa, y no su capacidad de demanda como individuo.
Tal y como lo evidencia la #eatralizacidn barroca de Teresa Margolles, en la ma-
nera en que la artista se impone a la materia organica, el espectador descubre
un ejercicio equivalente a la forma como el poder ejerce la violencia sobre los
individuos.

El Estado, como en la época de la guerra sucia de los 70, usa los mismos
principios que los grupos delictivos para asegurar su permanencia: donde
talla la biopolitica, se aplica la necropolitica, para deshacerse de la poblacién ame-
nazante. En este sentido la Covid no es una “enfermedad democratica”, el
riesgo de contagio y muerte se multiplica dependiendo de la clase social.
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0. Pero la incertidumbre es también posibilidad de apertura, eclosiéon de un
nuevo paradigma. Es posible, en la utopia situacionista, romper el paradigma
de control, donde el panéptico esta interiorizado. El fin de las certezas su-
pone deshacerse de la tentacion de construir una hoja de ruta que nos gufe,
renunciar a la posibilidad de un eje que nos permita transitar por lo incierto
y dejarnos ir por las posibles nuevas formas de lo comunitario. Hoy, que ya
no existen estructuras fuertes, existe una nostalgia por las identidades estables.
Es una nueva expresion a la afloranza fusiona/ con una madre ‘deal. Estamos
condenados a repetir compulsivamente el trauma de separaciéon mientras no se
reconozca la ficcion de esta busqueda.
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O siléncio é uma avalanche

Alejandro Beltran - SPM (México)

Tradugao: Lais Viegas de Valenzuela

No titulo da mesa a que eu estou sendo convocado, Transitando incertezas, ha
uma contradicdo que ilumina o tempo presente. Sera que pode haver uma
tendéncia na incerteza? talvez se tratasse de dotar de esperanga o desastre
presente? Mas, o desmoronamento do que nés damos por certo supoe que
a sua propria inclinagio seja a destrui¢ao de seus fundamentos. Isto me leva,
entdo, a pensar sobre as bases da certeza, do ponto de vista psicanalitico, e as
correlagoes da incerteza com o inimaginado.

As associacOes que, desde margo deste ano, se repetem em quase todas as
sessOes ao longo de meus dias de trabalho, apontam para a vinculagio da
pandemia com eventos traumaticos ocorridos, seja na vida historica, ou no
universo das fantasias diurnas ou oniricas. E aqui eu me enfrento com uma
interdi¢ao que os organizadores impuseron aos colaboradores, e que eu nao
posso mais do que vivé-la como uma ameaga a minha identidadepsicanaliti-
ca: nao falar de um caso clinico. Esta proibicao ¢ similar a castragdo que da
sentido ao meu trabalho. Poderei aludir ao clinico, sem que ol censor suprima
o paragrafo? E esta argumentacao me lembra a comparacao que Freud faz
do censor governamental com a censura onirica. Qual sera a natureza de um
texto psicanalitico que nao pode falar de um caso clinico? Se para o censor o
silencio ¢ sadde, paz que evita conflitos, o resultado ¢ diferente: o siléncio é
avalanche, citando um cartaz do Movimento Petrushaus; isto é, o siléncio é
o hiato antes do colapso irrefreavel daquilo que se pensava tio sélido quan-
to uma montanha, que de repente se precipita diante do sujeito paralisado.
Diante do pedido de siléncio da instituicao psicanalitica, daquilo que nos da
sentido, o material clinico ¢ a arte, como o trabalho de Ale Giorgga com
os cartazes do Movimento Petrushaus, o eixo que talvez permita continuar
pensando.

1. Poderei falar dos meus proprios pesadelos, sem despertar melindres que
invoquem a tesoura? Em uma noite de junho, depois de todo um dia de ouvir
dos analisandos sobre o sufoco do confinamento e o horror do cotidiano, eu
sonhei com uma paisagem crivada de baionetas, homens abracados que es-

tavam penetrados por uma infinidade de flechas, cavalos enfurecidos perco-
rriam a cena. Acordei naturalmente sobressaltado, mas com a desconcertante
certeza de que essa imagen me era familiar. E essa relagdo teve um singular
efeito tranquilizador. Aqui, nés temos as primeiras vincula¢oes entre palavras
significativas: a certeza provém do que é familiar, e o familiar tem, mesmo em
suas arestas dissonantes, um ar calmo. No caminho das associacGes, lembrei
onde eu tinha visto uma imagem semelhante a0 meu pesadelo: na série Os
Tenles, de Orozco. Nessa série, parte de um trabalho que Orozco realizou para
refletir sobre o enfrentamento entre espanhéis e indigenas durante a Con-
quista, vemos os adversarios em um abrago mortal. Uma estranha compulsao
se aninha em boa parte da arte mexicana: procurar a identidade no trauma:
o trauma da Conquista, o trauma da dominag¢ao violenta no vicerreinado, o
trauma da Revolugio, o trauma da violéncia de classe... Irrupcao de alguma
coisa, talvez proveniente de um mundo tao alheio, tao fora do que se espera
como aceitavel, normal e natural, que rompe o tecido que sustenta o mundo;
a alteridade como germe do traumatico.

2. Os indigenas chamavam os espanhois de “teules”, deuses, ndo por uma
inocéncia selvagem, mas porque provinham de um exterior tio radical que
escapava de tudo aquilo que era esperavel, era a anunciagdo de um novo pa-
radigma, a fundagao de um novo mundo da vida, que supunha a destrui¢ao dos
fundamentos da certeza. O certo supée um jogo, onde o externo e o interno
se sustentam em uma possivel acdo comunicativa. O inconsciente nao anula,
mas amplifica esta ideia: o conhecimento parandico é um passo indispensavel
para sustentar uma afirmacao, e o fato de que ela se sustente no social supoe
que o individuo esta sujeito a uma fic¢ao compartilhada com o outro.

3. A clinica constata que aquilo que chamamos identidade é uma fic¢ao. Tal
narrativa tem efeitos estruturantes enquanto convoca, no aspecto individual,
os consensos sociais, ou fundamenta o social a partir da aspiragao do indi-
viduo; depende do lado da dobra em que se pense. Dobra enquanto fronteira
entre o interno e o externo, em que o dublé constituido por aquilo que ¢é estran-
ho, habita um cenario alheio ao familiar. E significativo que Freud sustentasse
que a estética é o estudo do belo, e que o vinculo da psicanalise com aquela
radicasse no ominoso. O familiar, uma das acep¢oes de heinlich, seria um estado
do belo, ndo - for¢osamente - em termos da harmonia e equilibrio das pro-
porcoes, mas como aquilo que é propiciado no ato fundacional do sujeito
no encontro inicial com a mae. A primeira zusao é que o bebé se identifica
no reflexo dos olhos da mae, e na imagem desse espelho ocular, se aprecia
integrado. I/usao de equilibrio com a mae, #usdo de que existe um vinculo que
deixa fora o que ¢ ameacador. Eis af outra acepcao de wnbeimliche, a inquietante
extranheza. Essa primeira identificagio marcara qualquer jogo em que futuras
identidades possiveis forem construidas.
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4. O excesso de certeza também pode ser fraumadtico. A reprodugiao ampliada do
social supoe a multiplicacao das redes autorreferenciais, onde o mundo de vida se
consolida, deixando cada vez mais uma margem menor para a diferenga. As
margens do social perderam seu papel revolucionario, para converterem-se
em fontes de reordenamento dos proprios significantes. A arte contemporanea
aponta para esse excesso de objetos significantes, desaparecendo a materiali-

dade da obra.

A arte agora enuncia ou anuncia; entre o conceptual e o performativo, a obra pro-
cura deslocar os circuitos de transito do artistico e, dessa maneira, evidenciar
que o sujeito atual se acha deslocado da producio de significados e coloca-
do em fluxos de transito para o consumo de imagens especulares. Transitando,
como se denomina esta Mesa, alude a essa condi¢ao, onde o sujeito deixou
de habitar lugares de encontro, de comunhdao com o outro, para residir em
um circulo nesses espagos de consumo que Marc Augé chamou #do lugares. A
conjugacao no presente continuo de transitar pareceria aludir ao carater de
pesadelo do agora: um presente que continua sem cortes, sem pontos que per-
mitam encerrar o enunciado e comecar uma ideia diferente. A ordem social
pareceria seguir o modelo da danca dos pixéis das telas onzpresentes: supomos
que esses pontos de cor tém uma imagem, porque nés preconcebemos a ima-
gem que depois ordenamos com esses pontos: um circulo que expulsa a sur-
presa. Neste sentido, o oinoso pode ser entendido como exilio da subjetividade.
S6 posso aludir a minha consulta com respeito a seus pesadelos, e o inferno
do mesmo asunto de sempre povoa a palavra dos analisandos.

5. A incerteza é um estado do traumatico. O artista Luis Camnitzer declarou
que “os artistas continuam produzindo arte de barriga cheia”, em um mundo
onde a fome ¢ uma condi¢ao permanente. A aura de uma obra estd ligada a
sua raridade, raridade essa que depende de que a maioria ndo a possua: a arte
repousa, entao, na fome real e simbodlica. Assim como existe uma pequena
camada da sociedade presa nos #do /ugares, as maiorias silenciosas sao expulsas
a légica da insignificancia, cujo unico valor é a sua capacidade de consumo
como massa, € ndo a sua capacidade de demanda como individuo. Tal como
¢ evidenciado na featralizagio barroca de Teresa Margolles, da maneira em que
a artista se impoe a matéria organica, o espectador descobre um exercicio
equivalente a forma em que o poder exerce a violéncia sobre os individuos.

O Estado, como na época da guerra suja dos anos 70, usa os mesmos princi-
pios que 0s grupos criminosos, para assegurar sua permanéncia: onde a bigpo-
litica talha, aplica-se a necropolitica, para desfazer-se da populagao ameagadora.
Neste sentido, a covid nao é uma “doenga democratica”, o risco de contigio
e morte se multiplica dependendo da classe social.

0. Mas, a incerteza é também uma possibilidade de abertura, eclosao de um
novo paradigma. E possivel, na utopia situacionista, romper o paradigma de
controle, onde o pan-6ptico esta interiorizado. O fim das certezas supSe des-
fazer-se da tentagao de construir uma folha de caminho que nos oriente,
renunciar a possibilidade de um eixo que permita transitar pelo incerto e
deixar-nos ir pelas possiveis novas formas do comunitario. Hoje, que ja nao
existem estruturas fortes, existe uma nostalgia pelas identidades estaveis. E uma
nova expressao da saudade fusional com uma mae ideal. Estamos condenados
a repetir compulsivamente o trauma de separag¢ao, enquanto a fic¢ao desta busca

nao for reconhecida.
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El sujeto se constituye en las
fronteras: transubjetividades

Leticia Glocer Fiorini - APA (Argentina)

E/ ser se constituye en el limes.
Eugenio Trias.

En las dltimas décadas se produjeron movimientos cruciales con respecto a
las subjetividades presentes en las sociedades contemporaneas. Las migra-
ciones sexuales y de género, las subjetividades en transito, son un ejemplo.
Esto se produce en un contexto de nuevas realidades: globalizacioén acelerada,
individualismo creciente, caida de los ideales que permeaban gran parte del
siglo XX, tecnologias y biotecnologias en expansion. Los mundos virtuales,
la informatica, los algoritmos y la robética pasan a formar parte de las sub-
jetividades.

En este marco cabe la pregunta sobre la nocién de sujeto y subjetividad sexua-
da en el psicoanalisis contemporaneol'l. Mi propuesta es trabajar esta nocién
desde el concepto de espacio-limite, de fronteras, en el campo psicoanalitico.
El psicoanalisis introduce un cambio de paradigma al proponer el concepto
de sujeto del inconsciente, sujeto escindido, frente al sujeto unitario de la
modernidad. Con la posmodernidad (modernidad tardia) aparecen el sujeto
fragmentado, la disolucion del sujeto, los fenémenos de desubjetivacion, pro-
pios de cambios en las estructuras socio-econémicas y politico-ideolégicas.
Estos fenémenos coexisten con la presentacion de subjetividades sexuadas
no convencionales cada vez mas visibles en la escena contemporanea. Estos
cambios implican pensar en un corrimiento de un sujeto-centro hacia las
fronteras, hacia la periferia. La construccion de subjetividad no es indepen-
diente de estas variables.

Para ello es necesario analizar el concepto de “periferia” que se maneja. Abor-
do el concepto de limite (Ttias, 1991) como un espacio que se genera entre
dos “centros”; se trata de un espacio distinto, con leyes, normas y regulacio-
nes nuevas, con otros simbolismos, otras subjetividades, diferentes a los dos
espacios “centro”. Es una frontera no en el sentido negativo de una linea que
divide dos espacios, interno y externo, sino como creaciéon de otro espacio,
diferente de los anteriores.

Desde el psicoanalisis, el espacio transicional (Winnicott, 1959) es una pro-
puesta en el mismo sentido. Espacio nuevo entre la madre y el nifio/a, de
juego, de creatividad, donde se genera algo novedoso, que es diferente tanto
de la madre como del nifio.

El concepto de campo analitico de los Baranger (1961-1962) también respon-
de a esta proposicion. Entre analista y paciente se genera un otro espacio que
solo existe en ese encuentro. L.a emergencia del inconsciente, las transferen-
cias y los fenémenos contratransferenciales son propios de ese espacio, pero
no se reducen a estos items, una realidad diferente se crea en cada sesion.
Desde la perspectiva planteada, voy a sostener que el sujeto se constituye en el limite, en las
fronteras. Es decir, que no hay un centro (el sujeto) y una periferia (los otros
primarios y la otredad simbolica), sino que ese espacio-limite, de frontera,
marca el lugar y el tiempo de constitucion del sujeto. Para comprender los
cambios en las subjetividades es imprescindible trabajar en zonas-limite, tras-
pasar fronteras rigidas y concebir otro concepto de sujeto, que no anula al su-
jeto del inconsciente aunque lo complejiza. Se trata de un espacio imaginario/
simbdlico —que también es una metafora— siempre en devenir.

Esto mismo se puede sostener para la teorfa. Es en el espacio-limite, en las
fronteras, donde la teoria entra en movimiento, en contacto con nuevas rea-
lidades. Los centros son lo mas inmutable de las teorfas y tienden a autoper-
petuarse.

E/sujeto, la teoria y la clinica se constituyen en las fronteras. Supone también concebir
una nocién de fronteras porosa, que permita intercambios productivos en
todos los sentidos propuestos.

En este marco, recordemos que el concepto freudiano de sexualidad es plural
(Freud, 1905, 1915): la pulsion es polimorfa, la elecciéon de objeto es contin-
gente. Freud (1924) la encauza en sus desarrollos a través del complejo de
Edipo-castracion. Ese camino responde a necesidades de la cultura como una
forma de explicar una insercién en la trama de lazos sociales. Esto cambia con
las épocas: los 6rdenes simbodlicos y los discursos que los reflejan, cambian.
Actualmente se constata puntos ciegos e insuficiencias para explicar la inser-
cién en un universo simbdlico de otras subjetividades no convencionales asi
como de la posiciéon femenina y masculina.

Esto implica al psicoanalisis. A nuestro juicio, en los espacios limite se construye
la subjetividad sexuada, que es siempre de fronteras. 1La pluralidad que manifiestan
las subjetividades actuales confluye con el concepto de sexualidad/pulsion
freudiano. Ese polimorfismo refleja las fantasmaticas plurales descriptas por
Freud y toma forma a través de lo “trans”, lo gueer, lo extrafo.

Las teorias gueer y posgénero que surgen en los estudios académicos apuntan
a los diversos caminos de la sexualidad y los géneros que se apartan de las
resoluciones clasicas y esto tiene puntos en comuin con los conceptos freu-
dianos mencionados.
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En este contexto, utilizo en un sentido general el término presentaciones
“trans” para referirme a aquellos itinerarios de la sexualidad y los géneros que
no responden a la normatividad vigente.

Esto induce a repensar el concepto de sujeto. Recordemos el concepto de
magma psiquico de Castoriadis (1986) para abordar la complejidad del psi-
quismo. Asimismo Guattari (1992) habia hecho hincapié en los universos
multiples que habitan la subjetividad.

En este punto es imprescindible distinguir entre psicosexualidad y género.
Por un lado, el campo de la psicosexualidad y el deseo que, como senald
Freud, tiende a exceder las resoluciones normativas. En las neurosis se expre-
san las fantasmaticas floridas de estas presentaciones. Pero, en la actualidad,
con la creciente caida de las represiones sociales, la disolucién del puritanis-
mo, la anunciada cafda del padre, los deseos encuentran otro cauce. Estamos
en presencia de otros itinerarios del deseo. Todo esto nos demanda salir de un
centro unico y absoluto en cuanto a la concepcién de subjetividad sexuada y
a la teorfa que intenta explicarla.

Las zonas erégenas estan también en el limite entre el soma y la psique. La
pulsién es por definiciéon fronteriza. No hay privilegios ya que si bien hay
zonas erégenas clasicas cualquier parte del cuerpo puede ser zona erégena.
Pluralidad de goces, de placeres, de deseos, que son singulares para cada sub-
jetividad.

Por otro lado, con respecto al género se constata que las diversidades de
género apuntan a la identidad subjetiva, basada en identificaciones, que es
singular y diferente de la identidad social que proponen las normativas cul-
turales. Ambas son categorias de frontera y ambas difieren del campo de la
psicosexualidad.

Laplanche (1980) distingue entre el par masculino-femenino y la funcién y
placer sexuales. Considera que el par masculino-femenino corresponde al gé-
nero. Implica a la identidad subjetiva de género, que es distinta de una iden-
tidad fija, inmutable; se trata de una identidad subjetiva en devenir. Como ya
lo destacamos, es necesario distinguirla del campo de la psicosexualidad y el
deseo, aunque tienen complejas relaciones.

En este marco de pluralidades y polimorfismos incluimos también otra con-
cepcion del sujeto: el sujeto de la tecnologia, de los mundos virtuales, el tec-
no-sujeto. Vivimos inmersos en las redes y los algoritmos; lo que parecia
una aventura de un futuro imaginario estd entre nosotros. El ciborg (Haraway,
1984), hibrido mitad humano, mitad maquina; los chips cerebrales; la robo-
tica; adquieren presencia para pensar en las subjetividades contemporaneas.
Los cuerpos adquieren otra dimension y otras significaciones. Estas subje-
tividades “mixtas” remiten nuevamente al espacio-limite, las fronteras. Lo
poshumano esta en el camino (Braidotti, 2000).

Para abordar las subjetividades sexuadas y su pluralidad pensamos en un sujeto en transi-
cion, que incluye lo “trans” como parte de los itinerarios cambiantes de la sexnalidad y el
género. En esta linea se pueden incluir también los conceptos de post-sujeto, de tecnosujeto,
como nuevas formas de pensar la subjetividad.

Finalmente, la nocién de sujeto en la contemporaneidad esta intimamente re-
lacionada con el concepto de diferencia que se maneje. Abordar la diferencia
sexual en términos tradicionales es pensar en términos dualisticos. Lo mismo
ocurre con la resolucién heterosexual. Esto es insuficiente para poder com-
prender la construccion de subjetividad sexuada. Por el contrario, el sujeto de
la diferencia sexual debera ser incluido en una complejidad mayor.

En esta linea, mas alla de la dicotomia masculino-femenino y falico-castrado,
se hace necesario pensar en términos de otras logicas, pos binarias, no dualis-
ticas. Esto apunta a dilucidar cual es el campo simbdlico que cada cual puede
construir.

Por eso propuse ampliar el concepto de “diferencia” (Glocer Fiorini, 2019) y
abarcar distintos niveles y variables que estan conectados, con sus concordan-
cias y discordancias. La diferencia sexual, la diferencia de géneros, la diferen-
cia en el plano lingiifstico y discursivo, entre otras vertientes, constituyen un
conjunto cuyas relaciones no son siempre armoénicas. De sus preeminencias,
vacios y entrecruzamientos, surge la construccioén de subjetividad sexuada.
Mas aun, mi propuesta es enfocar la “categorfa diferencia” como una herra-
mienta simbolica (Glocer Fiorini, 2015). Se trata de una operatoria que indica
la posibilidad de crear un campo simbolico para cada persona, en singular,
independientemente de su orientacién sexual.

En dltima instancia, la diferencia es una categoria cuya opacidad y caracter
enigmatico son expresados con creencias, teorias, discursos, ideologias, pro-
pias de cada época, cultura y subcultura. Inevitablemente, también responden
a relaciones de poder.

En este contexto, el acceso a la “categoria diferencia” en un sentido simboli-
co es el reconocimiento de la alteridad.
Las transubjetividades y los diversos itinerarios de la sexualidad y los géneros,
constituyen un desafio que nos induce a pensar en un sujeto en devenir, en el
marco de un psicoanalisis en transicion.
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I Utilizo el concepto de sujeto desde varias vertientes: por un lado, el sujeto
del inconsciente; por otro, el sujeto que abarca el conjunto de las instancias
psiquicas y, por ultimo, el sujeto expresado en las subjetividades maultiples que
habitan las culturas contemporaneas.
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O sujeito se constitui nas fronteiras:
trans-subjetividades

Leticia Glocer Fiorini - APA (Argentina)

Tradugao: Helena Surreaux

O ser se constitui nos limites.
Eugenio Trias.

Nas ultimas décadas se produziram movimentos cruciais no que diz respeito
as subjetividades presentes nas sociedades contemporaneas. As migragoes se-
xuais e de género, as subjetividades em transito sao exemplos. Isso se produz
em um contexto de novas realidades: globalizagao acelerada, individualismo
crescente, queda dos ideais que permeavam grande parte do século XX, tec-
nologias e biotecnologias em expansao. Os mundos virtuais, a informatica, os
algoritmos e a robotica passam a formar parte das subjetividades.

Neste marco cabe a pergunta sobre a nog¢do de sujeito e de subjetividade se-
xuada na psicanalise contemporanea.l'Minha proposta é trabalhar essa no¢ao
a partir do conceito de espago-limite, de fronteiras, no campo psicanalitico.
A psicanalise introduz uma mudanga de paradigma ao propor o conceito de
sujeito do inconsciente, sujeito cindido, frente ao sujeito unitario da moderni-
dade. Com a p6s modernidade (Modernidade tardia) aparecem o sujeito frag-
mentado, a dissolugdo do sujeito, os fenomenos de dessubjetivagao, proprios
de mudangas nas estruturas socio-econdmicas e politico-ideologicas.

Estes fendmenos coexistem com a apresentagdao de subjetividades sexuadas
nao convencionais cada vez mais visiveis na cena contemporanea. Estas mu-
dangas implicam pensar em um deslocamento de um sujeito-centro no senti-
do das fronteiras, da periferia. A construgao de subjetividade nio ¢ indepen-
dente dessas variaveis.

Para isso é necessario analisar o conceito de “periferia” que se estd mane-
jando. Abordo o conceito de limite (Trias, 1991) como um espago que se
gera entre dois “centros”; trata-se de um espago distinto, com leis, normas e
regulagdes novas, com outros simbolismos, outras subjetividades, diferentes
das dos espagos “centro”. E uma fronteira nio no sentido negativo de uma
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linha que divide dois espagos, interno e externo, mas como criagao de outro
espaco, diferente dos anteriores.

A partir da psicanalise, o espago transicional (Winnicott, 1959) é uma propos-
ta no mesmo sentido. Espa¢o novo entre a mae e a crianga, espago do brincar,
da criatividade, onde se gera algo novo, que ¢ diferente, tanto da mae como
da crianca.

O conceito de campo analitico dos Baranger (1961 - 1962) também responde
a esta proposicao. Entre analista e paciente se gera um outro espago que ape-
nas existe nesse encontro. A emergéncia do inconsciente, as transferéncias e
os fenomenos contratransferenciais sao proprios desse espago, porém nao se
reduzem a esses itens, uma realidade diferente se cria em cada sessio.

A partir da perspectiva lancada vou sustentar que o sujeito se constitui no
limite, nas fronteiras. Isto é, ndo ha um centro (o sujeito) e uma periferia
(os outros primarios e a outridade simbdlica), mas que esse espago-limite,
de fronteira, marca o lugar e o tempo de constitui¢ao de sujeito. Para com-
preender as mudancas nas subjetividades ¢ imprescindivel trabalhar em zonas
- limite, transpassar fronteiras rigidas e conceber outro conceito de sujeito,
que nao anula ao sujeito do inconsciente, mas o torna complexo. Trata-se de
um espac¢o imaginario/simbolico - que também ¢é uma metafora - sempre em
devir.

O mesmo se pode sustentar para a teoria. E no espago-limite, nas fronteiras,
onde a teoria entra em movimento, em contato com novas realidades. Os
centros sio o mais imutavel das teorias e tendem a auto perpetuar-se.

O sujeito, a teoria ¢ a clinica se constituem nas fronteiras. Supde também conceber
uma nogao porosa de fronteiras, que permite intercambios produtivos em
todos os sentidos propostos.

Nesta moldura, recordemos que o conceito freudiano de sexualidade é plural
(Freud, 1905, 1915): a pulsao é polimorfa, a escolha de objeto é contingente.
Freud (1924) a canaliza, em seus desenvolvimentos, através do Complexo
de Edipo- castracio. Esse caminho responde a necessidade da cultura como
uma forma de explicar uma inser¢ao na trama de lagos sociais. Isso muda
com as épocas: as ordens simbolicas e os discursos que as refletem, mudam.
Atualmente se constatam pontos cegos e insuficiéncias para explicar a in-
sercao em um universo simbolico de outras subjetividades nao convencio-
nais, assim como da posi¢ao feminina e masculina.

Isto implica a psicanalise. A nosso juizo, nos espagos limite se constrii a subjetividade
sexuada, que ¢ sempre de fronteiras. A pluralidade que manifestam as subjetivida-
des atuais conflui com o conceito de sexualidade/pulsio freudiano. Esse po-

limorfismo reflete as fantasmaticas plurais descritas por Freud e toma forma
através do “trans”, do gueer, do estranho.

As teorias gueer e pos-género que surgem nos estudos académicos apontam
aos diversos caminhos da sexualidade e dos géneros, que se afastam das re-
solugdes classicas, o que tem muitos pontos em comum com 0S CONCEitos
freudianos mencionados.

Neste contexto, utilizo, em um sentido geral, o termo apresentagdes “trans”
para referir-me aqueles itinerarios da sexualidade e aos géneros que nao res-
pondem a normatividade vigente.

Isso induz a repensar o conceito de sujeito. Recordemos o conceito de mag-
ma psiquico de Castoriadis (1986) para abordar a complexidade do psiquis-
mo. Da mesma forma, Guattari (1992) havia destacado os universos multi-
plos que habitam a subjetividade.

Neste ponto ¢ imprescindivel distinguir entre psicossexualidade e género. Por
um lado, o campo da psicossexualidade e o desejo que, como assinalou Freud,
tende a exceder as resolugdes normativas. Nas neuroses se expressam as fan-
tasmaticas floridas destas apresentagdes. Porém, na atualidade, com a cres-
cente queda das repressoes sociais, a dissolugao do puritanismo, a anunciada
queda do pai, os desejos encontram outros canais. Estamos na presenga de
outros itinerarios do desejo. Tudo isso nos demanda sair de um centro tnico
e absoluto quanto a concepgao de subjetividade sexuada e a teoria que tenta
explica-la.

As zonas erdgenas estao também no limite entre o soma e a psique. A pul-
sao ¢, por defini¢ao fronteirica. Nao ha privilégios, j4 que mesmo havendo
zonas erogenas classicas, qualquer parte do corpo pode ser zona erégena.
Pluralidade de gozos, de prazeres, de desejos, que sdao singulares para cada
subjetividade.

Por outro lado, com respeito ao género, se constata que as diversidades de
género apontam a identidade subjetiva, baseada em identificagdes, que ¢ sin-
gular e diferente da identidade social que propéem as normativas culturais.
Ambas sio categorias de fronteira e diferem do campo da psicossexualidade..
Laplanche (1980) distingue entre o par masculino-feminino e a fungao e
prazer sexuais. Considera que o par masculino-feminino corresponde ao gé-
nero. Implica a identidade subjetiva de género, que ¢ distinta de uma identi-
dade fixa, imutavel; trata-se de uma identidade subjetiva em devir. Como ja
destacamos, é necessario distingui-la do campo da psicossexualidade e do
desejo, apesar de que mantém complexas relagoes.

Neste marco de pluralidades e polimorfismos incluimos também outra con-
cepgao do sujeito: o sujeito da tecnologia, dos mundos virtuais, o tecno-sujei-
to. Vivemos imersos nas redes e nos algoritmos; o que parecia uma aventura
de um futuro imaginario esta entre nés. O ciborg (Haraway, 1984), hibrido,
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metade humano, metade maquina; os chips cerebrais; a robdtica; adquirem
presenca para pensar nas subjetividades contemporaneas. Os corpos adqui-
rem outra dimensao e outras significaces. Estas subjetividades “mistas” re-
metem novamente ao espago-limite, as fronteiras. O pés humano esta a ca-
minho (Braidotti, 2000).

Para abordar as subjetividades sexuadas e sua pluralidade pensamos em um sujeito em
transicao, que inclui o “trans” como parte dos itinerdrios mutantes da sexualidade e do
género. Nesta linba podem-se incluir também os conceitos de pds-sujeito, de tecno-sujeito,
como novas formas de pensar a subjetividade.

Finalmente, a nog¢ao de sujeito na contemporaneidade esta intimamente re-
lacionada com o conceito de diferenga que se maneje. Abordar a diferenca
sexual em termos tradicionais é pensar em termos duais. O mesmo ocorre
com a resolugdo heterossexual. Isto é suficiente para poder compreender a
construcao de subjetividade sexuada. Entretanto, o sujeito da diferenga se-
xual devera ser incluido numa complexidade maior.

Nesta linha, além da dicotomia masculino-feminino e filico-castrado, se tot-
na necessario pensar em termos de outras légicas, poés-binarias, ndo duais.
Isso leva a elucidar qual é o campo simbolico que cada qual pode construir.
Por isso, propus ampliar o conceito de “diferenca” (Glocer Fiorini, 2019) e
abarcar diferentes niveis e variaveis que estao conectados, com suas concor-
dancias e discordancias. A diferenga sexual, a diferenca de géneros, a dife-
renga no plano linguistico e discursivo, entre outras vertentes, constituem um
conjunto cujas relagdes nao sao sempre harmonicas. De suas proeminéncias,
vazios e entrecruzamentos surge a construcao da subjetividade sexuada.
Além disso, minha proposta é enfocar a “categoria diferen¢a” como uma
ferramenta simbolica (Glocer Fiorini, 2015). Trata-se de uma operatoria que
indica a possibilidade de criar um campo simbdlico para cada pessoa, em sin-
gular, independentemente de sua orientagao sexual.

Em dltima instancia, a diferenga é uma categoria cuja opacidade e carater
enigmatico sao expressos com crengas, teorias, discursos, ideologias, proprias
de cada época, cultura e sub-cultura. Inevitavelmente, também respondem a
relagoes de poder.

Neste contexto, 0 acesso a “categoria diferen¢a”, em um sentido simbdlico, é
o reconhecimento da alteridade.

As trans-subjetividades e os diversos itinerarios da sexualidade e dos géneros
constituem um desafio que nos induz a pensar em um sujeito em devir, emol-
durado numa psicanalise em transigao.

I Utlizo o conceito de sujeito a partir de varias vertentes: por um lado, o
sujeito do inconsciente; por outro, o sujeito que abarca o conjunto das ins-
tancias psiquicas e, por ultimo, o sujeito expresso nas subjetividades multiplas
que habitam as culturas contemporaneas.

Transitando Incertezas: Névoas, Trevas, Luzes

Roberto Grafia - SBPdePA (Brasil)

A primeira epopeia conhecida, registrada em escrita cuneiforme pelos su-
mérios, em torno de 2000 a.C. narra os feitos de Gilgamesh, rei de Uruk,
em sua procura pela imortalidade. Na histéria relatada pelo poema, Gil-
gamesh ¢é apresentado como um rei despoético, arrogante, e que oprimia
o povo da cidade de Uruk. Os deuses, entao, criaram Enkidu do barro e
enviaram-lhe ao encontro de Gilgamesh com a missao de torna-lo mais
humilde. Os dois tornaram-se amigos e iniciaram uma trajetéria marcada
por muitas aventuras e, em uma dessas aventuras, ambos desrespeitaram a
deusa Inana. Os deuses resolveram matar Enkidu como puni¢ao pelo des-
respeito a essa deusa, e, Gilgamesh, entristecido, iniciou uma outra jornada
em busca da imortalidade.

A Epaopeia de Gilgamesh é considerada a obra de literatura mais antiga da huma-
nidade, antecedendo em 1500 anos os poemas homéricos. Trata fundamen-
talmente da profunda amizade entre dois homens, de uma relagao de amor e
de 6dio, de rivalidade e de camaradagem, que empreendem juntos uma longa
jornada, sob densa nevoa, que nada lhes permitia vislumbrar. Convictos, en-
tretanto, de que chegario a algum lugar e de que a borrasca indevassavel em
algum momento tera fim eles prosseguem, sob a névoa e sob a incerteza

A facticidade do homem, a contingéncia desse ente jogado ao mundo gratui-
ta e fortuitamente, implica a incerteza como sua origem. Ela se espetaculiza
de diversas formas e se diz por inumeras metaforas. “As trevas” ¢ a mais
frequentemente evocadas para dizer desse desamparo, desse dessaber, desse
desbussolamento humano. Cerca de 4000 anos mais tarde a reencontramos
no expressionismo do Szeppenwolf, de Hesse: “Estranha sensac¢ao a de quem
caminha sob a neblina”, murmura aturdido o personagem principal, Harry
Haller, o Lobo da Estepe, que ansiava por humanizar-se.

A histéria do pensamento humano compreende pelo menos trés “idades das
trevas”, e postula sempre a superacio da obscuridade através do encontro
com uma realidade luzidia, alcangada depois de obstinado e exaustivo esforco.
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As primeiras trevas: o alvorecer do pensamento ocidental

Em Platdo a facticidade do homem formula-se como cegueira, miragem,
ilusdo. No livro sétimo da sua Republica ele representa o estado da natureza
humana, contrastando ciéncia e ignorancia, através do nosso conhecido Mito
da Caverna. Para tanto, convida-nos a imaginar uma caverna subterrinea, que
tenha em toda a sua longitude uma abertura, permitindo a passagem da luz, e, no interior
desta caverna, homens acorrentados, desde a infancia, de forma que nio possam mudar
de lugar nem voltar para tris a cabega devido as correntes que lhes sujeitam as pernas e o
pescogo, podendo ver apenas os objetos que tem em sua frente. Atris deles, a certa distincia
e certa altura, suponha-se nma fogueira cujo resplendor os ilumina, e um caminho escarpado
entre o fogo e os homens mantidos ali cativos. Ao longo desse caminbo, imaginemos, haverd
um muro, semelhante aos tabiques que os charlataes colocam entre eles e seus espectadores,
para ocultar-lhes as manipulagoes e os recursos secretos de que utilizam para a producio
de suas maravilhas (...). Se parecem a nds ponto por ponto, pois nio podem ver outra coisa
de si mesmo e dos que estao a sen lado do que as sombras que se projetam frente a eles no
Sfundo da caverna.

A sequéncia nés conhecemos: estes homens sé poderiam dar as sombras os
nomes das coisas mesmas, os ruidos das vozes dos que estavam forma da
caverna dar-lhes-ia a impressao de que essas sombras falavam; em suma, nao
acreditariam em outra realidade possivel além dessas sombras. Se um deste
cativos for liberado das correntes, retirado da caverna, o ofuscamento da luz
mal lhe permitiria ver os objetos dos quais conhecia apenas a sombra, e nao
saberia que nome dar aos entes reais.

Tudo isto iria impor-lhe enorme sofrimento e sacrificio, e ele necessitaria de
tempo para acostumar-se a nova realidade. O gue distinguiria mais facilmente seria
primeiro as sombras, depois as imagens dos homens e demasi objetos refletidos na superficie
das dguas, e por fim os prprios objetos. (...) Depois disto comegaria a raciocinar e chegaria
a concluir que € o sol que cria as estagoes e os anos, aquele que governa todo o mundo visivel,
e que de certa maneira é a causa de tudo o que se via dentro da caverna. (...). E se naquele
ato recordasse de sua condicdo inicial, da ideia que ali se tinha da sabedoria, e de seus
companbeiros de escravidao, nao se regogijaria da sua transformagao e ndo se compadeceria

da desgraga deles?

As segundas trevas: o medievo, o renascimento, o iluminismo

Houve entre a Idade Moderna e a Idade Antiga houve uma idade interme-
diaria, de dificil classificagao, dada a multiplicidade irresgistravel dos acon-
tecimentos. Dessa dificuldade de caracterizagdao a partir de uma ocorréncia
principal dominante nasceu o conceito de Idade Média. Mas essa referéncia,
de fato, ¢ uma simplificagdo preconceituosa, pois classifica uma cultura como
inferior a outra e resume a historia de diversos povos que viviam na Europa
como uma histéria dnica. O estudo desse periodo ¢, porém, de importancia

maior para podermos entender diversos desdobramentos da histéria do mun-
do ocidental. A Idade Média tem como marcos de comeco e fim duas datas
referentes ao Império Romano. Seu inicio é marcado pela tomada de Roma
pelos germanos, a derrubada do Império Romano do Ocidente, que ocorreu
no ano de 476. O fim da era medieval é relacionado a queda de Constantino-
pla, capital do Império Romano do Oriente, tomada pelos turcos otomanos
em 1453,

Designar a Idade Média como “idade das trevas”, porém, é uma simplificag¢ao
que nao faz justiga aos fatos ora conhecidos. E importante entender que to-
dos os aspectos que formaram o pensamento e as praticas medievais estao
longe de representar um cenario inico, um panorama unitario. A ideia de Ida-
de Média desde de muito tempo esteve associada ao atraso, a uma época de
obscurantismo no conhecimento, de pouca liberdade e restrita circulagiao de
ideias. Embora essa concep¢ao nao esteja completamente errada, de forma
alguma podemos imaginar que foi somente isso que ocorreu no continente
europeu durante os 1.000 anos de duragao do periodo medieval. Talvez nao
possamos dizer que a Idade Média foi apenas uma época de atraso para os
povos europeus, porque, embora impregnada pela mentalidade religiosa, a
cultura floresceu, como comprova a arquitetura da época, com suas grandes
catedrais. E no interior da Igreja, diversos pensadores se esfor¢aram para
conciliar a religido crista com a filosofia grega, especialmente a de Aristoteles.
Ao mesmo tempo, assentando-se sobre a organizagdo social e juridica do
antigo Império Romano, a Igreja contribuiu para civilizar as tribos e reinos
barbaros. F certo, porém, que do ponto de vista do jibilo humanista renas-
centista, e logo iluminista, a mundanizagao ou laicizagao do saber lan¢a um
véu cinza sob o que conhecemos como filosofia escolastica, que teve como
referéncia Sao Thomas de Aquino (1225-1274), ou seja, uma época em que
nao se podia fazer filosofia sem fazer ao mesmo tempo religiao. Comparada
com a filosofia patristica de Santo Agostinho (354-430) tedlogo, bispo, fil6-
sofo e principal expoente do pensar final da antiguidade, que nio obstante
era um pandego e um fruidor erético da experiéncia do mundo, a suposta
elevagao espiritual e o catolicismo formal de Sio Thomas contribuiram para
opacificar o pensador e a obra. Santo Agostinho ¢ uma leitura indispensavel
para a formacao do psicanalista, sobretudo pela franqueza de suas confissoes
infantis e pela importancia de seus estudos sobre a filosofia da linguagem.

As terceiras trevas: o0 maquinismo, o tecnicismo, o cientificismo

Em sua Dialética do Iluminismo, publicada nos estertores da Segunda Guerra,
Adorno e Horkheimer operam uma critica radical ao que referem como uma
deterioragdo dos principios e dos propésitos iluministas. Segundo dizem, seu
questionamento propde-se sobretudo a compreender como a Aufklirung, ao
invés de conduzir a humanidade a um estado verdadeiramente bhumano, desenbocon em
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um novo género de barbdrie. O risco de que a obra monumental dos enciclope-
distas degenerasse num factualismo empobrecido e perigoso ja havia preo-
cupado Nietzsche, que ao propor o fim da metafisica, proclamar a morte de
Deus e ridicularizar o platonismo de forma alguma apontava o niilismo como
solugio, ao contrario, sabia que o deserto aumentava por causa dele. A preo-
cupagdo que atravessa a obra de Heidegger com o esquecimento do ser alin-
ha-se na perspectiva critica aberta por Nietzsche e denuncia a entificagao do
homem, de seu pensamento e de suas relagées com o mundo. A cientifizagao
do pensar oculta o ser do homem sob um palavreado técnico e raso que faz
com que ele se extravie no ente, independentemente do nivel de especificida-
de, especialidade ou sofisticagao de sua linguagem e do seu objeto de interes-
se. A ciéncia, dira Heidegger, nao pensa o ser, pensa o ente, e nesse sentido
nao pensa o homem, mas o organismo humano, ou os instrumentos de que
ele eventualmente se serve para dominar tecnicamente o mundo natural.

As formas mais perigosas de niilismo assumiam, para Nietzsche, a fei¢do
do fanatismo religioso e do fanatismo cientifico, os quais, para ele, nao se
distinguem. Como ambos se apoiam mais em alegorias do que em verdades,
mais em convicgdes do que em incertezas, podem ser facilmente instrumen-
talizados pelas diferentes “artes de reduzir as cabegas”, conforme o sentido
atribuido a expressao por Dany-Robert Dufour. O blackout do pensamento e
a restri¢ao da liberdade que nos sao ora impostos, por um real pandémico que
nao se dobra frente a promessas cientificas e a consolos religiosos, esta uma
vez mais a mostrar-nos que a psicanalise enviesada cientifica ou eclesiastica-
mente, que recorre a argumentos neuropsicolégicos ou a verdades reveladas
por este ou aquele autor, sacraliza o seu saber suposto, absolutizando-o, e
coisifica o seu objeto vivo por efeito de um curto-circuito no curso semantico
da sua investigagao.
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Transitando incertidumbres:
nieblas, tinieblas, luces

Roberto Grana - SBPdePA (Brasil)

Traduccion: Roberto Grafia

La primera epopeya conocida, registrada en escritura cuneiforme por los su-
merios, alrededor del ano 2000 a.C., narra las hazanas de Gilgamesh, rey de
Uruk, en su busqueda de la inmortalidad. En la historia que cuenta el poema,
Gilgamesh se presenta como un rey despotico y arrogante que oprimio a la
gente de la ciudad de Uruk. Luego, los dioses crearon a Enkidu a partir de
arcilla y lo enviaron a conocer a Gilgamesh con la misién de hacerlo mas
humilde. Los dos se hicieron amigos y comenzaron un viaje marcado por mu-
chas aventuras y, en una de estas aventuras, ambos le faltaron el respeto a la
diosa Inana. Los dioses decidieron matar a Enkidu como castigo por faltarle
el respeto a esta diosa y, entristecido, Gilgamesh inici6 otro viaje en busca de
la inmortalidad.

La epopeya de Gilgamesh se considera la obra literaria mas antigua de la hu-
manidad, ya que precede a los poemas homéricos en mil quinientos afios. Se
trata fundamentalmente de la profunda amistad entre dos hombres (en una
relaciéon de amor y odio, de rivalidad y camaraderia) que emprenden juntos
un largo viaje, bajo una densa niebla, que nada les deja entrever. Convencidos,
sin embargo, de que llegaran a algin lado y de que la inevitable tormenta en
algin momento terminara, contintan, bajo la niebla y bajo la incertidumbre.
La facticidad del hombre, la contingencia de ser arrojado al mundo de forma
gratuita y aleatoria, implica la incertidumbre como origen. Esta se especta-
culariza de diferentes maneras y se dice mediante innumerables metaforas.
“Tinieblas” es lo que se evoca con mas frecuencia para hablar sobre este
desamparo, este desconocimiento, esta desorientacion humana. Aproximada-
mente cuatro mil afios después volvemos a encontratlo en el expresionismo
de Steppenwolf (E/ lobo estepario), de Hesse: “Extrana sensacion es la de quien
camina bajo la niebla”, murmura el protagonista, Harry Haller, el lobo este-
pario, que ansiaba convertirse en humano.

La historia del pensamiento humano comprende al menos tres “edades os-
curas”, y siempre postula la superacion de la oscuridad a través del encuentro
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con una realidad resplandeciente, lograda después de un esfuerzo obstinado
y agotador.

La primera oscuridad: el amanecer del pensamiento occidental

En Platén, la facticidad del hombre se formula como ceguera, miraje, ilusion.
En el séptimo libro de La repriblica representa el estado de la naturaleza hu-
mana, contrastando ciencia e ignorancia, a través de nuestro conocido mito
de la caverna. Para ello, nos invita a imaginar una cueva subterrdnea, que tiene una
abertura en toda su longitud, permitiendo el paso de la luzg, y, dentro de esta cueva, hombres
encadenados, desde pequerios, para que no puedan cambiar de lugar. Tampoco vuelven la
cabeza hacia atrds, impedidos por las cadenas que sujetan piernas y cuello, y solo pueden
ver los objetos que tienen enfrente. Detrds de ellos, a distancia y a cierta altura, supongamos
un fuego cuyo resplandor los ilumina, y un camino empinado entre el fuego y los hombres
alli cautivos. Por este camino, imaginemos, babra un muro, parecido a los tabiques que los
charlatanes colocan entre ellos y sus espectadores, para ocultar sus manipulaciones y los re-
cursos secretos que utilizan para producir sus maravillas (...). Nos miran punto por punto,
porgue no pueden ver nada mds de si mismos y de los que estan a su lado que las sombras
que se proyectan ante ellos en el fondo de la cueva.

La secuencia la conocemos: estos hombres solo podian dar a las sombras los
nombres de las cosas mismas, los sonidos de las voces de aquellos afuera de
la cueva les darfa la impresion de que estas sombras hablaban; en definitiva,
no creerfan en otra realidad posible ademas de estas sombras. 7 #no de estos
cantivos fuera liberado de las cadenas, sacado de la cueva, el resplandor de la Inz apenas
le permitiria ver los objetos de los que sélo conocia la sombra, y no sabria como nombrar
los reales. Todo esto le impondria un enorme sufrimiento y sacrificio, y necesitaria tiempo
para acostumbrarse a la nueva realidad. 1o que se distinguiria mds fdcilmente serian las
sombras primero, lnego las imdgenes de hombres y demasiados objetos reflejados en la super-
Jicie del agna, y finalmente los objetos mismos. (...) Después de esto empezaria a razonar y
concluiria que es el sol el que crea las estaciones y los arnos, el que gobierna todo el mundo
visible, 'y que en cierto modo es la cansa de todo lo que se veia dentro de la cueva. (...) Y sien
ese acto recordara su condicion inicial, la idea que habia de la sabiduria, y sus comparieros
de esclavitud, sno se alegraria de su transformacion y simpatizaria con su desgracia?

La segunda oscuridad: el medioevo, el Renacimiento, la Ilustracion

Entre la Edad Moderna y la Edad Antigua hubo una edad intermedia, dificil
de clasificar, dada la incontrolable multiplicidad de acontecimientos. De esta
dificultad de caracterizaciéon de un acontecimiento principal dominante, nacié
el concepto de la Edad Media. Pero esta referencia, de hecho, es una simplifi-
cacion prejuiciosa, ya que clasifica una cultura como inferior a otra y resume
la historia de varios pueblos que vivieron en Europa como una historia unica.
El estudio de este periodo es, sin embargo, de mayor importancia para que
podamos comprender varios desarrollos en la historia del mundo occidental.

La Edad Media tiene como hitos iniciales y finales dos fechas referidas al
Imperio Romano. Su inicio esta marcado por la toma de Roma por parte de
los germanos, el derrocamiento del Imperio Romano de Occidente, ocurrido
en el afio 476. El fin de la era medieval esta relacionado con la caida de Cons-
tantinopla, capital del Imperio Romano de Oriente, tomada por los turcos
otomanos en 1453.

Sin embargo, designar la Edad Media como la “edad de tinieblas” es una
simplificacién que no hace justicia a los hechos que ahora se conocen. Es
importante comprender que todos los aspectos que configuraron el pensa-
miento y las practicas medievales estan lejos de representar un escenario uni-
co, un panorama unitario. La idea de la Edad Media se ha asociado durante
mucho tiempo al atraso, una época de oscurantismo en el conocimiento, de
poca libertad y circulacion restringida de ideas. Aunque esta concepciéon no
es del todo errénea, de ninguna manera podemos imaginar que esto fue lo
unico que ocurrié en el continente europeo durante los mil afios del perfodo
medieval. Quizas no podamos decir que la Edad Media fue s6lo una época
de atraso para los pueblos europeos, pues, aunque impregnada de la men-
talidad religiosa, la cultura florecié, como lo demuestra la arquitectura de la
época, con sus grandes catedrales. Y dentro de la Iglesia, varios pensadores
se han esforzado por reconciliar la religién cristiana con la filosoffa griega,
especialmente la de Aristoteles. Al mismo tiempo, basada en la organizacion
social y legal del antiguo Imperio Romano, la Iglesia contribuy6 a civilizar las
tribus y los reinos barbaros. Es cierto, sin embargo, que desde el punto de
vista del jabilo humanista renacentista y pronto iluminista, la mundanidad o
laicizacion del saber arroja un velo gris bajo lo que conocemos como filosofia
escolastica, que tuvo como referencia a Santo Tomas de Aquino (1225-1274),
es decir, una época en la que no se podia hacer filosoffa sin hacer religion al
mismo tiempo. Comparada con la filosoffa patristica de San Agustin (354-
430), tedlogo, obispo, filésofo y principal exponente del pensamiento final de
la antigiedad, que sin embargo fue un disfrutador erético de la experiencia
del mundo, la supuesta elevacion espiritual y el catolicismo formal de Santo
Tomas contribuyeron a opacar al pensador y la obra. San Agustin es una
lectura indispensable para la formacion del psicoanalista, sobre todo por la
franqueza de sus confesiones infantiles y la importancia de sus estudios sobre
la filosofia del lenguaje.

La tercera oscuridad: maquinaria, tecnicismo, cientificismo

En su Dialéctica del Iluminismo, publicada al final de la Segunda Guerra Mun-
dial, Adorno y Horkheimer llevan a cabo una critica radical de lo que deno-
minan un deterioro de los principios y propositos de la Ilustracién. Segun
lo que dicen, su cuestionamiento tiene como objetivo principal comprender
como la Aufklirung, en lugar de llevar a la humanidad a un estado verdadera-
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mente humano, termind en un nuevo género de barbarie. El riesgo de que la
monumental obra de los enciclopedistas degenerara en un factualismo em-
pobrecido y peligroso ya habfa preocupado a Nietzsche, quien al proponer el
fin de la metafisica, proclamar la muerte de Dios y ridiculizar el platonismo
de ninguna manera apuntaba al nihilismo como solucién, al contrario, sabia
que el desierto crecié a causa de él. La preocupacion que atraviesa la obra
de Heidegger por el olvido del ser se alinea con la perspectiva critica abierta
por Nietzsche y denuncia la comprensién del hombre, su pensamiento y sus
relaciones con el mundo. La cientifizaciéon del pensamiento esconde el ser
del hombre bajo un lenguaje técnico y superficial que le hace desviarse en el
ente, sin importar el nivel de especificidad, especialidad o sofisticacion de su
lenguaje y su objeto de interés. La ciencia, dira Heidegger, no piensa el ser,
piensa el ente, y en ese sentido no piensa el hombre, sino el organismo hu-
mano, o los instrumentos que finalmente utiliza para dominar técnicamente
el mundo natural.

Las formas mas peligrosas de nihilismo asumieron, para Nietzsche, el sem-
blante del fanatismo religioso y del fanatismo cientifico, que, para él, no se
distinguen. Como ambos se basan mas en alegorias que en verdades, mas en
convicciones que en incertidumbres, pueden ser facilmente instrumentaliza-
dos por las distintas “artes de reducir cabezas”, segun el significado que le
atribuye la expresiéon de Dany-Robert Dufour. El blackout del pensamiento y
la restriccion de la libertad que ahora se nos impone por una realidad pandé-
mica que no se doblega ante las promesas cientificas y los consuelos religio-
sos, vuelve a mostrarnos que el psicoanalisis sesgado cientifica o eclesiastica-
mente, que utiliza argumentos o verdades neuropsicolégicas reveladas por tal
o cual autor, sacraliza su supuesto conocimiento absolutizandolo y hace de su
objeto vivo una ¢osa por un cortocircuito en el curso semantico de su investiga

Subjetividades, a mente em movimento

Ruggero Levy - SPRA (Brasil)

Considerando que nosso congresso é sobre Fronteiras e que a subjetividade
¢ uma propriedade emergente da complexa inteiragdao nas fronteiras do indi-
vidual, familiar e do cultural, falarei tendo como referéncia em mente alguns
pensadores da psicanalise junto com Ricardo Darin (brilhante ator argentino)
e Jorge Drexler, médico e musico uruguaio, procurando acrescentar alguma
psicanalise a poesia de Darin e Drexler ou alguma poesia a psicanalise. Outra
fronteira indispensavel entre duas formas de conhecimento do humano.
Como nos diz Drexler (2017), somos uma espécie em viagem, farejando o
desconhecido, nao temos pertences e sim bagagem. Desde que nos pusenos em
dois pés, ou mais precisamente, desde que nascemos, escutamos a vog do desafio, olhando
e visando a outra margem do rio, visamos ao futuro. Vamos como polen ao vento e esta-
m0s vivos porque estamos em movimento. Ou seja, nos, os humanos, estamos numa
construcao permanente da subjetividade. E, neste sentido, é fundamental nao
ter tantas certezas para que a subjetividade possa se transformar através da
experiéncia, o que hoje em dia, tempo de fanatismos, muitas vezes nao ocorre.
Em tempos de pandemia isso nunca foi tao verdadeiro. Nos demos conta que
somos como o poélen ao vento, nossa vida que estava programada, planejada,
organizada, de repente, com o furacdo Covid-19 - nao podemos dizer que foi
um vento apenas -, nossa vida, nossas expectativas, nossas angustias e n0ssos
medos foram subvertidos. E como diz Drexler novamente, nunca estamos quie-
tos, somos filhos, netos on bisnetos de inigrantes: é mais meu o que sonho do que o que toco.
Ou seja, somos sempre imigrantes nos contextos que vivemos, assim como
somos imigrantes nesta nova realidade promovida pelo novo Corona Virus.
E nossos sonhos serao a forma de apropriar-nos desta nova terra em que
aportamos. Nossos sonhos sao mais nossos do que o material que tocamos,
como nos ensina Drexler. Pois agora Darin nos diz que a propriedade nao
existe, ela foi de alguém antes de nos e sera de outros depois de nos, ela é um
empréstimo temporario.

Seguindo nossa reflexdio com Darin (2017), sabemos que a crianga cresce
com as falas parentais, seus conceitos, sua visio de mundo, seus valores. E
isso se soma ao que diz Winnicott (1967): crescemos no mundo das coisas
vistas e a criangas quando olham os seus pais, em alguns momentos os veem,
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mas na maior parte do tempo veem a si mesmas e o mundo que habitam. Ou
seja, a imagem que a crianga construira de si e do mundo, ou se preferirmos
a sua subjetivagao dependera do que ela enxergar nos olhares de seus pais.
Se os pais se encantarem ao olharem para ela; ela se sentira encantadora; se
se decepcionarem ao olha-la ira sentir-se decepcionante; se quando olhar o
mundo os pais enxergarem um mundo assustador, ela se assustard com o
mundo; se virem um mundo cheio de oportunidades, assim ela vera o mundo.
A questdo ¢ como esta o olhar dos pais num mundo de pandemia, de medo
de adoecer, medo de morrer, medo de perder, renda, emprego, etc? Ou mais
ainda, como esta o olhar parental na pandemia em populagdes excluidas, con-
denadas a miséria, ao carencial?

O ponto de vista de Meltzer (1990) é que o essencial das fungdes parentais é o
casal funcionar como uma instancia que contenha e transforme as ansiedades
de todos os tipos a que a familia esta exposta, poupando os filhos de um ex-
cesso delas. E a quantas ansiedades depressivas, paranoides, de aniquilamento
temos estados expostos! A quanta incerteza? Talvez isso se articule com a
ideia de Darin que os seres vivos vao se transformando e reciclando ao longo
da vida. Mas isso depende de poder ver a dor psiquica, nao como um inforta-
nio do qual ficamos nos queixando, mas como um capital a ser transformado
em crescimento psiquico.

E claro que quando falo em casal parental, me refiro a um casal propriamente
dito, mas também a fun¢des maternas e paternas da mae e do pai. Fala-se
muito da imagem do pai na mae e isso tem a ver com o fato que as maes
saudaveis realizam uma triangulacdo primitiva, introduzindo a imagem do
terceiro desde muito cedo, rompendo a dualidade. Em seu discurso, muitas
vezes escutamos a mae descentrando-se de si mesma e referindo-se a du-
pla desde uma terceira posi¢ao: hoje nés estamos tensas... Bion sofistica um
pouco mais este modelo e o coloca intrapsiquicamente. Quando ele define a
relacio continente/contido com os simbolos do feminino e masculino, ele
implicitamente nos diz que sao fung¢des psiquicas e que ¢é preciso a uniao de
dois para nascer um terceiro, um novo pensamento. Outra fungao parental
essencial, além de conter e transformar as ansiedades familiares, de todos os
tipos, é semear 0 amor e a esperanga entre os membros da familia.

E claro que muitas familias disfuncionais, ou em estado de profunda caréncia
econdmica ou sanitaria, ou ainda familias que faliram financeiramente, perde-
ram seu trabalho ou sua renda, dificilmente conseguirao desempenhar estas
fungdes parentais essenciais o que levara a um processo de subjetivagao in-
acabado ou até a dessubjetivagao. Naturalmente, tenderdo a estabelecer uma
relagdo paranoide e agressiva com o meio e terdo dificuldades de semear a
esperanga e o amor entre os membros, e o resultado sera a inseguranga, a
rivalidade, o 6dio e a inveja entre os membros da familia ou em sua relagao
com a comunidade. Isso talvez nos ajude a entender a violéncia que graga em
nossos paises: violéncia gera violéncia.

Na medida em que o processo de subjetivacio depende da criagdo de um
sistema de representagoes no mundo interno que reflita as experiéncias emo-
cionais do sujeito com o seu corpo, em suas relagoes intimas e com o mundo,
durante um bom tempo ele depende das fungdes materna e paterna para que
a subjetivacdo ocorra do modo mais saudavel possivel.

Mas como, num momento de pandemia, numa realidade potencialmente
traumatica, o “belo casal comum” - parafraseando Meltzer (1988) em sua
referéncia as “belas maes comuns” - pode realizar estas fung¢oes de continén-
cia e transformacao de ansiedades, e ainda refletir uma imagem adequada do
filho e do mundo e nao refletir uma imagem de pavor e de susto?

E claro que teremos infinitas realidades e que hd inimeras situa¢oes de des-
amparo social, de vulnerabilidade, de falta de condi¢des economicas e sani-
tarias, em que nao ha “belo casal comum” capaz de desempenhar as fungdes
acima descritas tamanha a precariedade nas minimas condi¢oes de vida; e as
vezes nao havera casal algum e nem figura parental alguma. Certamente es-
tas situacoes carenciais redundario em uma vivéncia traumatica da realidade
e danos ao processo de subjetivagido, com todas as suas consequéncias no
ambito da psicopatologia. Ou seja, quando houver um excesso de ansiedades
de desamparo, de privagio, é possivel que nao haja instancia parental capaz
de conter, elaborar e transformar este excesso € as criangas serdo expostas a
ele, levando a formagao de sintomas de todos os tipos, depressao, suicidio,
delinquéncia, EPT, etc.

Este ¢ um dos desafios da psicanalise na atualidade. Além do nosso trabalho
em consultorios - que considero da maior relevancia e que faz parte de nossa
funcao social -, a psicandlise, as institui¢oes psicanaliticas, de algum modo
deverdo poder oferecer o seu olhar, a sua continéncia subjetivante, a estas
populacoes desassistidas.

Durante a pandemia, onde todos em maior ou menor medida estamos sendo
demandados a lidar com um excesso de angustias, medos, privagoes, teremos,
todos, de novo, de fazer um esforco extra de continéncia e de transformacio
de angustias para torna-las “sonhaveis”. E claro que aqui me refiro ao sonho
como o espag¢o psiquico que temos para lidar, representar e tentar “resolver”
as experiéncias emocionais intensas que vivemos em nossa vida. Mas também
me refiro ao “sonhar” como a atividade psiquica encarregada de simbolizar,
construir significado e a partir disso narrativas que permitem a inser¢io e
elaboragdao de experiéncias emocionais no espaco mental. Esta capacidade
de sonhar ou de colocar em narrativa dos pais, dos cuidadores em geral - ou
dos analistas e psicoterapeutas no quando num tratamento -, é que podera
ajudar a digerir melhor este montante de angustias e oferecer as criangas e aos
adolescentes um ambiente menos téxico. E claro, como ja disse antes, desde
que ndo sejam intensas demais, seja pelo motivo que seja - por causas sociais,
econdmicas, ou emocionais -, € que sobrepassem a capacidade de qualquer
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um de sonha-las, ou de construir um significado para elas. Se entendermos
o traumatico como aquilo que nio pode ser simbolizado adequadamente e
conduziu a uma subjetivacdo insuficiente, entao, a impossibilidade de sonhar
ou construir um significado a uma determinada experiéncia, fara com que
uma trealidade dificil se torne traumatica.

Essa capacidade das figuras parentais de conter, sonhar e transformar esse
montante de emogoes dependera das condigdes materiais de vida e das con-
dicoes individuais de cada um deles, mas também da relacio entre eles. Em
condicoes de vida favoraveis, em relacdes mais saudaveis, o casal recolhido na
“camara nupcial” - parafraseando Meltzer -, através de suas relagoes sexuais
e afetivas, se “higienizam” mutuamente, “limpam” o seu interior das toxinas
emocionais da vida. E depois, ao sair da “camara nupcial”, espera-se que
estejam com as mentes suficientemente disponiveis para conter e digerir as
ansiedades inevitaveis com as quais a familia se defronta em sua caminhada.
Isso resulta num ambiente mais propicio a um processo de subjetivacao ade-
quado, de formagdo de uma rede simbdlica suficientemente boa. Na auséncia
de um casal, a figura parental presente devera desempenhar a fun¢ao materna
de continéncia e a paterna de limite e discriminag¢ao para ocorrer um processo
de subjetivacao adequado.

Quando esta fun¢ao mutuamente desintoxicante falha, seja pelas razoes que
forem (caos financeiro, mas condi¢cbes materiais, mau relacionamento, aban-
donos, trai¢oes), as figuras parentais terdo menos condi¢oes de proporcionar
aos filhos um ambiente mais saudavel.

Em situagoes sociais de grande turbuléncia, como a que estamos vivendo,
havera um montante de familias em que, na tensao relativa entre montante de
ansiedades x capacidade de continéncia e transformagao, a balanga pendera
para o lado da insuficiéncia simbdlica. Isso resultara em um processo de sub-
jetivagao insuficiente e fenomenologicamente estaremos na psicopatologia e
encontraremos inumeros quadros de estresse pos-traumatico. Na Italia, por
exemplo, varias semanas depois do pico da pandemia naquele pais, um médi-
co intensivista declara: “embora a emergéncia esteja diminuindo, nos sentimos cercados
pela escuridio”. “T como se estivéssemos cheios de feridas. Carregamos tudo o que vimos
dentro de nds.” Ou a enfermeira intensivista: “Ex tenho insinia e pesadelos. Acordo
10 vezes por noite com o coragio disparado e sem folego.”

Eu nio poderia encerrar minha fala sem me referir ao processo adolescente;
seja porque é um momento da vida em que ha um intenso processo de sub-
jetivagao; seja porque o adolescente vive essencialmente nas fronteiras, do
individual, do familiar, do social, do cultural, do psiquico e do corporal.

Como diz Cassirer (1944), 0 homen: vive num universo simbilico. A linguagen, o mito,
a arte, a religido sao partes desse universo. Sdo os variados fios que tecem a rede simbdlica, o
emaranhado da experiéncia humana. ...O homem nao pode mais confrontar-se com a reali-

dade imediatamente; ndo pode vé-la, por assim dizer, frente a frente, mas apenas através
da interposicao dessa rede criada por ele mesmo (Cassirer, 1964; p.48).

No tocante ao processo adolescente nao poderia ser diferente. Ele se cons-
titui pelo desligamento dos sistemas de representa¢ao anteriores montados
pelo self (Cahn, 1999), ao longo de toda infancia, e pela criagio de um novo
sistema de representagdes que dé conta do novo corpo, do self em si mesmo,
dos objetos e do préprio mundo. Assistimos entdo, ao longo deste doloroso
processo de desconstrugdo e reconstru¢ao de um sistema de representagoes,
a emergéncia de uma nova subjetividade no universo simbolico do sujeito,
com todas as vicissitudes proprias de tal empreitada.

Ao longo da infancia o sujeito havia construido um sistema de represen-
tacoes do self e dos objetos que lhe garantia alguma estabilidade na imagem
de si mesmo. Pois com este processo radical de reordenamento simbolico,
além da perda da infancia e do corpo infantil, ha a perda das representagdes
de si e dos objetos, vivéncia que provoca um sentimento de terror. O préprio
Winnicott (1951) ja nos dizia que o maior sofrimento psiquico existe quando
se perde ndo o objeto, mas sua representacao. Neste mesmo trabalho, Win-
nicott, ao final introduz a questao do negativo em psicanalise, destacando
que quando ha a perda da representagao, por vezes, a Unica realidade possivel
do objeto ¢ a sua falta: a tinica presencga do objeto é o seu negativo. Sao in-
dividuos que se aferrarao a falta, a auséncia e, portanto, ao sofrimento como
unica coisa real. Qual a relagdo disto com o tema que estou tratando? E ha
adolescentes que frente a perda da representacdo de si e frente ao sentimen-
to de nio existirem, ou por terem um processo de subjetivagdao inacabado,
fazendo com que nao possam criar sélidas imagens de si, de terem o senti-
mento de existirem, de ser alguém no olhar do outro - e aqui de novo penso
também em jovens excluidos nao “olhados” pela sociedade -, muitas vezes
se aferrardo ao negativo como unica realidade tangivel: sofrer, sentir dor, ser
destrutivo, é uma forma de ser.

Termino com uma rapida ilustragao, utilizando o filme Escritores da Liberdade
(Richard LaGravenese). O filme retrata uma comunidade da periferia em uma
cidade da Califérnia, onde gangues de adolescentes imigrantes, negros, lati-
nos, orientais, exclui{dos e marginalizados, tratam de sobreviver, ou de existir,
através de violéncia. Chega a escola uma professora novata, de fora do siste-
ma de ensino marginalizante e, chocada, com a situagao dos jovens trata de
encontrar uma forma de fazé-los existir e terem condi¢des de aprendizagem.
Inicia fazendo um paralelo entre a situagao deles e o holocausto, mostrando a
eles que ela empatizava com a situa¢ao de exclusao em que viviam. Conquista
a confianga deles e os motiva a ler a biografia de Anne Frank com quem eles
se identificam. Posteriormente os faz escrever uma autobiografia e textos a
serem enviados a pessoa que acolheu e escondeu Anne Frank e sua familia
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em sua casa. Finalmente convidam a essa pessoa para entrevista-la na sua
escola. O fato ¢é que esta professora, através de seu olhar e de ajudar estes
jovens a representar e construir uma narrativa sobre as suas proprias histo-
rias dramaticas. Auxilia-os a deixarem as condutas delinquenciais para tras
e substitui-las por narrativas. O ato cede lugar a palavra, a representacao e,
assim, a subjetivagao. Os jovens do filme, além de darem um sentido as suas
emocdes € as suas existéncias, se libertam de seus destinos que seria a morte
fisica e psiquica.

Mais do que nunca estamos precisando, nds, as criangas, os adolescentes e
nossos pacientes alguém proximo nos ajudando a contar histérias, a sonhar,
subjetivar, essa dura realidade. Historias e sonhos que deem algum sentido a
nossa vida e a este momento absurdo e assustador que estamos vivendo.

O fato é que estamos vivendo um perfodo inusitado da histéria. E se durante
milhares de anos o homem foi o grande predador do planeta Terra, este ¢ um
dos momentos da histéria da humanidade que passamos a ser presa de um ser
destituido de mente, de cérebro, de inteligéncia. Um amontoado de filamen-
tos de RNA cercados por uma ridicula camada de gordura.

Esta ¢ a voz do desafio, nas palavras de Drexler. E se quisermos seguir nos-
so “movimento em dire¢ao a outra margem do rio”, dando continuidade a
nossa espécie, ja que somos seres essencialmente simbdlicos, nao racionais,
teremos que usar a0 maximo nossa capacidade de continéncia e transfor-
magao simbolica para que o nosso processo de subjetivagio - e o de nossos
filhos - prossiga de modo suficientemente bom, parafraseando Winnicott. E
¢ claro que, na nossa América Latina, para que esse processo de subjetivagao
ocorra adequadamente em uma grande parcela da populagao, antes teremos
que construir também uma sociedade minimamente mais justa.

Bibliografia:

Cassirer, E. (1944) - Ensaio Sobre o Homem. Ed. Martins Fontes. Sao Paulo, 1997.

Cahn, R. (1999) - O adolescente na psicandlise - a aventura da subjetivacao. Rio de Janeiro: Compan-
hia de Freud, 1999.

Darin, Ricardo (2017) - Sangue Latino. Entrevista a Eric Nepomuceno. Canal Brasil e TV
Zero. Youtube

Drexler, . (2017) - Musica Movimiento. Disco Salvavidas de hielo. Produtora WM Spain.
Meltzer, D. (1988) - A apreensio do belo. Rio de Janeiro, Imago, 1995.

Meltzer, D. (1990) - Familia y Comunidad. Spatia Editorial, Buenos Aires, 1990.

Winnicott, D. W. (1967) - O papel da mie e da familia no desenvolvimento emocional infan-
til. IN: O Brincar e a Realidade. Imago Editora. Rio de Janeiro, 1975.

Subjetividades, la mente en movimiento

Ruggero Levy - SPPA (Brasil)

Traducciéon: Ruggero Levy

Considerando que nuestro congreso trata de fronteras y que la subjetividad
es una propiedad emergente de la compleja interaccion en los limites del
individuo, de la familia y de lo cultural, hablaré teniendo en mente a algunos
pensadores del psicoanalisis junto con Ricardo Darin, brillante actor argen-
tino, y Jorge Drexler, médico y musico uruguayo, tratando de afiadir algo de
psicoanalisis a la poesia de Darin y Drexler o algo de poesia al psicoanalisis.
Otra frontera indispensable entre dos formas de conocimiento del humano.
Como nos dice Drexler (2017), somos una especie en viaje, olfateando lo
desconocido, no tenemos pertenencias sino equipaje. Desde gue nos paramos en
dos pies, o mds precisamente desde que nacimos, escuchamos la vog del desafio, mirando y
apuntando a la otra orilla del rio, apuntamos al futuro. Vamos como polen en el viento y
estamos vivos porque estamos en movimiento. En otras palabras, los humanos esta-
mos en una construccion permanente de subjetividad. Y, en este sentido, es
fundamental no tener tantas certezas para que la subjetividad se transforme
a través de la experiencia, que hoy, una época de fanatismos, muchas veces
no se da.

En tiempos de pandemia, esto nunca ha sido mas cierto. Nos dimos cuenta
de que somos como polen en el viento, nuestra vida que era programada, pla-
nificada, organizada, de repente, con el huracan Covid-19 —no podemos de-
cir que fue s6lo un viento—, nuestra vida, nuestras expectativas, nuestras an-
siedades y nuestros miedos se han subvertido. Y como vuelve a decir Drexler,
nunca nos paramos, somos hijos, nietos o bisnietos de inmigrantes: lo que sueiio es mds mio
qgue lo gque toco. Es decir, siempre somos inmigrantes en los contextos en los
que vivimos, asi como somos inmigrantes en esta nueva realidad creada por el
nuevo virus Corona. Y nuestros sueflos seran la forma de apropiarnos de esta
nueva tierra en la que aterrizamos. Nuestros suefios son mas nuestros que el
material que tocamos, como nos ensefia Drexler.

Siguiendo nuestra reflexion con Darin (2017), sabemos que el nifio crece con
los discursos de los padres, sus conceptos, su cosmovision, sus valores. Y eso
se suma a lo que dice Winnicott: crecemos en el mundo de las cosas que se
ven y los nifios cuando miran a sus padres, a veces los ven, pero la mayorfa de

83



84

las veces se ven a s{ mismos y al mundo que habitan. Es decir, la imagen que
el nifio construira de si mismo y del mundo, o si preferimos su subjetividad,
dependera de lo que vea en los ojos de sus padres. Si los padres estan encan-
tados de mirarla, ella se sentira encantadora; si se sienten decepcionados de
mirarla, se sentira decepcionante; si cuando miran el mundo, sus padres ven
un mundo aterrador, el mundo la asustara; si ven un mundo lleno de oportu-
nidades, entonces as{ ella vera el mundo. La pregunta es scoémo esta la mirada
de los padres en un mundo de pandemia, de miedo a enfermarse, de miedo
a morir, de miedo a perder ingresos, trabajo, etc.? O mas aun, ;como esta la
mirada de los padres en la pandemia de poblaciones excluidas, condenadas a
la pobreza, a la miseria?

El punto de vista de Meltzer (1990) es que la esencia de las funciones parenta-
les es que la pareja funcione como una instancia que contiene y transforma las
ansiedades de todo tipo a las que esta expuesta la familia, salvando a los hijos
de su exceso. |Y a cuantas ansiedades depresivas, paranoicas y de aniquilacién
hemos estado expuestos! ¢Cudnta incertidumbre? Quizas esto esté ligado a
la idea de Darin de que los seres vivos se transforman y reciclan a lo largo de
la vida. Pero depende de poder ver el dolor psiquico, no como una desgracia
de la que nos quejamos, sino como un capital a transformar en crecimiento
psiquico.

Por supuesto, cuando hablo de una pareja parental, me refiero a una pareja de
madre y padre, pero también a las funciones maternas y paternas de la madre
y el padre. Mucho se habla de la imagen del padre en la madre, y esto tiene
que ver con el hecho de que las madres sanas realizan una triangulacién pri-
mitiva, introduciendo la imagen del tercero desde temprana edad, rompiendo
la dualidad. En su discurso con el bebé, a menudo escuchamos a la madre
descentrarse y referirse a la pareja desde una tercera posicion: hoy estamos
tensos... Bion sofistica este modelo un poco mas y lo coloca intrapsiquica-
mente. Cuando define la relacién continente/contenido con los simbolos de
lo femenino y masculino, implicitamente nos dice que son funciones psiqui-
cas y que la unién de dos es necesaria para que nazca un tercero, un NUEVo
pensamiento. Otra funcién parental esencial, ademas de contener y transfor-
mar las ansiedades familiares, de todo tipo, es sembrar amor y esperanza entre
los miembros de la familia.

Esta claro que muchas familias disfuncionales, ya sea en un estado de pro-
funda privacién econémica o sanitaria, o incluso familias que han fracasado
econémicamente, han perdido su trabajo o sus ingresos, dificilmente podran
realizar estas funciones esenciales de crianza que conduciran a un proceso de
subjetividad inconcluso o incluso desubjetivaciéon. Naturalmente, tenderin
a establecer una relacién paranoica y agresiva con el entorno y tendran difi-
cultades para sembrar esperanza y amor entre los miembros, y el resultado

sera inseguridad, rivalidad, odio y envidia entre los familiares o en su familia.
relacién con la comunidad. Esto puede ayudarnos a comprender la violencia
a la que asistimos en nuestros paises, porque violencia engendra violencia.
En la medida en que el proceso de subjetivaciéon depende de la creacion de
un sistema de representaciones en el mundo interno que refleje las vivencias
emocionales del sujeto con su cuerpo, en sus relaciones intimas y con el mun-
do, por mucho tiempo él depende de las funciones maternas y paternas para
que la subjetivacion se produzca de la forma mas sana posible.

Pero, sco6mo, en un momento pandémico, en una realidad potencialmente
traumatica, la “hermosa pareja comin” —parafraseando a Meltzer (1988) en
su referencia a las “hermosas madres comunes”— puede realizar estas funcio-
nes de continencia y transformacion de ansiedades, y aun as{ reflejar una ima-
gen adecuada de hijo y el mundo y no reflejar una imagen de pavor y espanto?
Es claro que tendremos realidades infinitas y que existen innumerables situa-
ciones de desamparo social, vulnerabilidad, carencia de condiciones econé-
micas y sanitarias, en las que no existe una “hermosa pareja comun” capaz de
realizar las funciones descritas anteriormente, tal precariedad en las minimas
condiciones de vida. Y a veces no habra pareja, ni figura parental alguna.
Ciertamente estas situaciones de necesidad se traduciran en una experiencia
traumatica de la realidad y un dafio al proceso de subjetivacion, con todas sus
consecuencias en el contexto de la psicopatologia. Es decir, cuando hay un
exceso de ansiedades de desamparo, de privacion, es posible que no exista
una instancia parental capaz de contener, elaborar y transformar este exceso
y los hijos se veran expuestos a él, dando lugar a la formacién de sintomas de
todo tipo, depresion, suicidio, delincuencia, EPT, etc.

Este es uno de los desafios del psicoanalisis actual. Ademas de nuestro tra-
bajo en consultorios —que considero de gran relevancia y que forma parte
de nuestra funcién social—, el psicoanalisis, las instituciones psicoanaliticas,
deben de alguna manera poder ofrecer su mirada, su continencia subjetivante,
a estas poblaciones no asistidas.

Durante la pandemia, donde todos en mayor o menor medida estamos de-
mandados a lidiar con un exceso de ansiedades, miedos, privaciones, todos
tendremos, nuevamente, que hacer un esfuerzo extra de continencia y trans-
formacion de ansiedades para hacerlas “sofiables”. Es claro que aqui me re-
fiero al suefio como el espacio psiquico que tenemos para lidiar, representar
y tratar de “resolver” las intensas experiencias emocionales que vivimos en
nuestra vida. Pero también me refiero al “sofiar” como la actividad psiqui-
ca encargada de simbolizar, construir significado y desde ahi narrativas que
permiten la insercion y elaboraciéon de vivencias emocionales en el espacio
mental. Esta capacidad de los padres, de los cuidadores en general —o de los
analistas y psicoterapeutas cuando estan en tratamiento—, para sofiar o para
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ponerlo en una narrativa, es lo que puede ayudar a digerir mejor esta cantidad
de ansiedad y ofrecer a los nifios y adolescentes un ambiente menos téxico.
Por supuesto, como dije antes, siempre que no sean demasiado intensos, por
el motivo que sea —por razones sociales, econémicas o emocionales— y que
anulen la capacidad de cualquiera de sonarlos o de construir un significado
para ellos. ellos. Si entendemos lo traumatico como algo que no se puede sim-
bolizar adecuadamente y ha llevado a una subjetivacion insuficiente, entonces
la imposibilidad de sofar o construir el significado de una determinada expe-
riencia, hara que una realidad dificil se vuelva traumatica.

Esta capacidad de las figuras parentales para contener, sofiar y transformar
esta cantidad de emociones dependera de las condiciones materiales de vida
y de las condiciones individuales de cada una de ellas, pero también de la
relacion entre ellas. En condiciones favorables de vida, en relaciones mas sa-
ludables, la pareja reunida en la “camara nupcial” —parafraseando a Meltzer—,
a través de sus relaciones sexuales y afectivas, se “higienizan”, “limpian” sus
interiores de las toxinas emocionales de la vida. Y luego, cuando abandonan
la “camara nupcial”, se espera que tengan la mente lo suficientemente dispo-
nible para contener y digerir las inevitables ansiedades que la familia enfrenta
en su caminada. Esto se traduce en un ambiente mas propicio para un ade-
cuado proceso de subjetivacion, para formar una red simbolica suficiente-
mente buena. En ausencia de pareja, la figura parental presente debe realizar
la funcién materna de continencia y la paterna de limite y discriminacion para
que se produzca un adecuado proceso de subjetivacion.

Cuando esta funcion de desintoxicaciéon mutua falla, por cualquier razén
(caos financiero, malas condiciones materiales, malas relaciones, abandonos,
traiciones), las figuras parentales seran menos capaces de proporcionar a sus
hijos un entorno mas saludable.

En situaciones sociales de gran turbulencia, como la que vivimos, habrd una
serie de familias en las que, en la tension relativa entre cantidad de ansiedades
x capacidad de continencia y transformacion, la balanza se inclinara hacia el
lado de la insuficiencia simbdlica. Esto se traducira en un proceso de subje-
tivacion insuficiente y fenomenoldgicamente estaremos en psicopatologia y
encontraremos innumerables casos de estrés postraumatico. En Italia, por
ejemplo, varias semanas después del pico de la pandemia en ese pafs, un mé-
dico de cuidados intensivos declara: “aunque la emergencia va disminuyendo,
nos sentimos rodeados de oscuridad. Es como si estuviéramos llenos de he-
ridas. Llevamos todo lo que vimos dentro de nosotros”. O la enfermera de
cuidados intensivos: “Tengo insomnio y pesadillas. Me despierto 10 veces por
noche con el corazén acelerado y sin aliento”.

No podia terminar mi ponencia sin referirme al proceso de la adolescencia;
bien porque es un momento de la vida en el que hay un intenso proceso de

subjetivacion; o porque el adolescente vive esencialmente en las fronteras
del individual, de lo familiar, de lo social, de lo cultural, de lo psiquico y lo
corporal.

Como dice Cassirer (1944), e/ hombre vive en un universo simbdlico. El lenguage, el
mito, el arte, la religion, son parte de este universo. Son los diversos hilos los que tejen la
red simbdlica, la marafia de la experiencia humana. ... El hombre ya no puede afrontar la
realidad inmediatamente; no puede verla, por asi decirlo, cara a cara, sino sélo a través de
la interposicidn de esta red creada por él mismo (p. 48).

Respecto del proceso de la adolescencia no podria ser diferente. Esta consti-
tuido por la desligadura de sistemas previos de representaciéon ensamblados
por el yo (Cahn, 1999) a lo largo de toda la infancia, y por la creacién de un
nuevo sistema de representaciones que represente el nuevo cuerpo, el se/f en
s{ mismo, los objetos y el mundo mismo. Asistimos entonces, a lo largo de
este doloroso proceso de deconstruccion y reconstruccion de un sistema de
representaciones, al surgimiento de una nueva subjetividad en el universo
simbdlico del sujeto, con todas las vicisitudes inherentes a tal empresa.

A lo largo de la infancia, el sujeto habia construido un sistema de re-
presentaciones del yo y los objetos que le garantizaban cierta estabili-
dad en la imagen de si mismo. Pues con este proceso radical de reordena-
miento simbolico, ademas de la pérdida de la infancia y del cuerpo infantil, se
produce una pérdida de las representaciones de uno mismo y de los objetos,
experiencia que a menudo provoca un sentimiento de terror. Y hay adoles-
centes que frente a la pérdida de la representaciéon de si mismos y del senti-
miento de no existir, o porque tienen un proceso de subjetivacién inconcluso
que les impide crear imagenes solidas de si mismos, teniendo la sensacion
de existir, de ser alguien en la mirada de uno —y aqui de nuevo pienso en
los jovenes excluidos que no son “mirados” por la sociedad—, a menudo se
apegaran a lo negativo como la tnica realidad tangible: sufrir, sentir dolor, ser
destructivo, es una forma de set.

Termino con una ilustraciéon rapida, usando la pelicula Escritores de la libertad
(Richard LaGravenese). La pelicula retrata una comunidad en la periferia de
una ciudad de California, donde bandas de inmigrantes adolescentes, negros,
latinos, orientales, excluidos y marginados, intentan sobrevivir o existir a tra-
vés de la violencia. Una nueva maestra llega a la escuela, de fuera del sistema
educativo marginalizante y, conmocionada por la situacién de los jovenes, tra-
ta de encontrar una manera de hacerlos existir y tener condiciones de apren-
dizaje. Comienza por trazar un paralelo entre su situacion y el Holocausto,
mostrandoles que tenfa empatia con la situacién de exclusion en la que vivian.
Se gana su confianza y los motiva a leer la biografia de Ana Frank, con la que
se identifican. Luego les hace escribir una autobiografia y textos para enviar a
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la persona que acogié y escondié a Ana Frank y a su familia en su casa. Final-
mente, invitan a esa persona a entrevistarla en su escuela. El caso es que esta
maestra, a través de sus ojos y ayudando a estos jovenes a representar y cons-
truir una narrativa sobre sus propias historias dramaticas, les ayuda a dejar
atras los comportamientos delictivos y reemplazarlos con narrativas. El acto
da paso a las palabras, a la representacion y, por lo tanto, a la subjetividad. Los
jovenes de la pelicula, ademas de dar sentido a sus emociones y su existencia,
se liberan de su destino que serfa la muerte fisica y psiquica.

Mas que nunca, nosotros, los nifios, los adolescentes y nuestros pacientes
necesitamos de alguien cercano que nos ayude a contar historias, a sofiar, a
subjetivar, esta cruda realidad. Historias y suefios que dan un sentido a nues-
tra vida y a este momento absurdo y aterrador que estamos viviendo.

El hecho es que vivimos en un periodo histérico inusitado. Y si durante miles
de afios el hombre fue el gran predador del planeta Tierra, éste es uno de los
momentos en la historia de la humanidad en que nos hemos convertido en
presa de un ser desprovisto de mente, cerebro, inteligencia. Un montén de
hebras de ARN rodeadas por una ridicula capa de grasa.

Esta es la voz del desafio, en palabras de Drexler. Y si queremos seguir nues-
tro “movimiento hacia la otra orilla del tio”, dando continuidad a nuestra es-
pecie, ya que somos seres esencialmente simbolicos, no racionales, tendremos
que aprovechar nuestra capacidad de continencia y transformacion simbolica
para que nuestro proceso de subjetivacion —y la de nuestros hijos— ocurra
de una manera suficientemente buena, parafraseando a Winnicott. Y es claro
que, en nuestra América Latina, para que este proceso de subjetivacion ocurra
adecuadamente en una gran parte de la poblacién, primero tendremos que
construir una sociedad minimamente mas justa.

Fronteras entre el sujeto y el poder

Jorge Reitter - Psicoanalista (Argentina)

Fronteras es el significante propuesto para este congreso. De todas las opcio-
nes que consideré, me resolvi por decir algo acerca de la frontera entre el su-
jeto y el poder. El desarrollo mismo de mi pensamiento y de mis inquietudes
me impulsa a ocuparme de esa frontera. En el psicoanalisis que yo conozco
esta bastante descuidada la dimensiéon del poder en la produccion de sub-
jetividades. Al menos esa dimension del poder que estoy tratando de situar
ahora: una que escape de lo que Deleuze y Guattari llamaron el familiarismo.

Digamos que cuando intento pensar la frontera entre el sujeto y el poder 7o
estoy pensando el poder en términos de Ley, padre, o prohibicién del incesto.
O, mejor dicho, estoy pensando que esos términos son sélo elementos de una
estrategia mucho mas amplia. Dicho de otro modo, estoy tratando de no ubi-
car a los padres como entes soberanos. Me estoy desmarcado de lo que Michel
Foucault denomina concepcion juridica del poder y de una idea de opresores
versus oprimidos. Pienso el poder de un modo relacional y en red: entrama-
dos de poder, donde hay diferencias de poder, pero no hay nadie (ningin
sujeto) que en alguna medida no ejerza poder, y no hay nadie que se sitie por
fuera de las relaciones de poder.

Eso por el lado del poder. ¢A qué voy a llamar sujeto? En primer lugar llamo
sujeto, e la experiencia del andlisis, al que habla. El que toma la palabra. Y en la
medida en que la toma, se encuentra necesariamente con la imposibilidad de
las palabras para agotar cualquier significacion. Esto tiene dos consecuencias
que son muy importantes: no puede agotar la significaciéon ni de una identi-
dad (soy esto) ni de ningin deseo (deseo esto). También podria decir que en
mi uso de la palabra, sujeto es el que desea (el que esta “en falta”) y el que no
se constituye a si mismo, el que nunca es cwa sui. Bs sujeto a partir del Otro.
Un psicoanalista es quien esta a la busqueda de ese sujeto, que no es dado de
forma inmediata, sino que emerge al precio, como minimo, de la angustia y
de la tristeza. Obviamente es mucho lo que estoy dejando de lado, pero en
cuanto a lo que me propongo con este escrito es suficiente.
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Llego a interrogarme por esta frontera del sujeto con el poder a partir de mi
intento de descifrar por qué los psicoanalisis, a lo largo de su historia y hasta
el presente, tienen dificultad para recibir las sexualidades no heteroconfor-
mes. Asi inicié un largo derrotero por muchos autores, muy diversos, pero
que tienen en comun, de modo mas o menos explicito, el hecho de dar voz a
esas sexualidades no heteroconformes. Esto no me parece un detalle menor,
si tenemos en cuenta que la primera definicién que se me ocurrié de sujeto es
“el que toma la palabra”. En la historia y en la teorfa psicoanalitica, y desde el
inicio mismo, las sexualidades disidentes no tuvieron la palabra, sino que se
hablé de ellas. No me voy a cansar de insistir en decirlo: todo mi trabajo de
los dltimos afios es un intento de hacer escuchar en el campo del psicoanalisis
las voces de las sexualidades disidentes, voces que de formas mas o menos
veladas han sido silenciadas entre nous.

¢Por qué sucede esto, siendo que la vocacion de los psicoanalistas es escuchar?
Esa es una de las preguntas fuertes que orienté mi derrotero en bisqueda de
respuestas. Y en ese derrotero me encontré con la cuestion del poder. Bueno,
para ser mas preciso con la cuestion del poder ya me habia encontrado mu-
chisimas veces, permanentemente, como todo el mundo. La encontré cada
vez que de nifie mi padre me decfa “no seas maricén”, o cuando mis profeso-
res de gimnasia me maltrataban porque yo no encajaba lo suficientemente en
la masculinidad hegemonica. Pero, por supuesto, una cosa es estar entramado
en relaciones de poder y otra, muy distinta, es poder pensarlas, nombrarlas. Y,
a partir del pensar y el decir, alterarlas.

Es a partir de esas lecturas que fui percibiendo la enorme importancia de las
relaciones de poder como productoras de subjetividades. Voy a tratar de explicar
qué quiero decir con ello. En nuestra busqueda de sujeto estamos invitando
al analizante a que hable, que eljja, y finalmente pierda el miedo a los actos.
Al menos ésa es mi version. Pero lo que ese sujeto puede decir, lo que puede
elegir, los actos que puede realizar, estd enormemente condicionado. Eso, en
el campo de eso que llamamos sexualidad, es menos notable cuando se trata
de sujetos cis-heterosexuales, porque sus deseos y elecciones no chocan tanto
con las relaciones de poder. Pero en el caso de las personas no heteroconfor-
mes es muy importante tenerlo en cuenta, dado que, si no, corremos el riesgo
de no poder leer bien lo que esta en juego, y es muy facil caer en lo que en mi
libro llamo “psicologizar”. Es decir, atribuir al sujeto lo que corresponde a las
relaciones de poder. Finalmente me estoy preguntando por algo que no esta
muy tematizado en el campo del psicoanalisis: por los limites de la libertad
del sujeto.

El tema de la libertad del sujeto aparece subrepticiamente cuando hablamos
de eleccién y de deseo, ya que sélo tiene sentido plantear una eleccion si ésta
es, en alguna medida, libre. Pero eso no agota la cuestion de la libertad, ya que
ejercerla requiere de condiciones tanto subjetivas como objetivas.

Dado que no contamos con mucho espacio, pero también porque siempre
prefiero mostrar como estas cuestiones operan en la vida de las personas,
me voy a valer de un ejemplo para mostrar como operan los mecanismos de
poder para producir subjetividades. Hubo un tiempo, no tan lejano, en el que
los asi llamados homosexuales tenfan muy limitados los espacios posibles de
sociabilidad. Una de esas escasas posibilidades eran los encuentros sexuales
furtivos en algunos bafios publicos!'.

El espacio asi habitado es conocido como “teteras”. ;Cémo era la “psicolo-
gia” de esos homosexuales? ¢Los inclinaba hacia encuentros exclusivamente
sexuales? ¢Tenfan un gusto particular por los lugares abyectos, como los mu-
chas veces sucios y olorosos bafios publicos? ¢Preferian evitar las relaciones
sexo-afectivas estables y preferfan encuentros sexuales y furtivos? ¢Les gusta-
ba jugar con el riesgo, siempre presente, de ser detenidos por la policia? s Te-
nfan un gusto espacial por desafiar la Ley? Encarar la cuestion de cualquiera
de esos modos es hacer lo que llamo “psicologizar”, esto es, convertir en
caracteristicas “psicolégicas” lo que es puro efecto de las relaciones de poder.

Si los asi llamados homosexuales se buscaban para tener encuentros furtivos
sexuales en lugares abyectos es porque no tenfan a su disposicion ninguno de
los modos y circuitos que estan habilitados para la sexualidad heterosexual:
la homosexualidad estaba completamente silenciada, no habia posibilidad de
mostrarla en el barrio, en los trabajos, en las fiestas, en el club, en el colegio.
Ni hablemos de los partidos de futbol o del ejército, por ejemplo. Y si la
homosexualidad se mostraba, o se la olfa, era objeto de injuria y hostilidad.
Habia muy pocos lugares (bares, fiestas) donde se pudieran reunir personas
homosexuales. Tampoco habia en los medios o en las artes masivas represen-
taciones de personas homosexuales, salvo parddicas. Es decir, en ese mundo,
no tan lejano, los asi llamados homosexuales no tenfan ningun lugar legiti-
mado, de modo que les quedaba la posibilidad de apropiarse, a la fuerza, de
un lugar, literalmente, de mierda, abyecto, sucio, peligroso, pero uno de los
pocos disponibles para lo que se podia en esas condiciones: encuentros se-
xuales furtivos.

Lugares disponibles hasta cierto punto, porque era tal la safia” que ni siquiera
ahf les dejaban disfrutar en paz, dado que era un lugar privilegiado para el
acoso y la extorsion policiales. L.a misma logica de las relaciones de poder
constituy6 a los asi llamados homosexuales en una cultura eminentemente
sexual. No se trataba de nada que estuviese inscripto en la psicologia de nin-
gun sujeto. Resultaba facil atribuir a esos sujetos un gusto morboso por lo
abyecto, mas dificil es ver que ese gusto, que por supuesto se desarrollo, era
efecto forzoso de algo que trascendia en mucho la psicologia de cada persona
en particular. Para bien o para mal, la libido tiene esa capacidad de investir
todo, incluso (especialmente) lo mas horroroso y lo mas traumatico. Son me-
canismos de supervivencia.
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Esos lugares abyectos y sucios se convertian, por momentos, en espacios de
disfrute y libertad. Curiosa, o mas bien comprensiblemente, los inmundos
bafios de los campos de concentracion nazis fueron muchas veces, también,
el tnico lugar de libertad.

Creo que tener en cuenta este efecto productor de subjetividades de los me-
canismos del poder nos va a permitir ser cada vez mejores psicoanalistas.

[1] La longitud requerida para este trabajo me impide hacer distinciones mas
finas.

[2] Las relaciones de poder reducian a una “sexualidad” lo que podria haber
sido una forma de erotismo y de vinculo amoroso.
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Fronteiras entre o sujeito e o poder

Jorge Reitter - Psicoanalista (Argentina)

Tradugdo: Leda Herrmann

Fronteiras é o significante proposto para este congresso. Entre todas as
opgoes consideradas, resolvi por abordar algo sobre as fronteiras entre o su-
jeito e o poder. O proéprio desenvolvimento de meu pensamento e das min-
has inquietagdes me levam a tomar em consideragao essa fronteira. Na psica-
nalise que conhe¢o, a dimensao do poder na produgao de subjetividades esta
pouco considerada. Pelo monos a dimensao de poder que estou tratando de
tratar agora: uma que escape do que Deleuze e Guattari chamaram familiaris-
mo. Digamos que quando proponho pensar a fronteira entre sujeito e poder,
nao estou pensando o poder em termos de Lei, pai ou proibi¢ao do incesto.
Ou melhor dizendo, estou pensando que esses termos sao apenas elementos
de uma estratégia muito mais ampla. Em outros termos, estou tratando de
nao pensar os pais como entes soberanos. Nao estou seguindo o que Michel
Foucault denomina concepgao juridica do poder, nem da ideia de opressores
versus oprimidos. Penso o poder de um modo relacional e em rede: entre-
cruzamentos de poder em que ha diferencas de poder, nao havendo ninguém
que em alguma medida nao exer¢a poder, e nao ha ninguém que se situe de
fora das relagoes de poder.

Isso para o sentido do poder. Ao que vou chamar sujeito? Em primeiro lugar,
chamo sujeito, ao que fala, na experiéncia de andlise. O que toma a palavra. E,
na medida em que a toma, vé-se necessariamente ante a possibilidade das
palavras esgotarem qualquer significagao.

Isto implica duas consequéncias muito importantes: nao se pode esgotar a
significacio nem de uma identidade (sou isto), nem de algum desejo (desejo
isto). Também poderia dizer que no uso que fago da palavra, sujeito é quem
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deseja (o que esta “em falta”) e o que nao se constitui a si mesmo, o que
nunca é ausa sui. B sujeito a partir do outro. Um psicanalista é quem esta na
busca desse sujeito, que nao é dado imediatamente, mas que emerge a0 prego
minimo da angustia e da tristeza. Obviamente estou deixando muito de lado,
mas ¢ o suficiente para o que proponho neste escrito.

Chego a perguntar-me sobre essa fronteira - sujeito e poder -, a partir e de
minha tentativa de decifrar porque as psicanalalises, ao longo de sua historia
e até o presente, tém dificuldades para atender em suas praticas as sexualida-
des nao heterogénicas. Assim iniciei um longo percurso por muitos autores,
muito distintos, mas que, de modo mais ou menos explicito, tém em comum
dar voz a essas sexualidades nao heterogénicas. Nao se trata de um detalhe
menot, se tivermos em conta que a primeira defini¢ao de sujeito que me oco-
rreu é “aquele que toma a palavra”. Na historia e na teoria psicanalitica, desde
o inicio, falou-se das sexualidades dissidentes, mas nao se lhes deu a palvra.
Nio me canso de dizer: todo meu trabalho dos ultimos anos é uma tentativa
de fazer escutar, no campo psicanalitico, as vozes das sexualidades dissiden-
tes, vozes que, de formas mais ou menos veladas, foram silenciadas eznre nous.
Porque isso acontece, sendo escutar a vocagao dos psicanalistas? Esta é uma
das perguntas fortes que orientou meu roteiro em busca de respostas. E, nes-
se roteiro, encontrei-me com a questao do poder. Bom, para ser mais preciso,
ja me havia encontrado muitfssimas vezes com questao do poder, permanen-
temente, como todo mundo. Encontrei-a cada vez que, desde muito pequeno,
meu pai me dizia “nao seja buha*, ou quando meus professores de ginastica
maltratavam-me porque nao me encaixava suficientemente na masculinidade
hegemonica. Claro, porém, que uma coisa ¢é estar envolvido em relagées de
poder, e outra, muito distinta, é poder pensa-las, nomea-las. E, altera-las, a
partir do pensar e do falar.

A partir dessas leituras fui percebendo a enorme importancia das relagoes de
podert como produtoras de subjetividades. Vou tentar explicar o que quero dizer
com isso. Em nossa busca do sujeito estamos convidando o analisando que
fale, que escolha, e finalmente que perca o medo dos atos. Pelo menos essa
¢ minha versao. Mas o que esse sujeito pode dizer, o que pode escolher, os
atos que pode realizar, tudo estd enormemente condicionado. No campo que
chamamos sexualidade, isso ¢ menos notavel quando se trata de sujeitos ditos
heterossexuais, porque seus desejos e escolhas nao se chocam tanto com as
relagoes de poder. Mas no caso das pessoas nao heterogénicas é muito impor-
tante ter isso em conta, pois, de outra forma, corremos o risco de nao poder
ler corretamente o que esta em jogo, e é muito mais facil cair no que em meu
livro chamo “psicologizar”. Quer dizer, atribuir ao sujeito o que corresponde
as relagoes de poder. Finalmente, pergunto-me por algo que nao é muito tra-
tado no campo da psicanalise: pelos limites da liberdade do sujeito.

O tema da liberdade do sujeito aparece sub-repticiamente quando falamos de
escolha e desejo, ja que s6 ha sentido em fazer uma escolha se la é, em alguma
medida, uma escolha livre. Mas isso nao esgota a questao da liberdade, uma
vez que exercé-la requer tanto condi¢bes subjetivas como objetivas.

Dado que nio contamos com muito tempo, mas também porque prefiro
sempre mostrar como essas questdes operam na vida das pessoas, vou langar
mao de um exemplo para mostrar como operam os mecanismos de poder
produzindo subjetividades. Houve um tempo, nao tao distante, em que 0s
assim chamados homossexuais contavam com poucos espagos possiveis de
sociabilidade. Uma dessas escassas possibilidades eram os encontros sexuais
furtivos em alguns banheiros publicos!'l. O espaco assim habitado é conhe-
cido como “bules de cha”. Como era a “psicologia” desses homossexuais?
Eram inclinados a encontros exclusivamente sexuais? Tinham um gosto
particular pelos lugares abjetos, como os banheiros publicos frequentemen-
te sujos e malcheirosos? Preferiam evitar as relacGes sexo-afetivas estaveis,
mantendo encontros sexuais e furtivos? Gostavam de brincar com o sempre
presente risco de serem detidos pela policia? Tinham um gosto especial por
desafiar a Lei?

Encarar a questdo por qualquer um desses modos ¢é fazer o que chamo “psi-
cologizar”. Isto é, converter em caracteristicas “psicolégicas” o que é efeito
puro das relagdes de poder. Se os assim chamados homossexuais organiza-
vam-se para ter furtivos encontros sexuais, em lugares abjetos, é porque nao
tinham a disposi¢ao nenhum dos modos e circuitos existentes para a sexua-
lidade heterossexual: a homossexualidade estava completamente silenciada,
nao havia possibilidade de mostra-la no seu bairro, em locais de trabalhos,
em festas, no clube, no colégio. Sem falarmos das partidas de futebol ou
do exército, por exemplo. E se a homossexualidade se mostrava, ou se a se
“cheirasse”, era objeto de injuria e hostilidade. Havia muito poucos lugares
(bares, festas) onde fosse possivel reunirem-se pessoas homossexuais. Tao
pouco havia nas midias ou nas artes representacoes massivas de pessoas ho-
mossexuais, a nao ser como burlescas. Quer dizer, nesse mundo, nao tio
distante, os assim chamados homossexuais nao tinham lugar préprio recon-
hecido pela sociedade, restando-lhes apenas a possibilidade de apropriar-se a
forca de um lugar, literalmente de merda, abjeto, sujo, perigoso, mas um dos
poucos disponiveis para o que se propunham: encontros sexuais furtivos.
Lugares disponiveis, até certo ponto, porque era tal a violéncia que nem af
os deixavam em paz, nesse lugar apropriado para o assédio e a extorsao por
parte de policiais.

A mesma légica das relagdes de poder designou aos assim chamados ho-
mossexuais uma cultura eminentemente sexual. Nao se tratava de nada que
estivesse inscrito na psicologia de sujeito nenhum. Era facil atribuir a esses

95



96

sujeitos um gosto morbido pelo abjeto, mas dificil era admitir que esse gosto,
que supostamente se desenvolveu, era efeito forcoso de algo que muito trans-
cendia a psicologia de cada pessoa em particular. Para o bem ou para o mal,
a libido tem essa capacidade de investir em tudo, inclusive (especialmente) o
mais horroroso e o mais traumatico. Sa0 mecanismos de sobrevivéncia.

Esses lugares abjetos e sujos convertiam-se, por momentos, em espagos de
disfrute e liberdade. Curioso, ou melhor, compreensivelmente, os imundos
banheiros dos campo de concentra¢io nazistas foram muitas vezes, também,
o unico lugar de liberdade.

Creio que tomar em consideragao esse efeito produtor de subjetividades dos
mecanismos de poder nos permite ser cada vez melhores psicanalistas.

[1] A extensdo requerida para este trabalho impede-me de fazer distingoes
mais apuradas.

[2] As relagbes de poder reduziram a uma “sexualidade” o que poderia ser
uma forma de erotismo e vinculo amoroso.

La soledad de la pandemia

Lorena Rojas Parma - Fildsofa (Venezuela)

Ha sido una experiencia extraordinaria, por decir lo menos, vivir un tiempo
de resguardo que alcanza a todo el planeta porque una nueva peste nos ame-
naza la vida. Lo extraordinario ha sido, por supuesto, la experiencia de vivir la
simultaneidad del sufrimiento y la contencion, a través de la fuerza olimpica
del mundo digital. Ante la amenaza universal, hemos ido volviéndonos hacia
nuestros espacios, la intimidad del cuidado, la experiencia de demorarse. La
vida se nos develd, no sin asombro, un transito de recogimientos. Con todo,
y sin negar los sinsabores, la situacién también cobija cierta belleza para las
almas reflexivas. Pues ha sido siempre la disposicion para el pensamiento,
para el dialogo interior, como dirfa Platén, aunque nuestro ritmo contem-
poraneo haya alterado esa vieja costumbre serena y contemplativa. Hoy nos
hemos descubierto en una relacién mas cercana con la soledad, con el tiempo
que corria mas lento, y han venido por nosotros lecturas pendientes, textos
a medio hacer, que han sido pacientes en su espera silenciosa. Esas labores
reflexivas, atravesadas por el temor del virus, se han visto acompafiadas de la
dificil experiencia de la incertidumbre. Sin horizontes claros, vulnerables a lo
desconocido, hemos ido sobrellevando los dfas de resguardo.

Esta situacion tan exigente, sin embargo, nos ha permitido reencontrarnos
con un llamado muy antiguo al “ahora”, al bic et nunc de los romanos, al cui-
dado que nos exige eszo mismo que sucede. Un llamado a la humildad del que
reconoce lo inesperado, su incertidumbre, y lo que desde alli se recibe. Ahora
“tenemos tiempo” para prestar atencion a lo pequefio, a nuestras cosas, a la
presencia silenciosa de lo que siempre esta junto a nosotros, que nos acom-
pafia y nos ayuda a vivir. Los dioses del viejo Egipto, nos recuerda Hillman,
habitaban nuestro mundo: “en una caja de cosméticos, en un vaso o en una
jarra, en el rio o en el desierto” (2005:178). El mundo de nuestras cosas -el
mundo- no era una materia muerta y muda. Era un lugar sagrado donde
nosotros mismos nos encontrabamos extendidos, donde se nos acogia y se
nos brindaba amparo. Por duro que fuera el desierto que debiamos atravesar,
habia algo que aprender de su palabra. Desde esa version de la vida, aquellos
dioses nos brindan la oportunidad de reencontrar lo valioso en lo que suele
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hacerse invisible en su cercanfa. Lo que guardamos con especial cuidado, o lo
que hemos heredado de algin afecto, tal vez ahora pueda revelarnos lo que
Teresa de la Parra llamaba la “aristocracia de las cosas”. Esas pequenas reve-
laciones, encuentros con uno mismo, son posibles en ese estado de atencion
que el momento nos exige. Y vamos recordando que a veces contamos s6lo
con eso, que debemos aprender a vivir la incertidumbre, sin dirigir la fuerza
del espiritu a lo que atin no sucede.

En este sentido, es interesante como los debates filoséficos mundiales so-
bre la pandemia se han centrado fundamentalmente en hacer una suerte de
vaticinios, de oraculos sobre lo que va a sobrevenirnos, reivindicando cada
quien su propia filosoffa, mientras se afirma lo inédito de la situacion. Esto ha
estado aderezado, ademas, con las almas lucidas que han descubierto la cons-
piracién oscura que mueve todo lo que sucede. No se trata, por supuesto, de
negar su valor ni los caminos que esas reflexiones nos puedan abrir, sino de
advertir que no estamos siendo solidarios con lo que efectivamente nos ocu-
rre, con ese otro modo de aproximarnos a las cosas, de prestatles atencion,
de atender lo que nos devela un contexto complejo de incertidumbre. Nos
estamos ocupando de lo que viene o de lo que tal vez regrese, pero poco de
este transito que nos abandona en la conciencia de nuestra propia fragilidad.
Quiza debamos filosofar desde donde estamos, desde la pandemia y sus in-
certidumbres, y no sobre ella, sin tomar la distancia que suele dar paso a una
palabra mas serena. Describir lo que nos ocurre, sin ladrarle a lo desconocido,
como dirfa Heraclito cuando enfrentemos lo inédito, puede apartarnos de ese
impetu adivinatorio que, a su manera, traiciona un poco la experiencia. “Que
cada uno vive solamente el presente -dice Marco Aurelio- y que eso es lo que
pierde” (Meditaciones, X11, 26). No es novedad el llamado a filosofar desde el
presente y su travesia. Y con mucha belleza advierte de nuevo la voz romana:
“... delo que llega a ser, ya se ha perdido algo” (Meditaciones, V1, 15). La hon-
ra al camino que transitamos, el aprecio al presente, la serenidad que exige el
pensamiento, acaso sea lo mas mesurado que podamos hacer. Y cuando nos
asalte la angustia, recordemos a Rafael Cadenas y repitamos amorosamente:
“ahora, el espiritu santo de ahora” (2011:63).

Este encuentro con la intimidad, en estas horas de recogimiento, ha develado
también nuevos matices en nuestras relaciones con la tecnologfa. Nuestra
vida cercada por la pandemia se ha caracterizado por la posibilidad de conec-
tarnos con el mundo. La soledad, el aislamiento, el temor al contagio, los es-
tamos viviendo, paraddjicamente, acomparnados. Y esto nos abre a la dimension
afectiva de la zechne que no nos es espiritualmente extrafia; que nos recuerda
a Sloterdijk cuando afirma que la tecnologia “es la verdadera productora de
seres humanos, o el plano sobre el cual puede haberlos”. Mantenernos proxi-
mos a nuestros afectos, en medio de una peste, roza la magia que habrian

soflado hombres de otros tiempos. Lo amoroso de wernos, comunicarnos,
acompafiarnos, en medio del mosaico de imagenes que diariamente inunda
la pantalla de nuestros dispositivos es, en muchos sentidos, una experiencia
profunda y reveladora. Las plataformas virtuales nos han permitido mante-
ner nuestra palabra y nuestra imagen en el mundo, nos han permitido leer
juntos, hablar de filosoffa, dar clases, brindar, escucharnos y llorar. Nuestra
humanidad se ha logrado filtrar al cosmos a través de su tecnologia, de su
complemento, como bellamente pensaba Aristételes la relacion entre physis y
techne. Y hemos aprendido otra forma de vivir la soledad, también otra forma
de estar presentes, y de ayudar a quien nos lo pida, aunque estemos limitados.
Podemos pensar de nuevo en el anima mundi, y reconocer que “la tecnologia
no es enemiga del corazén”, ni esta “desprovista de alma” (Hillman, 2005:
179). En realidad, la experiencia de la pandemia nos ha mostrado justo lo
contrario, y ha sostenido la mirada posthumanista, que comprende nuestra
relacién con la tecnologia en términos de unidad plural, de materia vitalista,
mientras plantea una reconsideraciéon importante del “biocentrismo” (Brai-
dotti, 2015:11, Ferrando, 2019:109). Una apertura hacia la vida -zoe- en todas
sus expresiones. Podemos reconocer la interconexién de todo lo que existe,
la empatia con lo que nos rodea, incluida la tecnologfa, por supuesto, cuya ex-
presion contemporanea ha abierto rutas inimaginables para nuestros afectos.
Decia Masahiro Mori que la maquina -la tecnologia- es reflejo de la voluntad
humana (1985:49). Y este deseo de no abandonarnos, de sostenernos cuando
la vida se vuelve mas hostil, es reflejo de la amabilidad y el corazén de nuestra
buena voluntad.

La pandemia, la incertidumbre, han convocado con una frecuencia aun ma-
yor nuestra convergencia en los misteriosos espacios digitales. Atravesamos
océanos cada dfa, fronteras imposibles en el mundo de la geograffa, y con la
inmediatez que solia tener la magia, hacemos seminarios, debates, coloquios,
didlogos, congresos, empefados en no dejar morir la palabra viva y la re-
flexién compartida en manos de la peste. Todos sabemos de los museos, ba-
llets, libros, peliculas, recitales haciendo vida en los predios digitales; nosotros
mismos, en nuestras diversas actividades, hemos compartido lo bueno que
tenemos para ofrecer. Hemos acogido, en el mejor de los casos, al ocio (scholé)
como el tiempo precioso que abre el paso al pensamiento y al cuidado de si.
La experiencia de enfermedad contagiosa que ha sorprendido a esta época,
ha sido menos penosa que en otros momentos. A pesar de las precauciones
sociales propias de una cuarentena, nos hemos pluralizado, diversificado, en
lugar de exiliarnos en el absoluto silencio de la soledad.

Son tiempos de recogimiento, sin embargo. Nuestra ubicuidad digital no niega
que nuestras calles no nos esperen o que no podamos salir. Y en ese singular
movimiento que nos balancea entre el mundo entero a un ¢k y la intimidad
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de la soledad, atravesamos esta experiencia. Desde donde nos preguntamos,
entonces, qué es afuera y qué es adentro, qué esta realmente lejos o cerca de
nosotros, qué hace nuestra calle distinta de todas las calles del mundo. Pode-
mos preguntarnos si realmente estamos “aislados”, y meditar en la relacion
profunda de todas las cosas, en su hermandad espiritual, y sentir desde nues-
tra soledad que nada nos es tan extrafio, que la intimidad y la universalidad
pueden ser reflejos del mismo cristal que nos revela. Esta experiencia de /
soledad de la pandemia atravesada de conexiones virtuales, nos ha permitido
vivir con mas intimidad la relaciéon compleja entre el agu#/ donde estamos y el
resto del mundo. Vivir en medio del azslamiento que nada queda lejos, que nada
nos es realmente distante, que agui y ahora es todos los tiempos y lugares del
mundo. Que podemos atravesarnos de cosmos y sentir que, en cierta forma,
todo es permeable. “Dentro de mi se amplian las latitudes; la longitud se
extiende”, escribfa Whitman. “Dentro de m{ esta el dia mas largo; el sol rue-
da describiendo anillos oblicuos; durante meses no se oculta” ([2004]:283).
Acaso sus palabras también guarden el secreto de esta sensibilidad. Podemos
recordar a Platén, cuando nos ensefiaba que la valentia que exige la busqueda
en nosotros mismos, en dialogo paciente, meticuloso, revelador de lo que
duerme en el alma, puede abrirnos hacia el hallazgo de todas las verdades de
la existencia. Necesitamos calma y un transito atento por el camino incierto,
para ir abandonando certezas y, asi, preparandonos, si es el caso, para nuevos
hallazgos (Mendn, 81a-86¢). Dar paso a la incertidumbre implica abrazar una
disposicién mas proxima al asombro y a la fragilidad de nuestros intentos.

Finalmente, los que hemos recibido la gracia de estar a salvo, podemos per-
mitirnos este tiempo del pensamiento y las conexiones con el mundo. Otra
verdad de las cosas nos revela el que padece el dolor del sintoma agobiante,
o la precariedad de alguna situacion. Pero la incertidumbre es también un
poco eso, no saber qué lugar tendremos que ocupar -o desocupar-. Montaig-
ne decfa, con su agudeza, “Yo no pinto el ser. Pinto lo pasajero” ([1999]:281).
Como si cada momento de ese fluir, fuese su propia historia.
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A solidao da pandemia

Lorena Rojas Parma - Fildsofa (Venezuela)

Tradugao: José Luis Da Silva

Foi uma experiéncia extraordinaria, para dizer o minimo, viver um tempo
de abrigo que atinge todo o planeta porque uma nova praga ameaga nossas
vidas. O extraordinario tem sido, naturalmente, a experiéncia de viver a simul-
taneidade do sofrimento e da contengao, através da for¢a olimpica do mun-
do digital. Diante da ameaga universal, nés voltamos para nossos espacos, a
intimidade do cuidado, a experiéncia de atrasar-se. A vida foi revelada para
nos, nao sem assombro, um transito de recolhimento o repasso. No entanto,
sem negar os trabalhos, a situa¢do também abriga alguma beleza para almas
reflexivas. Pois sempre foi a disposicao do pensamento, do dialogo interno,
como diria Platdo, mesmo que nosso ritmo contemporaneo tenha alterado
esse costume sereno e contemplativo. Hoje nés descobrimos em uma relagao
mais proxima com a solidao, com o tempo que correu mais devagar, e viemos
para nos leituras pendentes, textos meios feitos, que foram pacientes em sua
espera silenciosa. Este trabalho atencioso, através do medo do virus, tem sido
acompanhado pela dificil experiéncia de incerteza. Sem horizontes claros,
vulneraveis ao desconhecido, temos aguentado com os dias de abrigo.

Esta situagdo tao exigente, no entanto, permitiu-nos achar novamente com
um chamado muito antigo para o hic et nunc dos romanos, para os cuidados
que exigem a mesma coisa que acontece. Um chamado a humildade do qual
ele reconhece o inesperado, sua incerteza, ¢ o que ¢ recebido de la. Agora
“temos tempo” para prestar atengdo ao pequeno, as Nossas coisas, a pre-
senga silenciosa do que esta sempre conosco, que nos acompanha e nos ajuda
a viver. Os deuses do Antigo Egito, Hillman nos lembra, habitavam nosso
mundo: “em uma caixa de cosméticos, em um copo ou em um jarro, no fio,
ou no deserto” (2005:178). O mundo das nossas coisas - o mundo - nao era
uma questao morta ¢ muda. Era um lugar sagrado onde nés mesmos éramos
desenrolados, onde éramos acolhidos e abrigados. Por mais dificil que fosse
o deserto que tinhamos que passar, havia algo a aprender com sua palavra.
A partir dessa versio da vida, esses deuses nos oferecem a oportunidade de
redescobrir o que ¢ valioso no que muitas vezes é invisivel em sua proximi-
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dade. O que mantemos com cuidado especial, ou o que herdamos de algum
afeto, talvez agora vocé possa nos revelar o que Teresa de Parra chamou de
“aristocracia das coisas”. Essas pequenas revelagdes, encontros consigo mes-
mos, sao possiveis nesse estado de atengao que o momento exige de noés. E
lembramos que as vezes temos apenas isso, que devemos aprender a viver a
incerteza, sem direcionar a for¢a do espirito para o que ainda nao acontece.
Nesse sentido, é interessante como os debates filoséficos globais sobre a
pandemia tém se concentrado fundamentalmente em fazer uma espécie de
previsoes, de oraculos sobre o que vira até nés, cada um reivindicando sua
propria filosofia, a0 mesmo tempo em que afirma a inédita situagdo. Isso
também foi temperado com almas lucidas que descobriram a conspiragao ne-
bulosa que move tudo o que acontece. Nao se trata, com obviedade, de negar
seu valor ou os caminhos que essas reflexdes podem abrir para nés, mas sim
de alertar que nao estamos nos solidarizando com o que realmente aconte-
ce conosco, com essa outra forma de abordar as coisas, de prestar atengao
a elas, de atender ao que nos revela um contexto complexo de incerteza.
Estamos lidando com o que esta por vir ou o que pode voltar, mas pouco
desse transito que nos abandona na consciéncia de nossa propria fragilidade.
Quica devéssemos filosofar de onde estamos, da pandemia e suas incertezas,
e nao sobre ela, sem tomar a distancia que geralmente da lugar a uma palavra
mais serena. Descrever o que acontece conosco, sem latir para o desconhecido,
como falaria Heraclito quando enfrentamos o novo, ele pode nos tirar desse
impeto divinatério que, a sua maneira, trai um pouco a experiéncia. “Que
todos vivam apenas o presente”, diz Marco Aurélio, e ¢ isso que ele perde”
(Meditag¢oes, X1I, 26). O chamado ao filosofo do presente e sua jornada nao
¢ novo. E com grande beleza a voz romana avisa novamente: “ ... do que se
torna, algo ja foi perdido (Meditagoes, VI, 15). Honra o caminho que per-
corremos, a valorizacado do presente, a serenidade que o pensamento exige,
talvez tao messegurado quanto pudermos fazer. E quando formos asalados
pela angustia, lembre-se de Rafael Cadenas e repita amorosamente: “Agora, o
espirito santo do agora” (2011:63).

Esse encontro com intimidade, nessas horas de recolhimento, também reve-
lou novas nuances em nossas relacdes com a tecnologia. Nossa vida cercada
pela pandemia foi caracterizada pela possibilidade de conexao com o mundo.
Solidao, isolamento, medo de contagio, estamos vivendo-os, paradoxalmen-
te, acompanhados. E isso nos abre para a dimensao afetiva da fechne que nao é
espiritualmente estranho para nés; o que nos lembra de Sloterdijk quando
ele afirma que a tecnologia “é o verdadeiro produtor de seres humanos, ou
o plano em que eles podem ter sido”. Ficar perto de nossos afetos, no meio
de uma praga, esfrega-se contra a magia que os homens de outros tempos
teriam sonhado. O amor de nos verzzos, comunicarmos, nos acompanharmos,
no meio do mosaico de imagens que diariamente inunda a tela de nossos

dispositivos é, em muitos aspectos, uma experiéncia profunda e reveladora.
Plataformas virtuais nos permitiram manter nossa palavra e imagem no mun-
do, eles nos permitiram ler juntos, falar sobre filosofia, ensinar, fornecer, nos
ouvir e chorar. Nossa humanidade conseguiu filtrar o cosmos através de sua
tecnologia, seu complemento, como Aristételes achou lindamente a relagao
entre a physis e a techne. E aprendemos outra maneira de viver a solidao, tam-
bém outra maneira de estar presente, e ajudar aqueles que nos perguntam,
mesmo que sejamos limitados. Podemos pensar novamente no anima nmundi,
e reconhecer que “a tecnologia nao ¢ o inimigo do cora¢ao”, nem é despro-
vida de alma (Hillman, 2005: 179). De fato, a experiéncia da pandemia nos
mostrou exatamente o contrario, e tem sustentado o olhar pés-humanista,
que entende nossa relagdo com a tecnologia em termos de unidade plural,
matéria vitalista, a0 mesmo tempo em, mientras que levanta uma grande re-
consideracio do “bio centrismo” (Braidotti, 2015:11, Ferrando, 2019:109).
Uma abertura a vida -zoe- em todas as suas expressdes. Podemos reconhecer
a interconexao de tudo o que existe, a empatia com o que nos cerca, incluindo
a tecnologia, ¢ claro, cuja expressao contemporanea abriu caminhos inima-
ginaveis para nossos afetos. Masahiro Mori disse que a maquina - tecnologia
- reflete a vontade humana (1985:49). E esse desejo de nao nos abandonar, de
nos apoiar quando a vida se torna mais hostil, reflete a bondade e o coragao
de nossa boa vontade.

A pandemia, a incerteza, muitas vezes clamam por nossa convergéncia em
misteriosos espacos digitais. Cruzamos oceanos todos os dias, fronteiras im-
possiveis no mundo da geografia, e com o imediatismo que a magia costu-
mava ter, fazemos seminarios, debates, coléquios, didlogos, congressos, em-
penhados em nao deixar a palavra morrer viva e a reflexdo compartilhada nas
maos da peste. Todos nés sabemos sobre museus, balés, livros, filmes, recitais
que fazem a vida em instalacGes digitais; ndés mesmos, em nossas varias ati-
vidades, compartilharam o quio bom temos a oferecer. Nos recebemos, na
melhor das hipéteses, o lazer (scholé) como o precioso tempo que abre o ca-
minho para pensar e cuidar de si mesmo. A experiéncia de doenga contagiosa
que surpreendeu desta vez, tem sido menos angustiante do que em outros
momentos. Apesar das precaucSes sociais da quarentena, pluralizamos, diver-
sificamos, em vez de nos exilarmos no siléncio absoluto da solido.

Mas siao tempos de recolhimento. Nossa onipresenga digital nao nega que
nossas ruas nao estio esperando por nds ou que nao podemos sair. E nesse
movimento unico que nos equilibra entre o mundo inteiro em um digue ¢ a
intimidade da solidao, passamos por essa experiéncia. De onde nos pergun-
tamos, entao, o que esta la fora e o que esta dentro, o que é realmente longe
ou perto de nds, o que torna nossa rua diferente de todas as ruas do mundo.
Podemos nos perguntar se estamos realmente “isolados”, e meditar sobre a
relagao profundo de todas as coisas, em sua irmandade espiritual, e sentir de
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nossa solidao que nada ¢é tdo estranho para nds, que intimidade e universali-
dade podem ser reflexos do mesmo cristal que nos revela. Essa experiéncia
da solidio da pandemia atravessada por conexodes virtuais, nos permitiu viver
mais intimamente a complexa relagdo entre o agui onde estamos e o resto
do mundo. Vivendo no meio do isolamento que nada esta longe, que nada esta
realmente distante para nos, que aqui € agora é todos os tempos e lugares do
mundo. Que podemos passar pelo cosmos e sentir que, de certa forma, tudo
¢ permeavel. “Dentro de mim estdo as latitudes ampliadas; o comprimento se
estende”, escreveu Whitman. “Dentro de mim ¢ o dia mais longo; o sol rola
descrevendo anéis obliquos; por meses nao esta escondido” ([2004]:283). Que
suas palavras também mantenham o segredo dessa sensibilidade. Podemos lembrar de
Platao, quando ele nos ensinou que a coragem exigida pela busca de nés mes-
mos, no dialogo paciente, meticuloso, revelando o que dorme na alma, pode
nos abrir para a descoberta de todas as verdades da existéncia. Precisamos de
calma e transito atento ao longo do caminho incerto, para abandonar certezas
e, assim, aparelhar, se aplicavel, para novas descobertas (Mendn, 81a-86¢). Dar
lugar a incerteza significa abragar uma disposi¢ao mais proéxima do assombro
e fragilidade de nossas tentativas.

Finalmente, aqueles de nés que receberam a graga de estar em seguranga
podem pagar este tempo de pensamento e conexdes com o mundo. Outra
verdade das coisas nos revela a dor do sintoma avassalante, ou a precariedade
de uma situagao. Mas a incerteza também é um pouco que, sem saber onde
vamos ter que ocupar - ou desocupar. Montaigne disse que, com sua nitidez,
“eu nao pinto o ser. Eu pinto o passageiro” ([1999]:281). Como se cada mo-
mento desse fluxo, fosse sua propria historia.

El arte de escribir, borrar y volver a escribir

Monica Santolalla - APC (Argentina)

Heterogéneas pluralidades

Fronteras y Subjetividades proponen recorridos plurales, heterogéneos, com-
plejos; zonas de opacidad y tiniebla, una apuesta, tal como sugerfa Deleuze
(1977), por la extraterritorialidad, aquello que pasa entre territorios, sin que
nada ni nadie pueda apropiarse, sin propiedad privada.

Mas barrados que arrasados por un virus que atravesé todas las fronteras,
quizas convenga la propuesta deleuziana para desmarcarnos de posiciones
binarias y por tanto paralizantes al momento de hablar de las subjetividades
de la época, entre modos apocalipticos de comprender movimientos sociales
y culturales que trastocan subjetividad, ademas de paradigmas culturales tales
como los que conocimos en el siglo XX, y, por otra parte, aquellos pensado-
res que vislumbran transformaciones colectivas en nuevas formas de super-
vivencia, con grados variables de optimismo o pesimismo.

La psique esta socializada, nunca del todo. Hay un punto, decia Julio Moreno
(2016), inconsumible, que coincide con el punto de inconsistencia, un resto
que no se puede consumir, pero que sigue produciendo.

El tema es vastisimo, apenas resaltaré tres preguntas referidas a la subjetivi-
dad, que se expanden en esas zonas de convivencia fronteriza y que se vislum-
bran en la clinica psicoanalitica.

Desde una perspectiva cartografica-metaférica (de Sousa, 2014: 29), la linea
de frontera trazada en la cartografia lineal adquiere espesor dejando de ser
una linea para transformarse en una zona. En la medida en que nos acerca-
mos (sea empiricamente o por la tetra-dimensionalidad) la linea se transfor-
ma en gona de convivencia fronteriza, tegiéon donde hay intercambio, donde los
bordes son mucho mas difusos, porosos, sin por ello perder las diferencias.
Tal como manifiesta Julio Moreno (2016): “No hay, estrictamente hablando,
mapa sin territorio, ni territorio sin mapa”, en una “otra” lectura del clasico
cuento borgeano.

Las zonas de convivencia fronteriza se caracterizan por “el intercambio cul-
tural, lingtistico y religioso; donde los muros, las murallas, las vallas o las ma-
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llas metalicas no sélo son un limite territorial, sino también una posibilidad
epistemoldgica y una estética de irrupcion y transformacion para quienes las
habitan” (Rodriguez Ortiz, R.,2017, p.23).

Lo inconmensurable se juega en las zonas de frontera.

En esas zonas rizomaticas, que se despegan del origen, quizas podamos alo-
jar, provisoriamente, la yuxtaposicién entre construccion del psiquismo y
produccion de subjetividad.

1. Fronteras porosas entre constitucion del psiquismo y produccion de
subjetividad

En noviembre del afio pasado, Paul Preciado, filésofo y curador de arte fran-
cés, genera todo un movimiento sfsmico en el mundo psicoanalitico con su
intervencion en las jornadas de la Escuela de la Causa Freudiana (Preciado, P.
2019). Perplejidad, amores y odios, junto con el rechazo y los aplausos, circu-
laron con fervor al ritmo de las redes sociales.

Me encontré asombrada en tanto psicoanalista en transferencia con el psi-
coanalisis por la crudeza del escenario que vislumbraban explicita e implici-
tamente las palabras de Preciado, pero también conmocionada, pues quienes
ejercemos nuestro oficio semana a semana con algunos pacientes que atra-
viesan o han atravesado procesos de transformacion, donde las hormonas y
el cambio de nombre legal es tan importante como la busqueda de un lugar
que los aloje en ese transito, podemos dar testimonio de que los avatares de
esta clinica con transferencias y contratransferencias complejas “no circuns-
criben unicamente una historia subjetiva, sino que dibujan una cartografia
mucho mas larga que permite leer cémo nos inscribimos en lo contempora-
neo” (Boutrlez, F. 2019).

Silvia Bleichmar (2004) sostenfa que uno de los temas imprescindibles que
tenfa el psicoanalisis del porvenir se referfa a la diferencia entre subjetivi-
dad, produccién de subjetividad y constitucion del psiquismo. El concepto
de subjetividad se fue infiltrando en el psicoanalisis desde otras y variadas
disciplinas, principalmente desde la filosoffa. La produccién de subjetividad
tampoco es un concepto psicoanalitico, es sociolégico.

Bordear las subjetividades es imposible sin contar con el movimiento, los
cambios, las transformaciones, la des-sustancializacion, que no es ni mas ni
menos que la separacion de la naturaleza y la pérdida del origen, casi un elogio
del gerundio.

Por otra parte, la produccién de subjetividad hace a los modos histéricos,
sociales y politicos que constituyen e instituyen (Castoriadis 1998) las formas

de organizaciéon que adquieren los sistemas representacionales. Dicho de otra
manera: la produccién de subjetividad refiere a un conjunto de elementos que
van a producir un sujeto histérico y los modos histéricos de representacion
con los cuales cada sociedad determina aquello que considera necesario para
la conformacién de sujetos aptos para desplegarse en su interior.

Aun cuando la subjetividad atraviesa toda nuestra clinica, insiste la pregunta
acerca de qué inconsciente hablamos cuando lo hacemos en torno a la subje-
tividad, asumiendo subjetividad como un concepto diferencial a psiquismo;
¢como hacer conciliar la idea de una disciplina del inconciente en su univer-
salidad, la existencia de leyes que deben cumplirse y que rigen los procesos
de constitucion psiquica a niveles basicos posibilitadores del funcionamiento
del aparato, con el reconocimiento de los modos particulares con los cuales
vemos emerger la subjetividad en sus rasgos dominantes compartidos en el
interior de la diversidad cultural? (Bleichmar, 2004).

Jean Laplanche (2003) en uno de sus seminarios sostenfa que las distinciones
conceptuales no valen por si mismas sino por las potencialidades conflictivas
y reflexivas que dichas distinciones encierran. Indagar de manera rigurosa las
zonas de convivencia fronterizas entre las categorias conceptuales de subjeti-
vidad, produccién de subjetividad, psiquismo e inconsciente, quizas sea uno
de los tantos desafios por venir.

2. Acerca de lo que concitan los espacios

¢Los espacios son capaces de concitar mecanismos psiquicos?

Cuentan algunas leyendas cordobesas que esta pregunta fue formulada por
Donald Meltzer en una entrevista, que, pese a todos los intentos, no fue po-
sible hallar. Como sea que fuere, aun cuando sea simplemente un mito local,
la pregunta sostiene su vigencia, y en la linea que venia planteando deberia
reformularla, no tanto como mecanismos psiquicos sino como instancias de
subjetivacion: ¢Qué concitan los espacios en términos de subjetividad?

Ahora bien, ¢de qué hablamos cuando hablamos de espacios? Tiempo y espa-
cio se co-instituyen, se amalgaman, después de Einstein es dificil separarlos,
aun cuando, desde la teorfa del caos, esto tampoco es inmutable.

Deleuze (1997) sostiene que tiempo y espacio son las condiciones de posibi-
lidad para que algo suceda.

Y nuevamente lo inconmensurable: tiempo y espacio son relativos, viven-
ciados, subjetivos, se resisten a ser sustancializados, dependen de la posicion
del sujeto. La performatividad del espacio no tiene una direcciéon unica: “la
condicion del espacio produce efectos de subjetivacion, pero a la vez es pro-
ducido por la subjetividad, se constituyen mutuamente” (Sperling, 2020).
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Ambas organizaciones, la del espacio y la subjetividad, van de la mano, atrave-
sadas por la perspectiva, como forma de representacion simbélica.

La perspectiva no esta configurada previamente, es otro de los conceptos que
tienen un tratamiento popular naturalizado, y sin embargo no posee nada de
natural. La idea de perspectiva en el arte comienza en el Renacimiento e im-
plica que no todos los puntos del espacio son iguales, depende desde donde
se mira, desde dénde se habita.

Tal como lo formula Julio Moreno (2010): “La perspectiva de una situacion
(incluido el tiempo y el espacio) se inaugura, al menos en parte, a/ habitarla.
Nunca han sido invariables, como coordenadas sélidas que esperan nuestra
presencia. No obstante, parecieron invariables en lo que he llamado mundo
habitado por sujetos y que acompafi6 al humano hasta hace unos cien afios.”

3. ¢Se escondié la identificacién proyectiva en estos tiempos?

La identificacion proyectiva ha sido un concepto subversivo, que irrumpié
en la escena del psicoanalisis de manera instituyente de la mano de Melanie
Klein.

¢Cual es el destino de lo instituyente? Diana Sperling (2020) sefiala que una
vez que lo instituyente se transforma en instituido, lo cual es inevitable por-
que es el destino de lo instituyente, tiene dos peligros: uno, que se cristalice,
se coagule, se paralice, con lo cual nada puede moverse, ni innovarse; y por
otro lado, algo que acontece de manera insoslayable con lo instituido es que
una otra ola de instituyente lo jaquea, comenzando obviamente con un movi-
miento destituyente de lo dado.

En las fronteras entre lo instituyente y lo instituido esta el trabajo de traduc-
cién y cierta posicion migrante, diasporica, que se abre paso ante la autocto-
nfa del arraigo en las tierras conceptuales conocidas.

Encontré un ejemplo de este movimiento en un debate sobre la identificacion
proyectiva (Klein Studies, 2012), donde se discute cémo el concepto de iden-
tificaciéon proyectiva se ha sustancializado. Me impresioné como los colegas
van a lo largo del debate deconstruyendo un concepto, y que es justamente
esa operatoria lo que realza la fecundidad clinica.

Al tiempo de comenzar el aislamiento impuesto por la pandemia, y quizas
inspirada en estas lecturas, observé en pacientes que habitualmente comen-
zaban sus sesiones con fuertes referencias transferenciales (que autorizaban
a conjeturar la presencia de identificaciones proyectivas con grados variables
de masividad), que estas formas de comienzo de sesién habian variado con la
virtualidad, dando paso a otras constelaciones.

La aparicion de suefios que aludian a olores y/o perfumes, me llevé a pregun-
tarme si la presencia de los cuerpos en un espacio (el virtual) que no permite
el registro de sentidos proximales (fundamentalmente el olfato) no estarfa in-
terviniendo en el misterioso y repentino escondite del uso de la identificacién
proyectiva como forma de comunicacion.

El trabajo clinico, en sus travesias y efectos, ird mostrando si estas pequenas
conjeturas tienen algun asidero o si solamente fueron polvo en el viento.
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A arte de escrever, apagar e voltar a escrever

Monica Santolalla - APC (Argentina)

Tradugdo: Viviane Avelar Gandra

Pluralidades heterogéneas

Fronteiras e Subjetividades propdem percursos plurais, heterogéneos, comple-
xos; areas de opacidade e escuridao, uma aposta pela extraterritorialidade
- como sugere Deleuze (1977), aquilo que acontece entre territorios, sem que
nada ou ninguém possa se apropriar, ou seja, sem propriedade privada.

Mais barrados que devastados por um virus que cruzou todas as fronteiras,
talvez a proposta deleuziana seja adequada para nos dissociarmos de posi¢des
binarias e, portanto, paralisantes ao falar das subjetividades da época, entre
modos apocalipticos de compreender movimentos sociais e culturais - que
estremecem subjetividades além de paradigmas culturais como os conhece-
mos no século XX - e, por outro lado, aqueles pensadores que vislumbram
transformagoes coletivas em novas formas de sobrevivéncia, com graus va-
riados de otimismo ou pessimismo.

A psique esta socializada, nunca totalmente. Ha um ponto que Julio Moreno
(2016) chamou inconsumivel, que coincide com o ponto de inconsisténcia,
um resto que nao pode ser consumido mas que continua produzindo.

O assunto é muito amplo; destacarei apenas trés questoes referentes a subje-
tividade, que se expandem naquelas zonas de convivéncia fronteirica e que se
vislumbram na clinica psicanalitica.

A partit de uma perspectiva cartografica/metaférica (de Sousa, 2014: 29), a
linha de fronteira tracada na cartografia linear adquire espessura, deixando
de ser linha para tornar- se zona. A medida em que nos aproximamos (seja
empiricamente ou pela quadridimensionalidade), a linha torna-se uma zona
de convivéncia fronteirica, regidao onde ha trocas, onde as bordas sio muito mais
difusas, porosas, sem que por isso se percam as diferencas.

Conforme afirma Julio Moreno (2016), “Em rigor, ndo ha mapa sem territo-
tio, nem territério sem mapa’ - numa ‘outra’ leitura do classico conto borgeand'.

As zonas de convivéncia fronteiriga caracterizam-se por: “intercambio cul-
tural, linguistico e religioso onde muros, muralhas, valas ou telas metalicas
sa0 nao so limite territorial, mas também possibilidade epistemoldgica e uma
estética de irrup¢ao e transformacao para quem as habita.” (Rodriguez Ortiz,
R, 2017, p.23).

O incomensuravel esta em jogo nas areas de fronteira.

Nessas zonas rizomaticas, que se soltam da origem, talvez possamos abrigar
provisoriamente a justaposi¢ao entre construgao do psiquismo e produg¢ao
de subjetividade.

I- Fronteiras porosas entre constitui¢ao do psiquismo e producio de subje-
tividade.

Em novembro do ano passado, Paul Preciado, filésofo e curador de arte
francés, gerou todo um movimento sismico no mundo psicanalitico com sua
intervengao nas Jornadas da escola da causa freudiana (Preciado, P. 2019).
Perplexidade, amores e 6dios, junto com a rejeigdo e os aplausos circularam
com fervor ao ritmo das redes sociais.

Como psicanalista em transferéncia com a psicanalise, fiquei assombrada pela
crueza do cenario que as palavras de Preciado vislumbravam explicita e impli-
citamente. Além disso fiquei comovida, pois 0s que exercemos nosso oficio
semana a semana com alguns pacientes que atravessam ou atravessaram pro-
cessos de transformacio - onde os hormoénios e a mudanca de denominacio
legal sdo tio importantes quanto a busca de um lugar para hospeda-los nesse
transito -, podemos testemunhar que os avatares dessa clinica com complexas
transferéncias e contratransferéncias “nao circunscrevem apenas uma historia
subjetiva, mas sim desenham uma ampla cartografia que permite ler como
nos inscrevemos no contemporaneo” (Bourlez, F 2019).

Silvia Bleichmar (2004) argumenta que um dos temas imprescindiveis da psi-
canalise em seu porvir se refere a diferenga entre subjetividade, produgao de
subjetividade e constitui¢ao do psiquismo.

O conceito de subjetividade foi-se infiltrando na Psicanalise a partir de outras
e variadas disciplinas, principalmente a Filosofia. A producao de subjetivida-
de tampouco é um conceito psicanalitico; é sociologico.

E impossivel contornar as subjetividades sem contar com o movimento, as
mudangas, as transformagdes, a de-substancializacio que niao é nem mais
nem menos que a separa¢ao da natureza e a perda da origem, quase um elogio
do gerandio.

Por outro lado, a produc¢ao de subjetividade constréi os modos histéricos,
sociais e politicos que constituem e instituem (Castoriadis 1998) as formas de
organiza¢ao que os sistemas representacionais adquirem. Em outras palavras:
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a producio de subjetividade refere-se a um conjunto de elementos que pro-
duzirdo um sujeito e modos histéricos de representagdao, com os quais cada
sociedade determina requisitos para a conformacao de sujeitos aptos para
desenvolver-se dentro da mesma.

Mesmo quando a subjetividade atravessa toda a nossa clinica, insiste a per-
gunta sobre de que inconsciente estamos falando quando o fazemos em tor-
no da subjetividade, assumindo subjetividade como um conceito diferencial a
psiquismo. Como fazer conciliar a ideia de uma disciplina do inconsciente em
sua universalidade somada a existéncia de leis que devem ser cumpridas - e
que regem os processos de constituicao psiquica em niveis basicos possibili-
tadores do funcionamento do aparelho®- com o reconhecimento dos modos
particulares pelos quais vemos emergir a subjetividade em suas caracteristicas
dominantes compartilhadas dentro da diversidade cultural? (Bleichmar, 2004)

Jean Laplanche (2003), em um de seus seminarios, argumentou que as dis-
tingdes conceituais nao sao validas por si mesmas, e sim pelas potencialidades
conflitivas e reflexivas que contem. Indagar com rigor as zonas de conviven-
cia fronteiri¢a entre as categorias conceituais de subjetividade, produc¢ao de
subjetividade, psiquismo e inconsciente pode ser um dos muitos desafios que
se avizinham.

II- Sobre o que os espagos promovem

Os espagos sdo capazes de promover mecanismos psiquicos?

Dizem algumas lendas cordobesas que tal pergunta foi feita por Donald Melt-
zer numa entrevista que, apesar de todas as tentativas, ndo me foi possivel
encontrar. Seja como for, mesmo que seja somente um mito local, a questdo
mantém sua validade e de acordo com a linha que vinha propondo eu deveria
reformula-la, ndo tanto sobre mecanismos psiquicos e sim sobre instancias
de subjetivagao: O que promovem os espagos em termos de subjetividade?

Bem: A que nos referimos quando falamos de espagos? Tempo e espago se
co-instituem, se amalgamam. Depois de Einstein ¢é dificil separa-los, mesmo
que a partir da teoria do caos isso tampouco seja imutavel.

Deleuze (1997) argumenta que tempo e espago sao as condigoes de possibili-
dade para que algo acontega.

E de novo o incomensuravel: tempo e espago sio relativos, vivenciados, sub-
jetivos, resistem a ser substancializados, dependem da posi¢ao do sujeito.

A performatividade do espago nao tem uma dire¢do unica: “a condi¢ao do
espaco produz efeitos de subjetivagdo, mas a0 mesmo tempo O mesmo es-
paco ¢ produzido pela subjetividade - constituem-se mutuamente”. (Sperling,
2020)
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Ambas organizagdes - a do espago e a da subjetividade - caminham juntas,
atravessadas pela perspectiva como forma de representagao simbolica.

A perspectiva ndo se configura previamente; é mais um dos conceitos que
tem um tratamento popular naturalizado, porém nao tem coisa alguma de
natural. A ideia de perspectiva na arte come¢a no Renascimento e implica que
nao todos os pontos no espago sao iguais - depende do ponto de vista a partir
do qual se olha, a partir de onde se habita.

De acordo com o que afirma Julio Moreno (2010): “A perspectiva de uma
situagao (incluidos o tempo e o espaco) se inaugura, pelo menos em parte, ao
habiti-la. Perspectiva, tempo e espago nunca foram invariaveis como coorde-
nadas solidas a espera de nossa presenga. Pareceram invariaveis, porém, no
que chamei de mundo habitado por sujeitos e que acompanhou o humano
até uns cem anos atras.

III- Esta oculta a identificagao projetiva nestes tempos?

A identificacio projetiva foi um conceito subversivo que irrompeu no cenario
da Psicanalise de forma instituinte, pelas maos de Melanie Klein.

Qual ¢ o destino do instituinte? Diana Sperling (2020) aponta que uma vez
que o instituinte se torna instituido - o que ¢é inevitavel porque ¢é o destino do
instituinte -, ha dois perigos: um é que se cristalize, coagule, se paralise, com
o qual nada se pode mover nem se inovar; e por outro lado, algo que acontece
de maneira inevitavel com o instituido é que uma outra onda de instituinte lhe
dé um xeque-mate, comegando obviamente com um movimento destituinte
do que estava antes.

Nas fronteiras entre o instituinte e o instituido encontra-se o trabalho de tra-
dugdo e certa posi¢ao migrante, de diaspora, que se abre caminho diante da
autoctonia enraizada em terras conceituais conhecidas.

Encontrei um exemplo desse movimento em um debate sobre identificagao
projetiva (Klein Studies, 2012), onde se discute como o conceito de identi-
ficagao projetiva se tornou substancial. Fiquei impressionada com a forma
como os colegas atravessam o debate

desconstruindo um conceito, e é exatamente esse procedimento o que realca
a fecundidade clinica.

No inicio do isolamento imposto pela pandemia e talvez inspirada pelas leitu-
ras citadas, observei em pacientes que habitualmente iniciavam suas sessoes
com fortes referéncias transferenciais (que autorizavam a conjecturar a pre-
senga de identificagoes projetivas com variados graus de massividade) que tais
formas de inicio de sessdao tinham variado com a virtualidade, dando lugar a
outras constelacoes.
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O apatrecimento de sonhos que aludiam a odores e/ou perfumes me levou a
questionar se a presenga dos corpos num espago (o virtual) que ndo permite
o registro de sentidos proximais - principalmente o olfato - interferiria no
misterioso e repentino esconderijo do uso da identificagio projetiva como
forma de comunicacio.

O trabalho clinico, em suas travessias e efeitos, ira mostrando se essas peque-
nas conjecturas tém alguma sustentagdao ou se foram apenas poeira ao vento.

1 [Nota da tradutora] Referéncia a Jorge Luis Borges, escritor argentino
(1899-1980).
2 [Nota da tradutora] Aparelho psiquico, denominagao freudiana.
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Sostener el Inconsciente

Jaime Szpilka - APM, Madrid

1. En Europa nos hemos preguntado frecuentemente sobre la supervivencia
o no del euro como moneda unificadora y universalizadora de la Comunidad
Europea, sobre un fondo de restricciéon de los intereses particulares nacio-
nales. Una moneda constituye en cierto modo un paradigma fundamental
de una época. Sabemos también que los paradigmas sufren intensas revolu-
ciones aun en los conceptos mas establecidos de las ciencias llamadas duras.
¢Qué pasara con el concepto de inconsciente y con el deseo de psicoanalisis
en una época marcada por la tecnologfa en su versiéon mas desaforada? ¢Po-
drian desaparecer en un cambio de paradigma que los destituya?

2. La cura psicoanalitica esta mas articulada al campo del deseo que al de la
necesidad, y la creencia en el inconsciente y la interdiccion en lo real que la
estructura de la ley edipica instituye, son la esencia de la constituciéon de la
estructura deseante misma. Podrfamos acompanar a A. Badiou (2010) en la
misma preocupacion que el manifiesta respecto al sostén del deseo de filo-
soffa. Sobre todo porque aunque parezca paradojico, el psicoanalisis en su
version mas freudiana y subversiva, en el sentido de mantener la radicalidad
del concepto de inconsciente, adquiere mas valor en las areas donde puede
articularse con la efervescencia y ebullicion filoséfica. Especialmente alrede-
dor de la vacilacion de la cuestion del ser, de 1a identidad, de la razén, de la
ética y de la lingtistica, que en las que se articula con la ebullicién de las neu-
rociencias o de cualquier razén natural. Y si bien la relaciéon del psicoanalisis
con la filosoffa ha sido de un amor-odio muy ambivalente, tanto de un lado
como del otro, no podemos dejar de valorar las referencias fundamentales
que tuvieron para Freud filésofos como Nietzsche y Schopenhauer, aunque
creo que Kant ocupa un lugar singular, tanto en sus referencias en el capitulo
I del angular trabajo sobre Lo inconsciente (1915), cuando se apoya en él para
advertirnos que no debemos confundir nuestras percepciones condiciona-
das por lo subjetivo con lo incongnoscible del objeto, igual que no debemos
confundir nuestra percepcion por medio de lo consciente con los procesos
inconscientes que son su objeto. Y qué decir sobre la formidable apoyatura
en el campo de la ética, que llevé a Freud a anunciar radicalmente que el im-
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perativo categdrico kantiano era el heredero directo del complejo de Edipo
(1924) Y filésofos mas contemporaneos, como L. Witggenstein, a pesar de
sus criticas, produjeron con sus tesis aportes esenciales para la mejor com-
prension de la represion primordial en diferentes apartados de su famoso
Tractatus (de lo que no se puede hablar es mejor callar), al igual que K. Popper con su
falsacionismo o racionalismo critico, donde ninguna teorfa es absolutamente
verdadera sino a lo sumo no refutada, nos ayudan a comprender justamente
la importancia del concepto de inconsciente en la puesta entre paréntesis de
toda verdad como pura adecuacion “intellectus-rei”, que Freud destituyo tan
radicalmente en sus famosas “cartas heroicas” (1897), donde descree de su
“neurdtica”, sobre todo porque en el inconsciente no hay indicaciones de
realidad, y no puede distinguirse entre la verdad y la ficciéon. Un verdadero
ataque al trauma como “causa sui”, y por ende a la razén confundida con
la verdad, lo que colocaria a la razén misma en un dogmatismo fascista. Y
también vale la pena nombrar y enaltecer la vinculacion positiva que tuvieron
pensadores de la escuela de Frankfurt de la talla de Adorno, de la escuela fran-
cesa como Althusser, Ricoeur, Deleuze, Badiou, etc., sin dejar de mencionar
por supuesto a Lacan en ese ilustradisimo filo de la navaja entre psicoanalisis
y filosofia, al grado de postularse no sin una cierta ironfa no desprovista de
seriedad, como antifilésofo.

3. Coincidirfamos con A. Badiou en que los mismos elementos que achatan
el deseo de filosoffa achatan también el deseo de psicoanalisis. Estima que
nuestro mundo actual no se ocupa del pensamiento como revuelta, siguiendo
a Rimbaud en su expresion “revuelta 16gica”, ni de fomentar la dimensioén
légica, que se oscurece detras de una enloquecida y caleidoscépica comunica-
cioén vertiginosa, ni de cuidar lo universal que se disgrega en especializaciones
crecientes, ni de alentar la aventura del azar, siguiendo a Mallarmé en que el
pensamiento engendra siempre una tirada de dados. Asi, los obstaculos se re-
ducen al reinado de las mercancias, de la comunicacion, de la especializacion
técnica y del reaseguramiento calculador. ;Cuanto podemos volcarnos irre-
flexivamente en el psicoanalisis con ese achatamiento del deseo, alidndonos
con las promesas ataraxicas que la técnica nos plantea, adaptandonos a sus
requerimientos y evitando nuestra propia revuelta l6gica y la asuncién mallar-
meana del poema “Un coup de dés jamais n’abolira le hasard”? Asf el deseo
de filosofia y el de psicoanalisis no se oscurecen si no persiguen al mundo en
su loca velocidad, manteniendo su propia logica y razén, su universalidad y su
riesgo de liberar una existencia singular. Asi tal vez, la aparente enfermedad
de la filosofia y del psicoanalisis sea mas imaginaria que real, porque el mundo
también pide mas filosofia y mas psicoanalisis, sobre todo a mi juicio para
salvarse del riesgo de la confusiéon que implica la humanizacioén de lo animal
y la animalizacién de lo humano. Y justamente Badiou explicita tan bien que
las ciencias humanas desde que se abocan a las estadisticas, encuestas, predic-

ciones, promedios, indices, borran la singularidad de la existencia, al igual que
la borran las empresas colectivas que prometen la emancipacion, envueltas en
su dogmatismo. De alli la necesidad de la vuelta a un discurso ético que per-
mita frente a lo inhumano encontrar respuestas incondicionadas sobre el bien
y el mal, y agrego, a una raz6n edipica distinta de las razones clasicas donde la
razon se insufla de su confusiéon con la verdad.

4. Ignorar la centralidad del Edipo (2014) impide valorar la antecedencia del
“Homo moralis” sobre el “Homo sapiens”, lo cual afecta a todos los desvios
naturalistas que minan sus condicionamientos irreductibles. Las desnaturali-
zaciones subjetivas que Freud introdujo nos permiten dirimir mejor las con-
troversias con las neurociencias y con las psicoterapias que se olvidan del in-
consciente. El espacio irreductible del psicoanalisis, mas alla de cualquier cura
biolégica o quimica, promotora de una razén natural e identitaria, que atafien
al sujeto de una racionalidad animal de acuerdo a fines de supervivencia, y
donde ejercen toda su dignidad, se define por tratar a un sujeto deseante de
una identidad imposible, conminado a dejar de ser lo que no fue para llegar a
ser lo que no podra ser, que “cree” en el inconsciente como lugar de un con-
flicto ético soslayado y de una dialéctica ética estancada, por la maldiciéon que
se gesta en el ser por el hecho del habla. Cualquier otra posiciéon conllevaria
a la muy moderna confusién de animalizar al sujeto humano y humanizar al
sujeto animal. Asf se supondrian realizables los mitos del ser, del saber, de la
identidad, de la razén, de la verdad, sin cuestionarlos como mitos retrospec-
tivos suscitados por el mismo lenguaje, que al mismo tiempo que los suscitan
los hacen devenir una realizacién imposible (porque se dice se puede decir y
porque se dice no se puede decir).

La estructura del Edipo implica basicamente la desnaturalizacién de la razon
junto con la desnaturalizacion del inconsciente. Y es justamente esa razoén no
identitaria que no apunta a la verdad sino al sentido, al sinsentido, y a la sinra-
z6n del deseo, lo que no toleran los totalitarismos de ningun signo. El Edipo
en la instituciéon de la palabra como ley, excavada en el fracaso del primer
significado, que no puede agotar su sentido en la articulaciéon con lo real por
ser fruto de una mondtona interdiccién que siempre remite a una ausencia y
a una falta, inaugura paraddjicamente la significancia en general. Asi implica
la amenaza de cualquier realizacion totalitaria de la identidad del Uno (l6gica
aristotélica, ideas platonicas, etc.) en la creacién de un sujeto deseante de una
identidad imposible (la “Wunscherfillung” nunca coincidira con la “Befriedi-
gung”), promoviendo junto con la instauracién inconsciente la ruina del ser,
y de cualquier sujeto sustancial logrado (emancipacion de clase, de raza, etc.),
porque la identidad deviene puro ornamento de una nada central, una falta
insuturable, que denuncia que no hay mas pureza que la impureza misma.

Es en ese sentido que el complejo nodular de las neurosis, como Freud lla-
maba al Edipo, adquiere su valor esencial en el sostén del inconsciente, jus-
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tamente porque su estructura nos da cuenta de la verdad como falta, soste-
niendo el hiato entre la razén y la verdad, otorgando a la razén psicoanalitica
su caracteristica esencial. Asi se discrimina una razén del Yo ideal, identitaria,
absoluta y autoritaria, que coincide con la locura de la sinrazén confundién-
dose con la verdad (E/ sueio de la razdn produce monstruos), y otra razéon del Ideal
del Yo, no identitaria, que aspira asintéticamente al encuentro con la verdad,
soportando la imposible articulacién del logos con el ser (la represiéon pri-
mordial, lo que no se puede decir porque se dice). ¢Acaso hay otra manera de
normalizar la falta ontologica que deshace la ilusion metafisica del ser fuera
de la temporalidad que en el imperativo categérico de ley de interdiccion del
incesto? Que lo que no pude ser no pueda ser por interdiccion legal: que
“con la madre no pueda ser”. Con lo cual en el sujeto humano ser se equipara
siempre a ser culpable. Asi el futuro contra cualquier tipo de “fascismo” en
cualquiera de sus manifestaciones ideoldgicas, y entendido como una pasion
excesiva por el ser (ya desde el famoso ser o no ser hamletiano) es siempre
el inconsciente, y hacer consciente lo inconsciente implica no olvidarlo en su
propio modo de produccién con el lenguaje, como lugar donde mas alla de
cualquier significado, el significante siempre marca deseo y castracién como
denuncia de la l6gica del yo y de la conciencia como semblantes. El psicoana-
lisis no es una razon superior, sino una critica de la razén natural, que apunta
a una razon identitaria, donde lo que se dice es, mientras que si hay incons-
ciente, lo que se dice no es.
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Sustentar o Inconsciente

Jaime Szpilka - APM, Madrid

Traducgdo: Leda Herrmann

1. Na Europa temos nos perguntado frequentemente sobre a sobrevivéncia
ou nao do Euro como moeda unificadora e universal da Comunidade Euro-
peia, como um fundo de restricdo dos interesses particulares nacionais. De
certo modo uma moeda constitui um paradigma universal de uma época.
Sabemos também que os paradigmas sofrem intensas revolugdes mesmo em
relacdo a conceitos mais bem estabelecidos das ciéncias duras.

O que acontecera com o conceito de Inconsciente e com o desejo de psica-
nalise em uma época marcada pela tecnologia em sua versio mais radical?
Poderiam desaparecer em uma troca de paradigma que os destitua?

2. A cura psicanalitica estda mais relacionada ao campo do desejo que ao da
necessidade; a crenga no inconsciente e a interdi¢ao no real, instituidas pela
estrutura da lei edipica, sio a esséncia da constituicdo mesma da estrutura
desejante. Poderfamos acompanhar A. Badiou (2010) na mesma preocupagao
por ele manifestada quanto a sustentacio do desejo de filosofia. Sobretu-
do porque, mesmo que pareca paradoxal, a psicanalise em sua versao mais
freudiana e subversiva - no sentido de manter a radicalidade do conceito de
inconsciente - adquire mais valor nas areas em que pode se articular com a
efervescéncia e ebulicdo da filosofia. Especialmente em rela¢do a vacilagao
na questao do ser, da identidade, da razdo, da ética e da linguistica, do que
nas areas que se articulam com a ebulicdo das neurociéncias ou de qualquer
razao natural. E, mesmo que a relagdo da psicanalise com a filosofia tenha
sido de um muito ambivalente amor-6dio, tanto de uma lado, com de outro,
nao podemos deixar de valorizar as fundamentais referéncias que tiveram
para Freud filésofos como Nietzsche e Shopenhauer. Creio ainda que Kant
ocupa um lugar singular, tanto nas referéncias contidas no capitulo I do pri-
moroso trabalho sobre “O Inconsciente” (1915), quando apoia-se em Kant
para nos advertir que ndo devemos confundir nossas percep¢oes condicio-
nadas pelo subjetivo com o incognoscivel do objeto, como nao devermos
confundir nossa percepgao alcancada pelo consciente com 0s processos in-
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conscientes que sao seu objeto. E o que dizer sobre o formidavel suporte no
campo da ética que levou Freud a anunciar radicalmente que o imperativo
categbrico kantiano era o herdeiro direto do complexo de Edipo (1924). E
filésofos mais contemporaneos, como L. Witggenstein que, apesar de suas
criticas, proporcionaram colaborag¢ées essenciais para maior compressio da
repressao primordial em diferentes partes de seu famoso Tractatus (do que
nao se pode falar, o melhor ¢ calar), como também K. Popper com seu fal-
seamento ou racionalismo critico, em que nenhuma teoria é absolutamente
verdadeira se ndo puder ser refutada. Eles nos ajudam a compreender a im-
portancia do conceito de inconsciente que pde entre parénteses toda verdade
como pura adequacio “intellectus-rei”, tao radicalmente destituida por Freud
em suas famosas “cartas heroicas” (1897) em que descré de sua “neurdtica”,
sobretudo porque no inconsciente nao ha indica¢ées de realidade e nio se
pode distinguir entre verdade e ficgao. Um verdadeiro ataque ao trauma como
“causa sui”, e por isso a razao, confundida com a verdade, o que colocaria a
razdo mesma em um dogmatismo fascista. E também, vale a pena nomear e
enaltecer a vinculagao positiva de pensadores da Escola de Frankfurt como
Adorno, da escola francesa, como Altusseur, Riccoeur, Deleuze, Badiu etc.
Sem deixatr de mencionar, claro, Lacan, nesse ilustrissimo fio da navalha entre
psicanalise e filosofia, a ponto de postular-se, ndo sem uma certa ironia, nao
desprovida de seriedade, como antifilésofo.

3. Coincidirfamos com A. Badiu ao considerar que os mesmos elementos
que achatam o desejo da filosofia, achatam também o desejo da psicanalise.
Considera que nosso mundo atual nao se ocupa do pensamento como revolta
- seguindo a Rimbaud em sua expressao “revolta logica” -, nem de fomentar
a dimensao légica que se obscurece pela enlouquecida e caleidoscépica co-
municag¢ao vertiginosa, nem de considerar o universal que se desintegra em
especializagdes crescentes, nem de encorajar a aventura do aleatério, seguin-
do Mallarmé, para o qual o pensamento sempre engendra um lance de dados.
Assim, os obstaculos reduzem-se ao império do mercado, da comunicagio,
da especializa¢do técnica e do reasseguramento calculador. Quanto podemos
enredar-nos irreflexivamente na psicanalise com esse achatamento do dese-
jo, aliando-nos com as promessas que a técnica nos oferece apaticamente,
adaptando-nos ao que ela requer, evitando nossa propria revolta logica e a a
suposicao mallarmena do poema “Uw coupde dés jamais n’abolira le hasard.*“|1]
Assim o desejo de filosofia e o de psicanalise ndo obscurecem, mas perse-
guem o mundo em sua louca velocidade, mantendo sua prépria légica e razao,
sua universalidade e seu risco de liberar uma existéncia singular. Assim, talvez,
a aparente enfermidade da filosofia e da psicanalise seja mais imaginaria que
real, porque o mundo também pede mais filosofia e mais psicanalise, sobretu-
do a meu juizo, para salvar-se do risco da confusio que implica a humanizagao
do animal e a animalizagdio do humano. Justamente Badiou explica tdo bem

que desde que as ciéncias humanas se dirigem as estatisticas, questionarios,
predi¢oes, indices, apagam a singularidade da existéncia, da mesma forma que
o fazem as empresas coletivas que prometem a emancipag¢ao, envoltas em seu
dogmatismo. Daf a necessidade da volta a um discurso ético que, frente ao
desumano, permita encontrar respostas, nao enviesada, sobre o bem e o mal,
e acrescento, a uma razao edipica distinta das razoes classicas em que a razao
se insufla de sua confusiao com a verdade.

4. Ignorar a centralidade do Edipo (2014) impede a valorizacio da antecedén-
cia do “Homo moralis” sobre o “Homo sapiens”, o que afeta tosos os des-
vios naturalistas que minam seus condicionamentos irredutiveis. As desnatu-
ralizagGes subjetivas que Freud introduziu nos permitem dirimir melhor as
controvérsias com as neurociéncias e com as psicoterapias que se esquecem
do inconsciente. O espaco irredutivel da psicanalise - mais além de qualquer
cura biolégica ou quimica, promotora de uma razao natural e identitaria, que
dizem respeito ao sujeito de uma racionalidade animal para fins de sobrevi-
véncia e do exercicio de toda sua dignidade - define-se por tratar um sujeito
desejante de uma identidade impossivel instando-o a deixar de ser o que nao
foi para chegar a ser o que nao podera ser, que “cré” no inconsciente, como
lugar de um conflito ético contornado, e de uma dialética estancada pela mal-
digao que nasce no ser pelo fato de fala. Qualquer outra posic¢ao levaria a con-
fusdo muito moderna de animalizar o sujeito humano e humanizar ao animal.
Assim se suporiam realizaveis os mitos do ser, do saber, da identidade, da
razao, da verdade, sem questiona-los como mitos retrospectivos, suscitados
pela mesma linguagem que, a0 mesmo tempo que os suscitam, fazem com
que se tornem- uma realizacdo impossivel (porque se diz, pode-se dizer e
porque se diz, ndo se pode dizer).

A estrutura do Edipo implica basicamente a desnaturaliza¢ao da razao e, con-
comitantemente, a desnaturalizacio do inconsciente. F justamente essa razio
nao identitaria que nao aponta para a verdade, mas ao sem sentido e a sem
razao do desejo, o que os totalitarismos de nenhum signo toleram. O édipo
na institui¢ao da palavra como lei, escavada no frasco do primeiro significado,
que, por nao pode esgotar seu sentido na articulagdo com o real, por ser fruto
de uma monoétona interdi¢do - que remete sempre a uma auséncia e a uma fal-
ta - inaugura paradoxalmente a significancia em geral. Assim implica a ameaga
de qualquer realizacdo totalitaria da identidade do Uno (I6gica aristotélica,
ideias platonicas etc.) na criagio de um sujeito desejante de uma identidade
impossivel (a “Wunscherfillling” nunca coincidird com a “Befriedigung”),
promovendo, na instaura¢ao inconsciente, a ruina do ser, e de qualquer sujei-
to substancial alcangado (emancipagao de classe, de raga etc.), porque a iden-
tidade torna-se puro ornamento de um nada central, uma falta intransponivel,
que denuncia que nao ha mais pureza que a impureza mesma.
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E nesse sentido que o complexo nodular das neuroses, como Freud chamava
o Edipo, adquire seu valor essencial na sustentacio do inconsciente, justa-
mente porque sua estrutura nos testemunha a verdade como falta, sustentan-
do o hiato entre a razao e a verdade. Outorgando assim a razao psicanalitica
sua caracteristica essencial. Dessa forma discrimina-se uma raz3o do Eu ideal,
identitaria, absoluta e autoritaria, que coincide com a loucura da sem razio,
confundindo-se com a verdade (O sonho da razao produz monstros). E outra
razao, do Ideal do Eu, nio identitaria, que aspira assintoticamente o encontro
com a verdade, suportando a impossivel articulagaio do logos com o ser (a
repressao primordial - o que ndo se pode dizer porque se disse). Acaso ha ou-
tra maneira de normalizar a falta ontologica que desfaz a ilusio metafisica do
ser fora da temporalidade, que no imperativo categérico da lei da interdigao
do incesto? Que o que nio pode ser nao possa ser por interdi¢ao legal: que
“com a mae nao possa ser’”. Com o que, no sujeito humano, ser equipara-se
sempre a ser culpado. Assim o futuro contra qualquer tipo de “fascismo” em
qualquer de suas manifestagdes ideolégicas, e entendido como uma paixao
excessiva pelo ser (desde o famoso ser ou nao ser hamletiano) é sempre o
Inconsciente, e tornar consciente o inconsciente implica nao esquecé-lo em
seu préprio modo de producio com a linguagem, como lugar em que mais
além de qualquer significado, o significante sempre marca desejo e castragao,
como denuncia a légica do eu e da consciéncia, como rostos. A psicanalise
nao é uma razao superior, mas uma critica da razao natural, que aponta para
uma razao identitaria, em que o que se diz, ¢, mas que havendo inconsciente,
o que se diz nio é.

[1] Um lance de dados jamais abolira o acaso. (Nota do tradutor)

Fronteras

Marcelo Vifiar - APU (Urugnay)

Convengamos que en un panel de apertura importan mas las preguntas que
se formulen y escoger los senderos a explicar, que las respuestas y conclusio-
nes a las que puede llegar el panelista.

Los congresos de APU y FEPAL han adoptado titulos (o temas), para el afio
en curso, poco tradicionales, sensibles a cambios epocales, en el orden so-
ciologico y en el de fundamentos epistemoldgicos. La eleccién me parece un
acto de valentia. Para un viejo como yo acudir a un congreso con temas tan
diferentes a los tradicionales es un sacudén relevante.

De un tema que resulta inabarcable, voy a sefialar cinco aristas problematicas:
a) Fronteras con el pasado del psicoanalisis.

b) Fronteras con el encierro semantico.

c) Fronteras con la interdisciplina.

d) Fronteras con la alteridad.

e) Desafios para un freudismo del siglo XXI.

Propongo que, nacido para curar las neurosis (las enfermedades funcionales
de los nervios), el psicoanalisis pronto se convirtié en un método para inte-
rrogar la condicién humana, en su perfil creativo y, sobre todo, su reverso de
auto o de hetero destructividad. No es pues una rama de la psiquiatria, como
a veces se pretende, sino de una antropologia general, aunque el método cli-
nico sea la fuente de sus reflexiones.

a) Fronteras con el pasado del psicoanalisis

Durante la modernidad solida, el fuero interior, la vida onirica diurna y noc-
turna, las irrupciones esperables o inesperadas que convergen con la regla de
oro y la generacion de transferencias, fueron hasta ayer el territorio privile-
giado —quizas exclusivo— de la clinica freudiana. También en la ocurrencia
freudiana de atribuir al hablante lo que éste dice de otros; todo lo que precede
en una época en que el espacio publico, el privado y el intimo, tenfan limites
demarcatorios mas nitidos o menos entreverados que hoy dfa.
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La nocién de sujeto manejada entonces, privilegiaba lo endopsiquico para ir
configurando su singularidad, un largo camino desde la simbiosis a la indi-
viduacion. Meltzer sentenciaba que habia dos mundos, un mundo interno y
otro exterior, impermeables entre si. Romper esta norma era sacrilego porque
amenazaba la especificidad de nuestra ciencia. Se privilegiaba el cuerpo y la
psicologfa individual. Hoy sabemos que el recién nacido esta precedido por
una lengua, una cultura y una leyenda familiar, que lo condiciona y lo formatea.

Estoy pensando en el constructivismo radical donde el lenguaje, mas que una
representacion del mundo, es el mundo que resulta de la imagen del lenguaje
disponible. Pensando también en el contrato narcisista de Piera Aulagnier,
que sitda al sujeto en la genealogfa y en el sufrimiento en la constelacion fa-
miliar. Es decir, concebimos un sujeto relacional donde la otredad precede y
organiza a la mismidad y se despliega en cinco generaciones: abuelos, padres,
hijos y nietos. Lo que nos hace concebir un inconsciente freudiano que brota
y crece en los intersticios de la historia y de la antropologifa. Es en el interior
de los remolinos de ese territorio que se construye el espacio de intimidad
que ha sido el objeto privilegiado del trabajo analitico. Son hechos que pro-
blematizan qué es endogeno y qué es exoégeno en la mente del sujeto rela-
cional y bordan la dicotomia entre pulsion e identificaciéon; que es un punto
neuralgico del debate actual entre neurociencias y cultura.

A pesar de que el Fundador habia otorgado a la psicologia de las masas (mul-
titudes) buena parte de su preocupacion, tengo la impresion de que los textos
del eje socio-antropoldgico (también llamados “textos sobre temas sociales”)
de la obra freudiana tuvieron menor relevancia en la clinica prevalente. No
obstante, Freud dedicé al hecho sociocultural un lugar importante de sus
reflexiones a lo largo de su vida.

Totem y tabii, Psicologia de las masas, El porvenir de una ilusion, E/ malestar en la
cultura, hasta el Mozsés, ponen en evidencia ese concernimiento. Se puede afia-
dir que este horizonte ha sido menos explorado por los post-freudianos —
exceptuando honrosas aunque escasas excepciones—, y también mencionar
algunos descarrilamientos delirantes que motivaron sucesivas rupturas (con
Jung, Adler, Reich).

En nombre de la cordura, de la neutralidad y de la abstinencia se establece el
pacto tacito de “esto no se toca porque quema”, y se decide silenciarlo como
baluarte o roca originaria. Sin embargo —aunque infrecuentemente—, la ideo-
logia, los ideales, las obstinaciones duraderas son materia de analisis y dan
lugar a interesantes intercambios entre racionalidad y animismo. Pero estos
temas requieren un denso trabajo preliminar de confianza reciproca para que
opere la libertad de la discrepancia y para no deslizarnos al consejo catequista
o al coaching.
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Entiendo que los cédigos o marcadores culturales también importan. ¢Seria
yo el mismo si hubiera nacido en otro pais? ¢Seria el mismo si soy hijo de una
larga herencia en la lengua y la cultura o si soy hijo de emigrantes recientes?
En una aldea planetaria con cientos de millones de emigrantes y refugiados la
pregunta es aun mas pertinente. Y esa consecuencia debe concernir a nuestro
quehacer.

La posicion de Lévi-Strauss es concluyente: “La exclusiva fatalidad, la Gnica
tara que puede afligir a un grupo humano e impedirle que realice plenamente
su naturaleza, es estar solo”. Consigna que él aplicaba el pecado etnocentrista
de las culturas primitivas y yo extrapolo, atrevidamente, a nuestra tribu. El
encuentro con la heterogeneidad es imprescindible (H. Arendt postula que
la diversidad es el rasgo mas relevante de nuestra especie); somos un gajo de
una inabarcable antropologia general, tenemos que seguir a Freud, no sélo en
sus hallazgos sino en su modo de avanzar hacia lo desconocido, sin refugiarse
en un saber establecido.

Covid-19, tiempos lugubres, sentimientos apocalipticos. Toma de conciencia
de cémo nuestra especie combina el progreso civilizatorio con su condicién
depredadora.

1939, muerte de Freud, comienzo de la Segunda Guerra Mundial que mat6 a
22 millones de soviéticos, 6 millones de judios, 1 millén de anglosajones, otro
tanto de gitanos y discapacitados.

Derrota del nazismo y comienzo de la Guerra Fria, donde coexisten el horror
y el progreso, somos una especie que nos alterna. ;Vamos a un congreso a
comprar sabiduria o a abrazar amigos? ¢Quiénes somos en la opulencia y
quiénes somos en la vulnerabilidad?

El didlogo entre un agnéstico y un creyente, las diferentes maneras de creer
en dios o de refutar su existencia, puede desarmar muchas resistencias silen-
ciadas. Aporofobia, xenofobia y otras formas de rechazo al diferente son un
tema algido en sociedades tan desiguales y fragmentadas.

b) Fronteras con el encierro semantico

La dispersion de sentidos es hoy mayor que antafo, para definiciones ho-
mogéneas de deseo, goce o prohibicion. Ajuste de codigos —que si se omite,
conducen a un dialogo de sordos o a una pelea o a un alejamiento silencio-
so, rompiendo puentes que es saludable preservar; y evita dialectos que se
creen autosuficientes—. Este cambio de cédigos en el hablar cotidiano obliga
a pensar sus efectos en la organizacién de la Otra Escena. El choque entre la
ortodoxia versus el anatema: “Esto no es psicoanalisis” merece ser revisado
prolijamente.
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El quehacer psicoanalitico nacié en el seno de una moral victoriana que de-
monizaba la sexualidad y ponfa fronteras netas y radicales entre lo normal y
lo depravado. La diversidad sexual que hoy se legitima y se celebra, valora y
admira lo que antes estaba condenado. De consiguiente, no es facil, pero es
necesario, repensar las fronteras del campo freudiano. El asombro y la huida
de Breuer ante el Chimney Sweeping de Berta P. (Anna O.) serfa hoy trivial.

El temple de Freud para fundar a través de esa materia prima la teorfa de la
seduccion y veinte anos mas tarde la de las fantasfas originarias, Ur-Phantasien,
define un territorio especifico que despliega el horizonte de la sexualidad
infantil. Pero la sexualidad ampliada que Freud descubre y describe a comien-
zos del siglo XX no tiene los mismos parametros en los imaginarios colecti-
vos del siglo XXI.

En nuestra condicién de herederos consideramos que las fronteras con el
pasado son un ineludible punto de partida. En esto, la genialidad del Funda-
dor me provoca sentimientos ambivalentes o contradictorios. Por una parte
—como a todos—, un sentimiento admirativo; por otra parte, el temor que
su dimension excepcional nos provoque sumision y obediencia. Sin dudas
el recitado de Klein, Bion o Lacan es mas un obstaculo que una ayuda para
detectar qué es lo reprimido, escindido o desmentido en la turbulencia del
mundo actual. Una teorfa completa se torna ideologfa, religion o fetichismo.
Y si esto acontece la experiencia freudiana se esfuma o se extingue.

Con Ignacio Lewcowicz aprendimos que hay tres maneras de conectar la
actualidad con el pasado precursor; una es determinista: el presente es con-
secuencia de ese pasado. Un potrillo serd siempre un caballo o un renacuajo
sera una rana. Todo es sucesion. Lo contrario es la sustitucion: la actualidad
no tiene nada que ver con lo que precede (ontologfa del presente), todo es
sustitucion. La tercera alternativa no elimina ni repite el pasado sino que lo
incluye y lo altera; un presente que altera el pasado. La operacién de conoci-
miento consiste en establecer puentes de comprension entre el pasado funda-
dor y la actualidad. Hoy debemos adoptar esta tercera soluciéon combatiendo
la precipitaciéon en un presente sobrecalentado.

América Latina es el continente donde la desigualdad de ingresos (materiales
y simbdlicos) es maxima y lleva a sociedades fragmentadas. De consiguiente,
el didlogo intergeneracional y/o el intervalo de clases sociales, provee de cédi-
gos semanticos y valéricos que son radicalmente diferentes en su significados
y resonancias para analista y paciente; y para distintas clases socioculturales.

c) Frontera con la interdisciplina. Pensamiento complejo
La frontera con el pasado, entonces, me es suficiente para pensar detenida-
mente las continuidades y rupturas con el psicoanalisis de la modernidad

solida. Sus paradigmas pedian una definiciéon nitida del método y del ob-
jeto a explorar, buscando una causa princeps. Hoy el acceso a lo real resulta
mas lejano que hace un siglo. Tal vez condenado al fracaso, como la Tierra
Prometida de Moisés. Los paradigmas del pensamiento complejo admiten
la multicausalidad, dan lugar a la incertidumbre y a lo real incognoscible. El
llamado “pensamiento débil” de la postmodernidad nos estremece. Innovar
es necesario, imprescindible, pero también recordar la advertencia de Eric
Hobsbawn: “vivimos un momento inédito de la Historia, una de cuyas aristas
inéditas es el desdén por la tradicion”.

Propone W. Benjamin que el mal de la modernidad comienza con la desapa-
ricién de la comunidad de oyentes, que compartir vivencias y experiencias es
tan necesario para el alma, como el pan y el agua para el cuerpo carnal. Dice
que para que un narrador sea posible se requiere una situacion de distension,
que se hace cada vez mas rara. El aburrimiento es “el pajaro fantastico” de
una experiencia... se pierde el don de saber oir y desaparece la comunidad
de oyentes. Todo esto por un desequilibrio entre los tiempos transitivos y
reflexivos del acontecer interior.

d) Fronteras con la alteridad

Sugiero que un eje ineludible a explorar en sesion es el destino —individual
y colectivo— del odio al diferente, porque la resurgencia de la explosion xe-
nofébica es permanente en el mundo actual.

Como explica C. Castoriadis, la Historia nos ensefia que el narcisismo en lo
individual y el etnocentrismo a nivel colectivo, nos constituyen en lo propio
como excelso y en lo diferente como inferior. Recuérdese a Michel de Mon-
taigne: “Llamamos barbaro al que no se ajusta a nuestros habitos y costum-
bres”. O a Freud, en 1919: “el préjimo no es sélo socio o semejante, sino rival
y adversario o enemigo”’.

En la alteridad reside el huevo de la serpiente, y las dimensiones actuales de
la urbe fomentan el anonimato. Los barrios privados y el declive de la escue-
la publica confirman la fragmentacién social en parcelas que no comunican
entre si, generando la mentalidad cerrada del xen6fobo (Estudio General Me-
dios). Para evitar el dificil trabajo de la mentalidad abierta donde el ciudadano
trabaja para para discernir las alteridades a legitimar, de aquéllas otras que son
a combatir.

Sin afanes protagénicos podemos tomar las ensefianzas del nazismo y el es-
talinismo como crimenes masivos emblematicos del siglo XX y fomentar la
early warning (H. Arendt), dando cabida al #ansfert de lo que se rechaza. Las
figuras del judio, el arabe, el gitano, el disidente, el pobre, el refugiado, como
causa del mal, pululan por doquier, aunque atn en formas clandestinas y si-
lenciosas, es decir, ain no masificadas.
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La revolucion digital, con sus maquinas emblematicas: TV, computadora y
celular, fomenta el repliegue de ambitos publicos que se desertifican.

Tal vez el transcurrir languido que nos impone el confinamiento de la pan-
demia sea una ayuda o un remedio para sanarnos de la condicion de tiempos
epilépticos y de avidos consumidores al que nos arrastraban los ritmos del
siglo XXI. More is better se mudoé de la tierra al infierno.

e) Desafios para un freudismo del siglo XXI

El escandalo de la frecuencia semanal de sesiones funciona como un biombo
que oculta la complejidad del problema. Es cierto que la atmosfera regresi-
vante de la alta frecuencia permite localizar mejor los enclaves resistenciales
que revela la repeticion (uso el término en su sentido freudiano). Usando la
terminologia de André Green, la frecuencia semanal es parte del estuche del
encuadre, en tanto que lo esencial, lo que decfan él y Mariam Alizade, es el
encuadre interno del analista, porque focaliza y privilegia las fracturas y los
sinsentidos del discurso, mas que el discurso mismo. Es la especificidad de
este enfoque, cumplir la dificil regla de oro y no la frecuencia semanal, el
punto nodal del debate.

La vineta clinica y el ejercicio frecuente de poner en evidencia cuando hay y
cuanto falta —lo que llamamos asociacion libre y atencion flotante— me pa-
recen una fuente inagotable mas importante que la investigacion sistematica,
que ha impulsado la APIL.

Saliendo del tiempo zufans, en la aurora de nuestra condiciéon de hablantes,
brota una penumbra de recuerdos que no sabemos si adjudicar a hechos
acontecidos o imaginados. Un sector de nuestra conciencia se expande y evo-
luciona en dialogos y juegos con nuestro entorno humano; otro de aconteci-
mientos fantasticos que mas tarde llamaremos fobias y pesadillas infantiles.
El espanto sin representaciones verbales me parece una experiencia univer-
sal de este momento de la vida, y sélo lo compartimos con la almohada. En
palabras de Victor Guerra: “Hay una vivencia intima en la cual la palabra en
su sentido conceptual tiene dificil acceso y que atafie a la riqueza del znfans.
Lo irreparable de las emociones ancladas a la sensorialidad y ritmicidad del
cuerpo”. Llegar a esa intimidad de dificil acceso es —a mi entender— lo que
llamamos Encuadre Interno del analista.

¢Cuales son hoy las tierras ignotas por explorar? Hay dos maneras de incor-
porar la herencia freudiana. Una es atenerse con obediencia al menu y al enfo-
que definido por el fundador. Otra es estar atento a urgencias de la actualidad,
sin hacer del procedimiento una concepciéon del mundo ni una ideologfa.
Entiendo que el puente que une lo actual con las experiencias infantiles es un

criterio valido, siempre que preserve su caracter parcial y fragmentario y no
se declare e instaure como la causa princeps.

Sin duda la sexualidad y el escenario intimo de la novela familiar siguen sien-
do una fuente inagotable. Hoy la sexualidad se pone en escena no sélo con
la diversidad del partenaire y del acto (LGTBQI+), sino con el cambio del
coédigo sobre fidelidad, adulterio, recato y exhibicionismo, vinculos transito-
rios o permanentes, con concomitancia o disociacion entre afecto y erotismo.
No alcanza la educacion sexual, ni el descubrimiento de la fisiologia repro-
ductiva ni los anticonceptivos ni el Viagra; sacaso son suficientes para ilu-
minar los laberintos de la vida erética? ¢Es analogo o diferente el desarrollo
psicosexual de un hogar catdlico, judio, musulman o agnostico?

Concluyo con la referencia al antropoélogo Clifford Geertiz: “Nuestra maxi-
ma necesidad... no es la construcciéon de una cultura universal a semejanza
del idioma Esperanto, ni la invencién de una vasta tecnologia de organiza-
cién humana, sino aumentar las posibilidades de un discurso inteligible entre
gentes que difieren mucho en intereses, aspectos, riqueza y poder y que, sin
embargo, se encuentran en un mismo mundo actual, donde permanecen en
conexion constante, y donde, al mismo tiempo, es cada vez mas dificil apar-
tarse del camino de los demas™.

Acompanando las transformaciones de los lazos sociales que nos brinda la
Historia (que actualmente se mueve al galope), los conceptos basicos con
que trabajamos en nuestra practica han ido cambiando a lo largo del tiempo.
Decir hoy: Familia o Constelacion Familiar, parentalidad, filiacién; o prohibi-
cién y transgresion; promesas y relaciones entre actos y palabras, sexualidad
legitima y transgresora, mueve hondos engranajes de la mente, significados y
resonancias diferentes para los miembros del campo bipersonal y la diversi-
dad de tradiciones culturales.
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Fronteiras

Marcelo Vifiar - APU (Uruguay)

Tradugao: Helena Surreaux

Convenhamos que em um painel de abertura mais importam as perguntas
que se formulem e a escolha dos caminhos a explicar, que as respostas e con-
clusbes as quais o painelista pode chegar.

Os congressos de APU e FEPAL adotaram titulos (ou temas), para o ano em
curso, pouco tradicionais, sensiveis as mudangas motivadas pela época, de
cunho sociolégico e de fundamentos epistemologicos. Esta escolha me pare-
ce um ato de coragem. Para um velho como eu participar de um congresso
com temas tao diferentes aos tradicionais é um sacudao relevante.

De um tema que parece inabarcavel, assinalarei cinco arestas problematicas:
a) Fronteiras com o passado da psicanalise.

b) Fronteiras com o encerramento semantico.

¢) Fronteiras com a interdisciplina.

d) Fronteiras com a alteridade.

e) Desafios para um freudismo do século XXI.

Proponho que, nascida para curar a neurose (as doengas funcionais dos ner-
vos), a psicanalise prontamente se tornou um método para interrogar a con-
digdo humana, em seu perfil criativo e, sobretudo, seu reverso de auto ou
hetero destrutividade. Nio é, pois, um ramo da psiquiatria, como as vezes se
pretende, mas uma antropologia geral, mesmo que o método clinico seja a
fonte de suas reflexdes.

a) Fronteiras com o passado da psicanalise

Durante a modernidade sélida, o foro intetior, a vida onirica diurna e notur-
na, as irrupgdes esperaveis ou inesperadas que convergem com a regra de
ouro e a geracao de transferéncias, foram até ontem o territorio privilegiado
-talvez exclusivo- da clinica freudiana.

Também na ocorréncia freudiana de atribuir ao falante o que este diz de ou-
tros; tudo o que precede numa época em que o espago publico, o privado e
o intimo tinham limites demarcatérios mais nitidos ou menos entreverados
que hoje em dia.

A nogao de sujeito manejada entdo privilegiava o endopsiquico para ir con-
figurando sua singularidade, um longo caminho da simbiose a individuagao.
Meltzer sentenciava que havia dois mundos, um interno e outro, exterior,
impermeaveis entre si. Romper essa norma era sacrilego, pois ameagava a
especificidade da nossa ciéncia. Privilegiava-se o corpo e a psicologia indivi-
dual. Hoje sabemos que o recém nascido esta precedido por uma lingua, uma
cultura e uma lenda familiar, que o condiciona e formata.

Estou pensando no construtivismo radical onde a linguagem, mais do que
uma representagdo do mundo, é o proprio mundo que se torna a imagem
da linguagem disponivel. Pensando também no contrato narcisista de Piera
Aulagnier, que situa o sujeito na genealogia e no sofrimento da constelacao
familiar. Ou seja, concebemos um sujeito relacional, no qual a outridade pre-
cede e organiza a mesmidade e se desenvolve em cinco geragdes: avos, pais,
filhos e netos. O que nos faz conceber um inconsciente freudiano que brota
e cresce nos intersticios da historia e da antropologia. E no interior dos re-
demoinhos desse territério que se constrél o espago de intimidade que foi o
objeto privilegiado do trabalho analitico. Sdo fatos que problematizam o que
¢ enddgeno e o que ¢ exdgeno na mente do sujeito relacional e bordam a
dicotomia entre pulsao e identificacdo; que é um ponto nevralgico do debate
atual entre neurociéncias e cultura.

Apesar de que o fundador havia outorgado a psicologia das massas boa parte
de sua preocupagao, tenho a impressao de que textos do eixo sécio-antropo-
logico (também chamados “Textos sobre temas sociais”) da obra freudiana
tiveram menos relevancia na clinica prevalente. Nao obstante, Freud dedicou
ao fato sécio-cultural um lugar importante de suas reflexdes ao longo de sua
vida.

Totem e Tabu, Psicologia das Massas, O Futuro de uma Ilusao, Mal estar na
Cultura até Moisés colocam em evidéncia essa preocupacao. Pode-se agregar
que este horizonte tem sido menos explorado pelos pos-freudianos - excep-
tuando-se honrosas, ainda que escassas excegoes - ¢ também por alguns des-
carrilamentos delirantes que motivaram sucessivas rupturas (com Jung, Adler,
Reich).

Em nome da sensatez, da neutralidade e da abstinéncia se estabelece o pac-
to tacito de “isso nao se toca porque queima” e se decide silencia-lo como
baluarte ou rocha de base. No entanto, - mesmo infrequentemente - a ideo-
logia, os ideais, as obstina¢des duradouras sao matéria de analise e dao lugar
a interessantes intercambios entre racionalidade e animismo. Porém esses te-
mas requerem um denso trabalho preliminar de confianga reciproca para que
opere a liberdade da discrepancia sem que deslizemos ao conselho catequista
ou ao coaching.
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Entendo que os cédigos ou marcadores culturais também importam. Seria eu
0 mesmo se tivesse nascido em outro pais? Seria 0 mesmo se fosse filho de
uma longa heranca na lingua e na cultura ou se filho de imigrantes recentes?
Em uma aldeia planetaria com centenas de milhdes de imigrantes e refugia-
dos a pergunta se torna ainda mais pertinente. E essa consequéncia concerne
a0 nosso oficio. A posi¢ao de Lévi-Strauss é conclusiva: “A exclusiva fatali-
dade, a tnica tara que pode afligir a um grupo humano e lhe impedir de que
realize plenamente sua natureza é estar s6”. Pauta que ele aplicava ao pecado
etnocentrista das culturas primitivas e eu extrapolo atrevidamente a nossa tri-
bo. O encontro com a heterogeneidade é imprescindivel (H. Arendt postula
que a diversidade ¢ o trago mais relevante de nossa espécie), somos um ramo
de uma inabarcavel antropologia geral. Temos que seguir Freud, nao apenas
em suas descobertas, mas em seu modo de avancar ao desconhecido, sem
refugiar-se em um saber estabelecido.

Covid-19, tempos lagubres, sentimentos apocalipticos. Tomada de cons-
ciéncia de como nossa espécie combina o progresso civilizatério com sua
condi¢ao depredadora. 1939, morte de Freud, comego da Segunda Guerra
Mundial, que matou 22 milhdes de soviéticos, 6 milhdes de judeus, 1 milhao
de anglo saxdes, outro tanto de ciganos e de deficientes.

Derrota do nazismo e comeco da Guerra Fria, onde coexistem o horror e
O progresso, somos uma espécie que nos alterna. Vamos a um congresso a
comprar sabedoria ou a abragar amigos? Quem somos na opuléncia e quem
somos na vulnerabilidade?

O dialogo entre um agnoéstico e um crente, as diferentes maneiras de crer em
deus ou de refutar sua existéncia pode desarmar muitas resisténcias silencia-
das. Aporofobia, Xenofobia e outras formas de rejeigao ao diferente sao um
tema algido em sociedades tao desiguais e fragmentadas.

b) Fronteiras com o encerramento semantico

A dispersao de sentidos é hoje maior do que no passado, para defini¢des ho-
mogéneas de desejo, gozo ou proibi¢ao. Ajuste de cédigos, que se omitidos
conduzem a um didlogo de surdos ou a uma briga ou a um distanciamento
silencioso, rompendo pontes que deveriam ser saudavelmente preservadas e
evita dialetos que se acreditam auto suficientes. Essa mudancga de c6digos no
falar cotidiano obriga a pensar seus efeitos na organizagao da Outra cena. O
choque entre a ortodoxia versus anatema: O “isso nao é psicanalise” merece
ser cuidadosamente revisado.

O oficio da psicanalise nasceu no seio de uma moral vitoriana que demo-
nizava a sexualidade e punha claras e radicais fronteiras entre o normal e o

depravado. A diversidade sexual que hoje se legitima e se celebra, valoriza e
admira o que antes era digno de condenagao. Por conseguinte, nio ¢ facil,
porém necessario, repensar as fronteiras do campo freudiano. O assombro e
a fuga de Breuer ante o Chimney Sweeping de Berta P. (Ana O.) hoje seria trivial.
O temperamento de Freud para fundar através dessa matéria prima a teoria
da seducido e vinte anos mais tarde a das fantasias originais, Ur-Phantasien,
definem um territorio especifico que abre o horizonte da sexualidade infantil.
Da mesma forma, a sexualidade ampliada que freud descobre e descreve nos
comecos do século XX.

Por conseguinte, quais sao as novas terras ignotas a explorar? As respostas
nao sao faceis.

Em nossa condi¢ao de herdeiros, consideramos que as fronteiras com o pas-
sado sao um iniludivel ponto de partida. Nisso, a genialidade do Fundador
me provoca sentimentos ambivalentes ou contraditorios. Por um lado - como
a todos - um sentimento admirativo; por outro lado, o temor de que sua di-
mensao excepcional nos provoque submissio e obediéncia. Sem duavidas, o
recitado por Klein, Bion ou Lacan é mais um obstaculo do que uma ajuda
para detectar o que ¢é o reprimido, cindido ou desmentido na turbuléncia do
mundo atual. Uma teoria completa se torna ideologia, religidao ou fetichismo.
E se isso acontecesse, a experiéncia freudiana se esfumaria ou se extinguiria.

Com Ignacio Lewkowicz aprendemos que ha trés maneiras de conectar a
atualidade com o passado precursor; uma é determinista: o presente é con-
sequeéncia desse passado. Um potro sera sempre um cavalo, ou um girino sera
uma ra. Tudo é sucessdo. O contrario é a substituicdo: a atualidade ndo tem
que ver com o que precede (ontologia do presente), tudo é substituicdo. A
terceira alternativa nao elimina nem repete o passado, mas o inclui e o altera;
um presente que altera o passado. A operacao de conhecimento consiste em
estabelecer pontes de compreensao entre o passado fundador e a atualidade.
Hoje devemos adotar essa terceira solu¢ao combatendo a precipitagao em um
presente super aquecido.

A América Latina é o continente onde a desigualdade de riqueza (material
e simbdlica) é maxima e leva a sociedades fragmentadas. Por conseguinte, o
didlogo intet-geracional e/ ou o intervalo de classes sociais prové de codigos
de valor e semanticos que sao radicalmente diferentes em seus significados e
ressonancias para analista e paciente; e para as distintas classes s6cio-culturais.

c) Fronteira com a interdisciplina. Pensamento complexo

A fronteira com o passado, entdo, me ¢ suficiente para pensar detidamente as
continuidades e rupturas com a psicanalise da modernidade sélida. Seus para-
digmas pediam uma defini¢ao nitida do método e do objeto a explorar, bus-
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cando uma causa princeps. Hoje o acesso ao real é mais distante do que ha um
século. Talvez condenado ao fracasso, como a terra Prometida de Moisés. Os
paradigmas do pensamento complexo admitem a multicausalidade, dao lugar
a incerteza e ao real incognoscivel. O chamado “pensamento fragil” da pos
modernidade nos estremece. Inovar é necessario, imprescindivel, porém tam-
bém o é recordar a adverténcia de Eric Hobsbawn: “vivemos um momento
inédito da Historia, uma de cujas arestas inéditas é o desdém pela tradi¢ao”.

Como propoe W. Benjamin, o mal da Modernidade comega com a desapa-
ricdo da comunidade de ouvintes, afirma que compartilhar vivéncias e ex-
periéncias é tdo necessario para a alma, como o pao e a dgua para O cOrpo
carnal. Diz que para que um narrador seja possivel se requer uma situagao de
distensao, que se faz cada vez mais rara. O tédio é o “passaro fantastico de
uma experiéncia”, se perde o dom de saber ouvir e desaparece a comunidade
de ouvintes. Tudo isso por um desequilibrio entre os tempos transitivos e
reflexivos do acontecer interiot.

d) Fronteiras com la alteridade

Sugiro que um eixo iniludivel a explorar em sessao seja o destino - individual e
coletivo - do édio ao diferente, porque a ressurgéncia da explosao xenofébica
¢ permanente no mundo atual.

Como explica C. Castoriadis, a Historia nos ensina que o narcisismo no
individual e o etnocentrismo em nivel coletivo nos constitui naquilo que ¢é
proprio como excelso e no diferente como inferior. Recordando a Michel de
Montaigne: “chamamos barbaro o que nao se ajusta a nossos habitos e cos-
tumes”. Ou Freud, em 1919: “o préximo nao é apenas sécio ou semelhante,
mas rival e adversario ou inimigo”.

Na alteridade reside o ovo da serpente e as dimensoes atuais da urbis fo-
mentam o anonimato. Os bairros privados e o declive da escola publica con-
firmam a fragmentagao social em parcelas que nao se comunicam entre si,
gerando a mentalidade fechada do xen6fobo (Estudos Gerais Meios). Para
evitar o dificil trabalho da mentalidade aberta, onde o cidadao trabalha para
discernir as alteridades a legitimar, daquelas outras, que sio a combater.

Sem afas de protagonismo, podemos tomar os ensinamentos do nazismo e
do estalinismo como crimes massivos emblematicos do século XX e fomen-
tar o “early warning” (H. Arendt), dando lugar ao #ransfert do que se rechaga. A
figura do judeu, do arabe, do cigano, do dissidente, do pobre, do refugiado,
como causa do mal, pululam por todo lado, mesmo em formas clandestinas
e silenciosas, ou seja, ainda nao massificada.

A revolugao digital, com suas maquinas emblematicas: TV, computador e
celular, fomentam a retragao dos ambitos publicos, que se tornam desertos.
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Talvez o transcorrer languido que nos impd&e o confinamento da pandemia
seja uma ajuda ou o remédio para curar-nos da condi¢ao de tempos epiléticos
e de avido consumo ao que nos arrastavam os ritmos do século XX. More is
Better se mudou da terra ao inferno.

e) Desafios para um freudismo do século XXI

O escandalo da frequéncia semanal de sessoes funciona como um biombo
que oculta a complexidade do problema. E certo que a atmosfera regressi-
vante da alta frequéncia permite localizar melhor os enclaves resistenciais
que revelam a repeti¢ao (uso do termo em seu sentido freudiano). Usando
a terminologia de André Green, a frequéncia semanal é parte do estojo do
enquadre, em tanto que o essencial, o que diziam ele e Mariam Alizade - ¢é
o enquadre interno do analista, porque focaliza e privilegia as fraturas e sem
sentidos do discurso, mais que ao discurso mesmo. Ea especificidade deste
enfoque, cumprir a dificil regra de ouro e nao a frequéncia semanal, o ponto
nodal do debate.

A vinheta clinica e o exercicio frequente de colocar em evidéncia quando ha
e quando falta - o que chamamos associagdo livre e atencao flutuante - me
parece uma fonte inesgotavel mais importante que a investigagao sistematica
que impulsionou a API.

Saindo do tempo zifans, na aurora da nossa condi¢ao de falantes, brota uma
penumbra de recordagdes que nao sabemos se atribuir a fatos acontecidos ou
imaginados. Um setor de nossa consciéncia se expande e evolui em didlogos e
jogos com nosso entorno humano; outro de acontecimentos fantasticos que
mais tarde chamaremos fobias e pesadelos infantis.

O espanto sem representacoes verbais me parece uma experiéncia universal
deste momento da vida e apenas o compartilhamos com a almofada. Nas
palavras de Victor Guerra: “ha uma vivéncia intima na qual a palavra em seu
sentido conceitual tem dificil acesso e que se refere a riqueza do nfans. O
irreparavel das emogGes ancoradas a sensorialidade e ritmicidade do corpo”.
Chegar a essa intimidade de dificil acesso é - em meu entender - o que cha-
mamos Enquadre Interno do analista.

Quais sdo as terras ignotas por explorar? Ha duas maneiras de incorporar a
heranga freudiana. Uma ¢ ater-se com obediéncia a0 menu e ao enfoque defi-
nido pelo fundador. Outra ¢ estar atento a urgéncias da atualidade, sem fazer
do procedimento uma concep¢ao do mundo, nem uma ideologia. Entendo
que a ponte que une o atual com as experiéncias infantis é um critério valido,
sempre que preserve seu carater parcial e fragmentario e nao se declare e ins-
taure como a causa priceps.
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Sem duvidas, a sexualidade e o cenario intimo da novela familiar seguem sen-
do uma fonte inesgotavel.

Hoje a sexualidade se coloca em cena nao apenas com a diversidade do par-
ceiro e do ato (LGTBQI+), mas ainda com a mudanga do cédigo sobre fide-
lidade, adultério, recato e exibicionismo, vinculos transitorios ou permanente,
com concomitancia ou dissociacio entre afeto e erotismo.

Nio alcanga com a educagdo sexual, nem com o descobrimento da fisiologia
reprodutiva, nem com os anticonceptivos, nem o Viagra. Acaso, serdo sufi-
cientes para iluminar os labirintos da vida erdticar? E analogo ou diferente
o desenvolvimento psicossexual de um lar catélico, judeu, mussulmano ou
agnostico?

Concluo com a referéncia ao antropélogo Clifford Geertz: “Nossa maxima
necessidade. .. ndo ¢ a construciao de uma cultura universal a semelhanca do
idioma Esperanto, nem a inven¢ao de uma vasta tecnologia de organizacao
humana, mas aumentar as possibilidades de um discurso inteligivel entre gen-
tes que diferem muito em interesses, aspectos, riqueza e poder e que, no en-
tanto, se encontram em um mesmo mundo atual, onde permanecem em co-
nexao constante e onde, a0 mesmo tempo, é cada vez mais dificil separar-se
do caminho dos demais™.

Acompanhando as transformagoes dos lagos sociais que a Historia (que atual-
mente se move a galope) nos brinda, os conceitos basicos com os quais tra-
balhamos em nossa pratica foram se modificando ao longo do tempo. Hoje
dizer: familia ou constelagao familiar, parentalidade, filiagao; ou proibicao e
transgressao; promessas e relacbes entre atos e palavras, sexualidade legitima
e transgressora, movem profundas engrenagens da mente, significados e res-
sonancias diferentes para os membros do campo bipessoal e a diversidade de
tradi¢Oes culturais.

Subjetividades

Virginia Ungar - /P4

Estoy muy contenta de estar aqui compartiendo esta mesa de inicio del Con-
greso de FEPAL y quiero felicitar a la Secretarfa Cientifica tanto por la orga-
nizacioén de este programa tan variado como por la capacidad que han mos-
trado para adecuarse al dificil momento por la catastrofe humanitaria que
estamos atravesando en el mundo entero

Me propongo hacer un breve recorrido por la nocién de subjetividad para
luego pasar a enlazar esto con mi manera de pensar el tema en un psicoanali-
sis actual, abierto y siempre en movimiento.

En primer lugar, me parece un hallazgo que hayan incluido en el titulo el
plural, subjetividades, ya que no hay nunca un solo modo de subjetivarnos, es
un proceso continuo, en movimiento constante, y como tal nunca cristaliza.
Para recorrer brevemente la genealogia de la concepcion de sujeto he recu-
rrido a Jean-Luc Nancy, quien en su libro sUn sujeto? —asi con signos de pre-
gunta— interroga la concepcion de sujeto. Hace un recorrido muy interesante
aclarando desde el inicio que va a hablar de un discurso filoséfico contem-
poraneo presente en el psicoanalisis. Hace un comentario importante para
nosotros, al afirmar que es necesario aclarar que se ve con frecuencia confu-
siones en los debates que mezclan sin cuidado lo que se entiende por sujeto
en la filosoffa, en psicologia y en psicoanalisis. Propone hacer un montaje
histérico-conceptual de la nocién de sujeto para salir de un debate de opinion
y embarcarse en una discusion seria.

Para Nancy hay dos grandes temas de debate o malentendidos. El primero
transita entre la filosofia y el psicoanalisis, principalmente desde la vision laca-
niana. Para él Lacan, quizas a pesar de si mismo, retiene mucho del concepto
filosofico de sujeto. A esto se le opone que, en su opinién, un analista que
habla desde su practica al hablar de “sujeto” no dice lo mismo que un filésofo
que ensefia en un curso.

El segundo debate se da en el interior de la filosoffa, en relacion a los que
sostienen la “muerte del sujeto” o el “fin del sujeto”, lo que da lugar a una
opcion falsa, a su entender, acerca de sujeto o no sujeto.
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Traer el extraordinario trabajo de Nancy excede tanto mi intencién como el
espacio-tiempo asignado, asi que sélo haré unas breves referencias en relaciéon
a su genealogia de la nocién de sujeto.

Desde la concepcion de la filosofia clasica el sujeto es una categoria que apa-
rece siempre como algo que esta coagulado.

Nancy trabaja cuatro autores a los que considera centrales en la historia de la
concepcion de sujeto: San Agustin, Descartes, Rousseau y Freud. Le parece
importante dejar sentado que la palabra sujeto en el sentido clasico implica
una cierta #nidad, lo “uno”, y afirma algo mas: que nuestra tradicion occiden-
tal ha reafirmado la problematica del “sujeto uno”.

Descartes no usa la palabra sujeto: “Pienso, luego existo” implica pienso, en-
tonces soy consciente de que estoy pensando que existo. Implica la concien-
cia. Para Hume primero esta la experiencia y después la posibilidad de pensar:
yo recibo impresiones todo el tiempo, y después la razén las ordena. En plan-
teos mucho mas tardios, Bion, en el terreno del psicoanalisis, va a presentar
su idea de que el pensamiento surge a partir de una experiencia emocional
que sera ordenada mediante una mente capaz de pensar y simbolizar (1962).
Volviendo al terreno filosofico, con Descartes estamos hablando de una con-
ciencia racional. Para Hume sera el sujeto de la experiencia. Continuando
en esta linea, Kant concilia el empirismo de Hume con el racionalismo car-
tesiano: recibimos impresiones en un espacio y un tiempo absolutos. O sea
que Kant le agrega el espacio y tiempo, porque sin ellos uno no podria usar
sus facultades mentales, que son las categorias del entendimiento para poder
comprender las impresiones que recibo. Pero hay una condiciéon en Kant:
tiene que haber un “acuerdo entre las facultades mentales” para poder tener
la representacién de un objeto, cuando no lo estan, no puedo pensar. Se dice
que en la locura “estan alteradas las facultades mentales”. Por eso para Kant
va a haber un sujeto empirico que somos todos nosotros que usamos las
facultades y asi conocemos los fenémenos. Pero también propone al sujeto
trascendental, que es un ordenador por excelencia. Esta mas alld del sujeto
empirico. Para Kant es un sujeto abstracto, no hay nadie que lo encarne y no
se tiende hacia él como ideal, simplemente porque no es posible.

El dltimo Kant, el de la intuicidn, lo estético, lo sublime, se centra en aquello
que se le escapa a la razén. Entonces ya no serfa sélo la razén lo que rige al
sujeto, porque hay un plus incapturable.

Todo este rodeo para retomar el planteo de que hoy se puede pensar las sub-
jetividades —en plural— teniendo en cuenta esto que se le escapa a la razon.
Luego Freud hara otra ruptura con la hegemonia de la conciencia al postular
el sujeto del inconsciente que no sigue los lineamientos de la 16gica formal.
Lo que conforma subjetividades no sélo es sujeto de la razén, como lo pensa-
ba la filosofia clasica y moderna, y tampoco es solo sujeto del inconsciente. La

concepcién contemporanea de sujeto implica la interaccién con el contexto
y con la época.

El proceso de subjetivaciéon no termina nunca, es constante y continuo por-
que nunca somos un sujeto. La concepcioén de sujeto es una concepcion en
crisis: subjetividades pone en cuestion la teorfa clasica de un sujeto.

Va a ser Guattari (1989) quien hable del “proceso de subjetivacion” y sefiale
que estos procesos tienen que ver siempre con procesos histéricos. Hay una
relacién con el saber y con el poder, entendiendo por saber no el conoci-
miento cientifico si no lo que se dice en una época. Retoma la pregunta de
Foucault: ;como se modifica el régimen de saber? Foucault da cuenta de que
el saber siempre esta implicado en relaciones de poder. Tiene que haber una
produccion de subjetividad que haga posible cuestionar ese saber para luego
entramar otras relaciones de poder.

Hasta aqui una breve genealogfa de la nocién de sujeto. Ahora entramos en el
campo psicoanalitico, y para comenzar podemos decir que la relacioén entre el
s{ mismo y el otro esta entramada desde los comienzos de nuestra disciplina.
Freud ya en el Proyecto de una psicologia para nenrdlogos de 1895 explica la vivencia
de satisfaccion en la que deja muy en claro la dependencia total del humano
respecto del cuidador para que le provea aquello que no puede realizar: la
accion especifica.

Yendo rapidamente a nuestros dias, ya hay ninguna duda acerca del rol del
otro humano en la constitucién del sujeto, es decir que este proceso sélo pue-
de darse en la dindmica de una construccion intersubjetiva.

Estan muy lejos los tiempos en los que los desarrollos psicoanaliticos podian
centrarse en aquello que provenia del paciente siendo la posicion del analista
la de un decodificador. Tampoco sélo haciendo eje predominantemente en lo
que pasa por la mente del analista —en los desarrollos sobre la contratransfe-
rencia—, ni como lo que surge del campo analitico, siguiendo a los Baranger.
Hoy no es posible pensar un psicoanalisis que no tome en cuenta el contexto
y la época en la produccion de subjetividades.

Los desarrollos post-freudianos avanzaron siguiendo diferentes lineas. Mela-
nie Klein postulé la nocién de un mundo interno y de un yo temprano capaz
de establecer una relaciéon con el objeto. Pero es recién en 1946 que plantea
la identificacién proyectiva, cuando le da lugar a la existencia de un objeto
externo separado del sujeto que va a albergar las proyecciones de aquello
intolerable para el bebé (1946).

Mas tarde Bion (1962) amplia el valor de la identificacion proyectiva, que llamé
realistica, y 1a presenta como el mas primitivo modo de comunicacion del bebé
con su madre.

La teoria kleiniana de la envidia (1958), tan controvertida y rechazada, repre-
senta para mi una valiosa contribucion clinica a la que prefiero llamar la teorfa
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kleiniana del narcisismo. Es el ataque destructivo al objeto de amor y es pri-
maria entre otras razones (discutibles, por cierto) porque no necesita ningin
disparador: se despierta con la mera presencia de otro que tiene algo para dar.
El objeto de la envidia es, entonces, esencialmente otro, otro radical, de modo
que hoy, 60 afios después de su formulacion, podriamos entender la envidia
como la intolerancia radical a la alteridad.

Es luego Meltzer (1988) quien en 1988 plantea la nocién de conflicto estético,
y con esto lleva mas alla la propuesta kleiniana al establecer que el encuentro
inicial, mitico, con el pecho de la madre como representante de la belleza
del mundo, coloca al bebé de entrada en una situaciéon de conflicto que se
da entre lo que puede ser percibido, el exterior bello, y lo interior, que no es
observable, es misterioso, sélo conjeturable, y se convierte de ahi en mas en
fuente atormentante de toda ansiedad

Meltzer fue mi maestro y debo decir que su manera de pensar cambié no
solamente mi forma de ser como analista, sino también como persona. Me
gusta la idea de imaginarme hoy dialogando con él acerca de subjetividades,
término que no recuerdo él haya usado. Pienso que con su formulacién del
conflicto estético como un momento mitico del inicio de la vida mental, me
dirfa que el reconocimiento de la alteridad se produce de entrada y que poder
aceptar esta diferencia radical nos va a llevar toda la vida.

En este juego, me imagino que estarfa interesado en esta conversacion. Y
tendrfamos que hablar acerca de cémo han cambiado los cédigos de la época
y como se han ampliado los territorios existenciales.

Seguramente habria que poner en cuestién un concepto muy arraigado en
psicoanalisis, como es la identificacién. Este concepto proviene del pensa-
miento occidental de la identidad como lo igual a si mismo. Tiene que ver
con la idea del Set, es la identidad sin tomar en cuenta la diferencia. Pero la
diferencia insiste.

Para terminar, quisiera incluir una perspectiva institucional, ya que el lugar
que ocupo como presidenta de la API, me la hace pensar como necesaria en
un debate como éste.

Es una institucion con casi 13.000 miembros, 5.200 analistas en formacién,
con 76 sociedades componentes, 8 sociedades provisionales y 15 grupos de
estudio en 47 paises. Esto nos puede dar una idea de las grandes diferencias
que alberga en términos de geografias, husos horarios, lenguajes y culturas. Y
tenemos que dar lugar a las diferencias, respetarlas y trabajar siempre sobre
esta base: no negarlas sino hacerlas trabajar de manera productiva.

Este es el gran desafio que tenemos al liderar una institucién que contiene di-
ferencias y en la que cualquier cambio necesariamente va a generar turbulen-
cias, que va a haber que afrontar con decision. De lo que se trata es de generar
politicas, justamente en el trabajo de las diferencias. Fiste es un tema que me

ha interesado en los dltimos dos afios y en el que estoy aprendiendo sobre
la marcha. He aprendido, creo, que no se trata de fo/erar diferencias. Esto me
lo sefial6 muy licidamente una colega de Brasilia hace poco en un “live”.
No alcanza con tolerar, hay que producir consensos en los disensos. Para
eso tenemos que “experimentar’”’, vivir las consecuencias de los desacuerdos,
apartandonos de los ideales de armonfa. Lo importante es poder habitar las
diferencias, con eso se hace la politica, los acuerdos se hacen y se deshacen.
Segun Hannah Arendt (1961), quien estudié en profundidad los prejuicios
de la tradicion filoséfica contra la politica, se trata de habitar las tensiones,
visibilizarlas, y trabajarlas institucionalmente.

En esta manera de pensar no hacemos mas que seguir la tradicion freudiana
de conflicto. Es necesario sostener el conflicto, no negarlo, proyectarlo o ex-
pulsarlo para poder trabajar psicoanaliticamente y asi producir algo a partir
de las tensiones irresolubles.
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Subjetividades

Virginia Ungar - IP4

Tradugao: Isabela Nick

Estou muito contente por estar aqui compartilhando esta mesa de abertura
do Congresso da FEPAL, e gostaria de parabenizar a secretaria cientifica tan-
to pela organizacao deste programa tao diverso quanto pela capacidade que
eles demonstraram em se adaptar ao dificil momento em relagao a catastrofe
humanitaria que estamos atravessando no mundo inteiro.

Proponho fazer aqui uma breve passagem pela nogao de subjetividade, para
entdo fazer a conexdao com minha maneira de pensar o tema em uma psica-
nalise atual, aberta e sempre em movimento.

Em primeiro lugar, me parece um marco que tenham incluido no titulo o plu-
ral, subjetividades, ja que ndo ha nunca um tnico modo de subjetivarmo-nos,
¢ um processo continuo, em movimento constante, ¢ como tal, nunca cris-
taliza.

Para percorrer brevemente a genealogia da concepgao de sujeito, recorti a
Jean- Luc Nancy que, em seu livro “Um sujeito?” -assim com ponto de inte-
rrogagao- investiga a concepgao de sujeito. Ele faz um caminho muito inte-
ressante, estabelecendo desde o inicio que vai falar de um discurso filoséfico
contemporaneo presente na psicanalise. Faz um comentario relevante para
no6s ao afirmar que é necessario explicitar que aparecem com frequéncia con-
fusdes nos debates que mesclam sem cuidado o que se entende por sujeito na
filosofia, na psicologia e na psicanalise.

Propde fazer uma montagem histérico-conceitual da no¢ao de sujeito para
sair de um debate de opinido e embarcar em uma discussao séria.

Para Nancy ha dois grandes temas de debate ou de mal-entendidos. O pri-
meiro transita entre a Filosofia e a Psicandlise, principalmente a partir da
visao lacaniana. Para ele, Lacan, talvez apesar de si proprio, mantém muito da
concepgao filosoéfica de sujeito. Em contraposi¢ao a isso, em sua opinido, um
analista que fala a partir da sua pratica, ao falar de “sujeito”, nao diz o mesmo
que um filésofo que ensina em um curso.

O segundo debate se da no ambito da Filosofia, em relagdo aos que susten-
tam a “morte do sujeito” ou o “fim do sujeito”, o que da lugar a uma falsa
ope¢ao, no seu entender, a respeito de sujeito ou nao-sujeito.
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Trazer o extraordinario trabalho de Nancy excede tanto a minha inten¢ao
quanto o espago-tempo designado, de modo que apenas farei umas breves
referéncias sobre a sua genealogia da nogao de sujeito.

Desde a concepgao da filosofia classica o sujeito é uma categoria que aparece
sempre como algo que esta coagulado.

Nancy trabalha quatro autores que considera centrais na historia da con-
cepgao de sujeito: Santo Agostinho, Descartes, Rousseau e Freud. Pare ele
parece importante deixar explicitado que a palavra sujeito no sentido classico
implica uma certa wnidade, 0 “uno”, e afirma algo mais: que nossa tradi¢ao
ocidental reafirmou a problematica do “sujeito uno”.

Descartes nao usa a palavra sujeito: “Penso, logo existo” implica penso, entao
sou consciente que eu penso que eu existo. Implica a consciéncia. Para Hume,
primeiro ha a experiéncia e depois a possibilidade de pensar: eu recebo im-
pressoes o tempo todo, e depois a razdo as ordena. Em proposi¢oes muito
posteriores, Bion, no terreno da psicanalise, vai apresentar sua ideia de que o
pensamento surge a partir de uma experiéncia emocional que sera ordenada
mediante uma mente capaz de pensar e simbolizar.

Retornando ao terreno filoséfico, com Descartes estamos falando de uma
consciéncia racional. Para Hume sera o sujeito da experiéncia.

Seguindo por esta linha, Kant concilia o empirismo de Hume com o racio-
nalismo cartesiano: recebemos impressdes em um espago e tempo absolutos.
Em outras palavras, Kant adiciona o espago e o tempo porque sem eles nao
se poderia usar as faculdades mentais, que sdo as categorias de entendimento
para poder compreender as impressoes que se recebe.

No entanto, ha uma condi¢ao em Kant: é preciso que haja um “acordo entre
as faculdades mentais” para que se possa ter a representa¢ao de um objeto,
quando nao tem, nao consigo pensar. Diz-se que na loucura “estdo alteradas
as faculdades mentais”.

Por isso, para Kant vai haver um sujeito empirico que somos todos os que
usamos as faculdades e dessa forma conhecemos os fenémenos. Contudo, ele
também propoe o sujeito transcendental, que ¢ um ordenador por exceléncia.
Esta para além do sujeito empirico. Para Kant trata-se de um sujeito abstrato,
nao ha ninguém que o encarne e nao se encaminha em diregao a ele enquanto
um ideal, simplesmente porque nao é possivel.

O ultimo Kant, o da intuicao, da estética, do sublime, se concentra naquilo
que escapa a razao. Portanto, ja ndo seria apenas a razao o que rege o sujeito
porque ha um algo a mais inalcancavel.

Todo este desvio para voltar a proposi¢ao de que hoje as subjetividades po-
dem ser pensadas -no plural- tendo em conta isto que escapa a razao. Em se-
guida, Freud fara outra ruptura com a hegemonia da consciéncia ao postular
o sujeito do inconsciente que nao segue as diretrizes da logica formal.
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O que forma subjetividades nao é simplesmente o sujeito da razao como o
pensava a filosofia classica e moderna, e tampouco é simplesmente o sujeito
do inconsciente. A concepgao contemporanea de sujeito implica a interagao
com o contexto e com a época.

O processo de subjetivagao nao termina nunca, ¢ constante e continuo por-
que nunca somos um sujeito. A concepgao de sujeito é uma concepgao em
crise: subjetividades poe em questao a teoria classica de um sujeito.

Vai ser Guattari quem falara do “processo de subjetivacao”, e destaca que es-
ses processos tem sempre relagdo com processos historicos. Ha uma relagao
com o saber e com o poder, entendendo o saber ndio como o conhecimento
cientifico, mas sim como o que se fala em determinada época. Retoma a
pergunta de Foucault: como se modifica o regime de saber? Foucault mostra
que o saber sempre estd implicado nas relacées de poder. E preciso que haja
uma producao de subjetividade que torne possivel questionar esse saber para
entdo enredar outras relagdes de poder.

Até aqui uma breve genealogia da nog¢ao de sujeito. Agora entramos no campo
psicanalitico e, para comegar, podemos dizer que a relagdo entre o si mesmo e
o outro esta entrelagada desde o inicio de nossa disciplina. Freud, ja no Projeto
para uma psicologia cientifica de 1895 (1895), explica a experiéncia de satisfagdo
onde deixa bem clara a dependéncia total do ser humano em relagdo ao seu
cuidador, para que este proveja o que ele ndo pode realizar: a agao especifica.
Passando rapidamente aos nossos dias, ja ndo ha nenhuma duavida sobre o
papel do outro humano na constitui¢ao do sujeito, ou seja, esse processo sé
pode se dar na dinamica de uma construgio intersubjetiva.

Ja estao muito distantes os tempos em que os desenvolvimentos psicanaliti-
cos podiam centrar-se naquilo que vinha do paciente tendo a posi¢ao do ana-
lista como a de um decodificador. Tampouco se trata de apenas ter como eixo
predominantemente o que se passa na mente do analista -nos desenvolvimen-
tos sobre a contratransferéncia-, nem apenas o que surge do campo analitico,
seguindo os Baranger. Atualmente nio é possivel pensar uma psicanalise que
nao leve em conta o contexto e a época na produgao de subjetividades.

Os desenvolvimentos pos-freudianos avangaram seguindo diferentes linhas.
Melanie Klein postulou a no¢ao de um mundo interno e de um Ego primiti-
vo capaz de estabelecer uma relagdio com o objeto. Mas é somente em 1940,
quando teoriza a identificagdo projetiva, que situa a existéncia de um objeto
externo, separado do sujeito, o qual vai abrigar as proje¢oes daquilo que é
intoleravel para o bebé.

Mais tarde, Bion expande o valor da Identificagio Projetiva que chamou de Re-
alista e a apresenta como sendo o modo de comunicagiao mais primitivo do
bebé com sua mae.
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A teoria kleiniana da Inveja, tdo polémica e renegada, representa para mim
uma contribui¢ao clinica valiosa, a qual prefiro chamar da teoria kleiniana do
narcisismo. E o ataque destrutivo ao objeto de amor e é primaria, entre outros
motivos (discutiveis, de certo), porque nao depende de nenhum disparador:
¢ desencadeada ante a mera presenca de um outro que tenha algo para dar.
O objeto da inveja é, portanto, essencialmente outro, outro radical, de modo
que hoje, 60 anos depois de sua formulagao, poderfamos entender a inveja
como a intolerancia radical a alteridade.

E entio Meltzer quem, em 1988, propoe a nogao de Conflito Estético e, com
isso, leva mais adiante a proposta kleiniana ao estabelecer que o encontro
inicial, mitico, com o seio da mae como representante da beleza no mundo,
coloca o bebé desde o principio em uma situagao de conflito que se da entre
o que pode ser percebido, o exterior belo, e o interior, que nao é observavel,
¢ misterioso, apenas imaginavel e tornando-se a partir dai mais uma fonte
atormentadora de toda ansiedade.

Meltzer foi meu mestre e devo dizer que sua forma de pensar mudou nao
apenas a minha forma de ser como analista, mas também como pessoa. Gos-
to da ideia de me imaginar falando hoje com ele sobre subjetividades, termo
que niao me recordo de que ele tenha usado. Penso que com sua formulagao
do conflito estético como um momento mitico do inicio da vida mental, ele
me diria que o reconhecimento da alteridade se da de entrada e que a possibi-
lidade de aceitar esta diferenca radical vai nos levar a vida inteira.

Nesta brincadeira, imagino que ele estaria interessado por essa conversa. E
precisarfamos falar sobre como os cédigos da época mudaram e como os
territorios existenciais se ampliaram.

Certamente, teria que por em questao um conceito muito enraizado em psi-
canalise, a identificacdo. Este conceito vem do pensamento ocidental sobre a
identidade como o que ¢ igual a si mesmo. Tem a ver com a ideia do Ser, é a
identidade sem levar em conta a diferenca. Porém, a diferenca insiste.

Para finalizar, gostaria de incluir uma perspectiva institucional, ja que o lugar
que ocupo como presidente da IPA me faz pensa-la como necessaria em um
debate como esse.

E uma instituicio com quase 13.000 membros, 5.200 analistas em formagao,
com 76 sociedades componentes, 8 sociedades provisorias e 15 grupos de
estudos em 47 paises.

Isso pode nos dar uma ideia sobre as grandes diferencas que abarca em ter-
mos de geografias, fusos horarios, linguas e culturas. E temos que dar lugar as
diferengas, respeita-las e trabalhar sempre sobre esta base: nio nega-las, mas
sim fazé-las trabalhar de forma produtiva.

Este é o grande desafio que temos ao liderar uma institui¢ao que contém di-
ferencas e em que qualquer mudanga vai, necessariamente, gerar turbuléncias,
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as quais devem ser encaradas de maneira decisiva. Trata-se de gerar politicas,
justamente no trabalho sobre as diferengas. Este é um tema que tem ocupado
o meu interesse pelos dltimos dois anos e sobre o qual venho aprendendo ao
longo do caminho.

Aprendi, creio eu, que nao se trata de fo/erar diferengas. Isso me foi aponta-
do de forma muito licida por uma colega de Brasilia recentemente em uma
live. Ndo basta tolerar, é necessario produzir consensos nas divergéncias. Para
isso, temos que “‘experimentar’”’, viver as consequéncias dos desacordos, nos
distinguindo dos ideais de harmonia. O importante é poder habitar as dife-
rengas, com isso se faz a politica, se fazem e se desfazem os acordos.
Segundo Hannah Arendt, quem estudou em profundidade os preconceitos
da tradicdo filos6fica contra a politica, trata-se de habitar as tensdes, de visi-
biliza-las e trabalhi-las institucionalmente.

Com esta maneira de pensar nao fazemos mais que seguir a tradi¢ao freudia-
na de conflito. E necessario sustentar o conflito, nio nega-lo, projeta-lo ou
expulsa-lo, para poder trabalhar psicanaliticamente e assim produzir algo a
partir das tensoes insolaveis

Fronteiras do corpo, sexualidade e
velhice: os estudos latino-americanos

Maria Cristina Reis Amendoeira - RIO 2 (Brasil)

Alex Oksenberg Schorr - APCH (Chile)

Francisca Izabel Pereira da Silva Teixeira - SBPSP (Brasil)
Carla Ida Serpa Pluen - RIO 2 (Bruasil)

Fronteiras do corpo, sexualidade e velhice:
os estudos latino-mericanos
Maria Cristina Reis Amendoeira

Como desconstruir preconceitos e discriminagdes em nosso préprio meio
psicanalitico no que diz respeito a clinica e aos estudos sobre o envelhecimen-
to? O tema do envelhecimento ¢ estudado ou ensinado em nossas sociedades
latino-americanas? Qual tem sido o papel de nossos psicanalistas para superar
as fronteiras do conhecimento sobre o corpo e a sexualidade nesta fase da vida?

Nosso papel ¢ dar visibilidade aos aspectos subjetivos do envelhecimento a
partir da reflexdo e dos estudos psicanaliticos das ultimas décadas. A diver-
sificagao da sexualidade. O lugar do corpo do velho hoje. Interface com as
manifestacoes da cultura no envelhecimento. Os limites da acessibilidade na
clinica na velhice. Incluira também as propostas formuladas para superar as
fronteiras do desconhecimento do envelhecimento na América Latina

Atualmente componho, como co-chair na América latina, o Comité Pers-
pectivas Psicanaliticas sobre o Envelhecimento de Pacientes e Analistas da
IPA - PPA/IPA e coordeno um grupo de estudos sobre Envelhecimento e
Psicanalise na minha Sociedade, a Brasileira de Psicanalise do Rio de Janeiro.
A proposta ¢ apresentar uma perspectiva geral da situagao atual dos estudos
psicanaliticos sobre o envelhecimento realizados pelas Sociedades filiadas a
FEPAL / IPA. O ponto de partida serd uma compilacio bibliogrifica que
aborde a produgao sobre corpo e sexualidade desenvolvida na América Latina.

Estou iniciando, juntamente com a psicologa Camila Pires Leal, um estu-
do que pretende realizar um levantamento sobre a produgao das sociedades
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psicanaliticas latino-americanos sobre o tema do envelhecimento. Ele esta
sendo construido com o objetivo de discutir a visibilidade do tema em nossas
Sociedades e propostas para ultrapassar as fronteiras do desconhecimento em
relacdo ao envelhecimento na América Latina.

Discutiremos a visibilidade do tema em nossas Sociedades a partir da biblio-
grafia produzida na América Latina assim como a bibliografia produzida e
disponibilizada pelas Sociedades latino-americanas sobre o tema. Esse estudo
foi iniciado, porém, nos deparamos com dificuldades em finaliza-lo devido a
prioridade de nossos paises em lidar com a pandemia que na América Latina
alcanga dimensoes impensaveis. Destacam-se nas publicagoes identificadas
no portal BiViPsi, importantes temas: A criatividade. O tempo: o processo de
luto na velhice; a maturidade; a clinica psicanalitica; género; aspectos relacio-
nados ao mal estar da cultura; a exclusio social, violéncia, racismo e discrimi-
nag¢ao; a construgao de subjetividades; o erotismo; a relagao na velhice com
o proprio corpo, a sensualidade; as experiéncias clinicas em seus aspectos
transferenciais e contratransferéncias.

O painel traz algumas reflexdes sobre qual o lugar do corpo do velho na
atualidade, de que maneira a cultura se manifesta diante do mal estar do velho
em tempos de pandemia, e qual o papel da psicanalise diante da realidade
da finitude - fisica e psiquica. Na América Latina, assim como na Europa,
os idosos constituem um dos grupos mais vulneraveis diante da pandemia.
O Ministério da Saude divulgou, em 1/08/2020, o quantitativo de 6bitos de
idosos, no Brasil, por COVID19, em 72% do total de mortes (https://www.
saude.gov.bt/boletins-epidemiologicos).

Mas é uma vulnerabilidade discriminada, como nos diz Boaventura de Sousa
Santos (Sousa Santos, 2020). A quarentena ndo s6 torna mais visiveis, como
reforca a injustica, a discriminagao, a exclusdo social e o sofrimento daf deco-
rrente. As desigualdades que sempre estiveram presentes.

A coroa de espinhos que revela o Covid-19 ao redor do idoso
Alex Oksenberg

Recentemente li trés conhecidos intelectuais que refletem sobre o mundo a
partir de distintos graus de pessimismo. O filésofo italiano Giorgio Agamben
(2020), que recusou e continua a recusar o impacto do coronavirus, tem-se
apegado a sua ja conhecida tese sobre o Holocausto para falar que a caracte-
ristica mais prépria da nossa época é viver num regime de excepcionalidade.
A excepcionalidade, segundo o filésofo, nao ¢ uma excepcionalidade; trata-se
da propria normalidade que apresenta uma capacidade meta-excepcional
para criar sua propria normatividade quanto a regra se isola para construir

uma supra-regra. O marco tedrico de Agamben é muito diverso, mas ele
faz énfase na influéncia de Foucault, pois foi Foucault o primeiro em falar
que a sociedade pés-moderna era a sociedade da regulamentagdo, cuidado
e vigilancia da vida através do que ele chamou de biopoder. Na minha opi-
nido, a tese de Agamben pode ter alguma vigéncia, mas ndo nesta ocasiao.
A excepcionalidade ndo é neste caso ficticia, muito pelo contrario, ha um
correlato real que demanda do Estado a aplicagao de medidas extremas, por
exemplo, a suspencao de garantias constitucionais. Um segundo autor seria
Harari (2020), que muito tem me desapontado, pois a sua analise é simplista
e podemos reduzi-la a: "ndo temos liderancas, o mundo atual requer uma
maior cooperag¢ao internacional para um mundo globalizado que enfrentara
cada vez mais desafios globais". Nio ¢ que seja incorreto, mas essa ideia ¢ a
reafirmagdo de uma posicao politica que ja existia com relagdo a oposi¢ao do
tipo de mundo que se vem desenvolvendo nos dltimos tempos. Estou falando
do ressurgimento dos populismos de direita, anti- globalista, xen6foba que
ergue como insignia um patriotismo vulgar. O autor mais interessante foi
o coreano-alema Byung-Chul Han (2020). Resumindo, o autor reafirma sua
tese, segundo a qual, "a globaliza¢io suprime todos esses limites imunitarios e
oferece toda a liberdade ao capital. Inclusive, a promiscuidade e a perversida-
de generalizadas que hoje alastram-se por todos os ambitos vitais eliminam a
negatividade do desconhecido e do inimigo. Os perigos de hoje nao tém a ver
com a percep¢ao negativa do inimigo, mas sim como o excesso da percepgao
positiva, que se expressa através do excesso de rendimento, excesso de pro-
ducio e excesso de comunica¢ao". O autor acrescenta que o panico coletivo
também tem um pretexto na digitalizacio do mundo: "a digitaliza¢io elimina
a realidade. A realidade se experimenta gragas a resisténcia que oferece, ¢ ela
também pode ser dolorosa. A digitaliza¢ao, toda a cultura do "Eu gosto de",
suprime a negatividade da resisténcia". O filésofo arrisca dizer que o futuro
poderia se parecer mais a0 comunitarismo asiatico com fortes doses de maior
presenca do estado, facilitada pela diminui¢ao da privacidade, isto é, danificar
o paradigma ocidental de liberdade para as autoridades conhecerem onde,
como e que coisas vejo online, onde e com quem tenho estado, que temas
leio e assim poder utilizar o Big Data, além de outros avangos tecnologicos
para mapear respostas coletivas e rapidas aos fenomenos atuais. Todas essas
previsoes devem ser analisadas como um grande inventario, mas é muito difi-
cil pensar que nao havera mudangas. E nesse sentido que a escrita do filésofo
espanhol Daniel Innerarity (2020) me representa. Ele escreveu ha pouco no
twitter que esta crise nao ¢ o fim do mundo, seniao o fim de um mundo. O
que esta por acabar (acabou ha um tempo e nao conseguimos aceitar seu
falecimento) ¢ o mundo de certezas, o mundo dos seres invulneraveis e au-
tossuficientes.

Sio todas essas cenas de debacle que apelam para uma humanidade virtual,
pessoas que talvez morreriam, ou quem sabe, se ja ndo estavam mortas em
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vida. Sao os velhos da sociedade, os confinados em casas de repouso, a "sé-
nior suites", limitados em espagos onde sdo atendidos por estranhos - uma
grande loteria onde convivem desde o psicopata até a enfermeira compassi-
va. Quem iria pensar que o numero de lagrimas derramadas ia depender da
oferta de ventiladores mecanicos que um pafs tivesse. Mas bem parece uma
metafora de tempos de asfixia, onde o coronavirus, que vive na terra ha mais
de 3000 anos, decidiu lembrar ao ser humano que ele ja se estava afogando
bem antes da mais recente mutacio do virus.

Tradutora: Magalys Fernandez Pedroso

Trabalhando com a Terceira Idade
Francisca Izabel Pereira da Silva Teixeira

Neste breve comentario, gostaria de desenvolver dois pontos: o primeiro re-
fere-se ao preconceito, existente nos meios psicanaliticos, quanto ao atendi-
mento de pacientes que se encontram na terceira idade; e o segundo ponto,
estreitamente relacionado ao primeiro, diz respeito aos limites e possibilida-
des da realizacdo de tais atendimentos.

Em 1905, ao publicar o trabalho "Sobre a Psicoterapia", Freud elenca, entre
outras coisas, em que condi¢des o método psicanalitico seria indicado ou
contraindicado; afirma claramente que a psicanalise nao seria um método
apropriado para pacientes com mais de 50 anos devido a falta de elasticidade
mental nesse momento de vida. As vésperas de completar 50 anos, Freud
preconizava que um psiquismo poderia se cristalizar, No entanto, foi exata-
mente durante os anos da maturidade que Freud mostrou-se portador de uma
mente dinamica e repleta de possibilidades para realizar as produgdes mais
proficuas. Talvez, devemos pensar que o sujeito tipico vienense do século 19
inseria-se na cultura de forma passiva, pouco dinamica e estava mais proximo
de sua morte.

O sujeito do século 21, aos 50 anos, espera viver pelo menos mais 25 anos.
Neste contexto, o individuo ocupa um lugar cultural valorizado, no auge de
sua maturidade emocional e profissional. Acompanha o tempo, nao ¢ ultra-
passado por ele.

O método psicanalitico desenvolvido sofreu modificagdes que nos permiti-
ram atender quadros graves e criangas, porém ainda sofremos resisténcia em
relagao a psicanalise de idosos.

Ha alguns anos tenho trabalhado com criangas e adultos, porém nunca com
sujeitos de idade avangada; até o dia em que fui abordada por uma colega
questionando-me sobre minha disponibilidade de trabalhar com uma senho-
ra de 66 anos com demeéncia inicial. Pensei a experiéncia com psicanalise de
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crianga no atendimento de pacientes idosos. Assim, iniciei-me na clinica com
pacientes na terceira idade. Sempre me indaguei sobre o tipo de trabalho que
estaria realizando: Seria de fato um atendimento psicanalitico?

Ao trabalhar com idosos, o meu setting foi modificado: o diva deu lugar a
conversa cara a cara, a quantidade de sessoes semanais diminuiu, a duragao
das sessdes variou, o contato com familiates foi bem-vindo; as fronteiras do
setting se tornavam mais elasticas.

A escuta analitica também sofreu alteragoes, ja que tais atendimentos exigem
do analista, ir além das técnicas basicas da psicanalise, e atentar para alguns
ajustes finos: a atencao a fragilidade de continente psiquico; a construgao de
um campo transferencial, onde o analista posiciona-se ativamente procuran-
do captar o estado mental do paciente; a preservagao da atividade simbolica
procurando promover uma articulagao entre o verbal e nido verbal; a per-
cepgao da elasticidade do tempo, quando as memorias se tornam atemporais,
habitando o espago analitico para integrar lembrangas e desenvolver a capa-
cidade de aprender com as experiencias passadas.

As interpreta¢oes sao cuidadosamente avaliadas segundo o funcionamento
mental em cada momento do paciente.

Existem muitas possibilidades no trabalho com pacientes em idade avangada.
O paciente vivencia sua transitoriedade e nés o acompanhamos, apontando o
reconhecimento das perdas, a necessidade do luto, e acreditando no dinamis-
mo de sua mente, quando propomos a buscar novos objetos para deposito
da libido. Acha-se uma maneira de manter-se vivo mesmo sabendo que a vida
um dia termina, mas ainda nio terminou.

A psicanalise, na terceira idade, oferece um espago em que se pode integrar
aspectos que ficaram pelo caminho. Quinodoz, o expressa poeticamente:
"para integrar as experiencia passadas ¢ necessario descobrir que ¢é possivel
conservar interiormente, no mundo psiquico, o que perdemos na realidade de
todos os dias .... trata-se de guardar vivas interiormente, em Nosso presente,
todas as perdas que nosso envelhecimento acarreta." (Quinodoz, 2011, p.99).
Para concluir, me pergunto, por que ha tanta resisténcia em relagao a psica-
nalise de idosos. Talvez nosso narcisismo se sinta afrontado, seja pela finitude
ou pela necessidade de mudar a técnica psicanalitica.

Algumas notas sobre os velhos no Brasil e na Franga
Carla Ida Serpa Pluen

O envelhecimento fala de inumeras perdas, mas também pode ser visto sob
um outro angulo, um novo angulo. Quando ¢é possivel fazer uma elaboragao
de tais perdas, consegue-se acesso a uma nova etapa na vida, com contenta-
mento, e assim se continua a aproveitar da vida. No momento em que Cris-
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tina Amendoeira me convidou para participar desta mesa, senti-me muito
contente, pois trata-se de um tema que me interessa.

Todavia, no inicio de 2020 veio a doenga do "meu idoso" (meu pai), com sua
morte anunciada e chegada, mas jamais esperada. Como produzir um textor!
Vi-me assolada, desamparada em meu sofrimento. Entio também eu deveria
elaborar a perda para, dos escombros, retirar algo de criador? E isto no inicio
da pandemia do Covid 19! Elaboragao de perdas, elaboragao de luto. Ainda:
voltando um pouco mais no tempo, em meados de 2018 ocorreu a morte de
meu sogro na Franca. E entre as duas mortes, em 2019, o luto de deixar a
Franga, partir em dire¢do ao desconhecido. Talvez, na realidade, eu estivesse
repleta de material para escrever sobre perdas e elaboragoes. Segue entdo um
esboco.

A imagem da velhice habitualmente ¢ idealizada: avés serenos, idosos reple-
tos de sabedoria, senhores de cabelos brancos. Por outro lado, também existe
a Imagem inversa que rejeita as pessoas idosas porque a velhice geralmente é
percebida como declinio, ou sinonimo de dependéncia indigna. Sexualidade,
entdo, nem se fala! O idoso fica mais bem visto na sociedade se reprimir suas
pulsoes, sendo se torna obsceno.

Tendo vivido quase 10 anos na Franga, e convivido de perto com a velhice e o
fim de vida do meu sogro, gostaria de falar como Franga e Brasil olham para
seus velhos, aproveitando inclusive para mencionar o que houve de diferente
entre os dois pafses no cuidado com os idosos nos tempos da pandemia.
Cito alguns dados estatisticos, que mostram diferengas significativas entre
os dois paises: Na Franca existe o dobro de velhos comparado ao Brasil: os
mais de 65 anos representam 10,53% da populagio no Brasil (FGV 2020)
contra 19,6% na Franca (INSEE). H4 também uma esperanca de vida maior
na Franca (82,4 anos em 2015) comparado ao Brasil (75,0) (wikipedia.org/
wiki, 2020).

Muitos velhos na Franga, quando nao tém mais capacidade de viverem sozin-
hos, sdo encaminhados para institui¢des especificas (EHPAD, sigla em fran-
cés): Institui¢cdes hospitalares para idosos dependentes. Na epidemia do Co-
vid-19, metade dos mortos de toda populagao francesa era representada por
idosos em EHPAD (12 769 mortos dos 25 531 ébitos em 6/5/2020) (www.
lemonde-france.fr, 2020; www.ouest-france.fr, 2020). Velhos que morreram
sozinhos, "depositados" em seus estabelecimentos... Nao seria preferivel mo-
rrer em casa? Mesmo se residente numa comunidade, como € o caso de mui-
tos idosos no Brasil que geralmente contribuem para a renda da familia.

O brasileiro, conhecido por seu jeito mais terno, de fato acolhe melhor o seu
idoso. Com mais frequéncia o velho mora préximo ou com sua familia (prin-
cipalmente nas regides mais desfavorecidas). Quando o idoso possui mais

condig¢bes financeiras, tem acompanhante em casa, o que ¢ raro na Franca,
onde o olhar ¢ mais frio. Passa pela maneira "correta" de funcionat: se ficou
velho, vai morar em institui¢ao; ou fica em casa (visita de enfermagem em
domicilio). Em ambos os casos com ajuda do Estado. Ha ainda uma outra
opcao: La Poste (Correios), que faz visitas frequentes a idosos que moram
sozinhos (mediante inscrigao e pagamento). Mas isso, mesmo bem organiza-
do, nio fornece ao velho o afeto do qual ele precisa. O olhar que o acolhe em
sua subjetividade.

No Brasil o preconceito é menor quanto a manifestagao da sexualidade, in-
clusive na velhice. Ha mais liberdade. Clima tropical? Inclusive é o que pen-
sam alguns franceses. Buscam um lugar ao sol pois isso "traz felicidade". Na
opinidao dos franceses "os brasileiros tém um solzinho interior pois vivem
sorrindo." Tanto é que em termos de expatriagdo, os aposentados franceses
buscam preferencialmente pafses do sul (Espanha, Portugal e Marrocos).
Danielle Quinodoz (2013), psicanalista suica (estive com ela e seu marido
quando vieram ao Rio em 2011), afirma também que o Brasil trata melhor de
seus 1dosos.

Finalizo com uma anedota: a carteira de habilitacio nao tem prazo de validade
na Franca. Uma vez conseguida, ela é para sempre, até que a morte os separe.
Mais um descuido com o idoso. Meu sogro (que era francés) dirigiu até seus
92 anos! E ainda se gabava de ter tirado a carteira de motorista em 1949. Aos
90 anos de idade ele dirigia o carro para visitar a namorada. Mas escondeu o
namoro o quanto pode. No Brasil, a partir de determinada idade, exames de
saude frequentes sao exigidos para atualizacdo da carteira de motorista.

O envelhecer psiquico nio é o mesmo que o envelhecimento corporal. A
forca do psiquismo se alimenta do tempo que passa, e da experiéncia do cor-
po que se transforma.
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Fronteras del cuerpo, sexualidad y vejez: estudios latinoamericanos
Maria Cristina Reis Amendoeira

¢Coémo deconstruir prejuicios y discriminaciones en nuestro propio medio
psicoanalitico respecto de la clinica y a los estudios sobre el envejecimiento?
¢El tema envejecimiento se estudia o ensefia en nuestras sociedades latinoa-
mericanas? ¢Cual ha sido el papel de nuestros psicoanalistas para franquear
las fronteras del conocimiento en lo que se refiere al cuerpo y la sexualidad
en esta etapa de la vida?

Nuestro papel es dar visibilidad a los aspectos subjetivos del envejecimiento
a partir de la reflexion y los estudios psicoanaliticos de las ultimas décadas.
La diversificacion de la sexualidad. El lugar del cuerpo del viejo en la actua-
lidad. Interfaces entre las manifestaciones de la cultura con respecto al enve-
jecimiento. Las fronteras del analisis clinico de la vejez. Se incluird, ademas,
las propuestas formuladas para sobrepasar las fronteras del desconocimiento
con relacion al envejecimiento en América Latina

Actualmente formo parte, como copresidente en América Latina, del Comité
de Perspectivas Psicoanaliticas sobre el Envejecimiento de Pacientes y Ana-
listas de la IPA - PPA/IPA, y coordino un grupo de estudios sobre "Enveje-
cimiento y psicoanalisis”" en mi sociedad: Sociedad Brasilefia de Psicoanalisis
de Rio de Janeiro.

Nos proponemos presentar una perspectiva general de la situacién actual de
los estudios psicoanaliticos sobre el envejecimiento realizados por las socie-
dades afiliadas a la FEPAL/IPA. El punto de partida serd una compilacion
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bibliografica que abarque la producciéon de textos sobre el cuerpo y la sexua-
lidad desarrollada en América Latina.

En estos momentos estoy dando inicio, junto con la psicéloga Camila Pires
Leal, a un estudio que se propone realizar una recopilacion de la produccion
de textos realizada por las sociedades psicoanaliticas latinoamericanas sobre
el tema del envejecimiento. Nuestro objetivo es discutir la visibilidad de este
tema en nuestras sociedades y proponer vias que hagan posible romper las
fronteras del desconocimiento con relacion al envejecimiento en América
Latina.

Discutiremos la visibilidad del tema en nuestras sociedades a partir de la bi-
bliogratia que se produce en América Latina, asi como la bibliografia que pro-
ducen y tienen disponibles las sociedades latinoamericanas sobre este tema.
Al iniciar este estudio encontramos ciertas dificultades a la hora de terminar-
lo, debido a las prioridades impuestas por la pandemia a nuestros paises; la
misma ha alcanzado dimensiones impensables.

Dentro de las publicaciones identificadas en el portal BiViPsi se destacan
temas importantes: la creatividad. El tiempo: el proceso de duelo en la vejez;
la madurez; la clinica psicoanalitica; el género; aspectos relacionados con el
malestar de la cultura; la exclusion social, 1a violencia, el racismo y la discrimi-
nacion; la formacion de las subjetividades; el erotismos; la relacion con el pro-
pio cuerpo en la vejez, la sensualidad; las experiencias clinicas en sus aspectos
transferenciales y contratransferenciales.

El panel trae algunas reflexiones sobre el lugar del cuerpo del anciano en la
actualidad, sobre las formas en que la cultura se manifiesta delante del males-
tar del viejo en tiempos de pandemia, y también sobre cual seria el papel del
psicoanalisis ante la realidad de la finitud -fisica y psiquica-.

En América Latina, asf como en Europa, los ancianos constituyen uno de los
grupos mas vulnerables ante la pandemia. El Ministerio de Salud dio a cono-
cer el 1/8/20 el nimero de muertes de ancianos en Brasil por Covid-19: 72%
del total de muertes (https://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos).
No obstante, se trata de una vulnerabilidad discriminada, como plantea Boa-
ventura de Sousa Santos (2020). La cuarentena no sélo los hace mas visibles,
sino que refuerza la injusticia, la discriminacion, la exclusion social y el sufti-
miento que se derivan de las desigualdades que siempre han estado presentes.

La corona de espinas que nos ha revelado el Covid-19
en torno al adulto mayor
Alex Oksenberg

He leido a tres connotados intelectuales que piensan el mundo futuro desde
distintas grados de pesimismo. El filésofo italiano Giorgio Agamben (2020),

quien desestimé desde un comienzo y sigue desestimando el impacto del co-
ronavirus, se ha aferrado a su conocida tesis, elaborada a la luz de fenémenos
como el Holocausto, para hablar que lo propio de nuestra época es vivir en un
régimen de excepcionalidad. La excepcionalidad, dice el filésofo, en realidad
no es tal, ella misma es la normalidad y tiene una capacidad meta-excepcional,
por decirlo de alguna forma, al fundar su propia normatividad en ese mo-
mento donde la regla se pone entre paréntesis para construir una supra-regla.
Agamben tiene un marco tedrico diverso, pero resalta con fuerza la influencia
de Foucault, quien fue el primero en hablar de que la sociedad posmoderna
era la sociedad de la reglamentacion, el cuidado y la vigilancia de la vida a
través de lo que llamé el biopoder.

En mi opinién la tesis de Agamben puede tener algo de vigencia, pero no
en esta ocasion. La excepcionalidad en este caso no es algo ficticio, muy por
el contrario, hay un correlato real que demanda que el Estado aplique medi-
das extremas como la suspension de garantias constitucionales. Un segundo
autor es Harari, quien me ha decepcionado sobremanera por el analisis sim-
plista que se podria reducir a: "no tenemos lideres, el mundo actual requiere
mayor cooperacion internacional para un mundo globalizado que enfrentara
crecientemente desafios globales". Esta muy bien, tiene razén Harari, pero el
aporte es una reafirmaciéon de una postura politica que muchos ya sostenian
en oposicién al mundo que ha venido desenvolviéndose en el ultimo tiempo.
Hablo de este resurgimiento del populismo de derechas, antiglobalista, xen6-
fobo, y que enarbola como insignia un patrioterismo chapucero.

El autor mas interesante ha sido el coreano-aleman Byung-Chul Han (2020).
En sintesis, el autor reafirma su tesis segin la cual "la globalizacién suprime
todos estos umbrales inmunitarios para dar via libre al capital. Incluso la pro-
miscuidad y la permisividad generalizadas, que hoy se propagan por todos
los ambitos vitales, eliminan la negatividad del desconocido o del enemigo.
Los peligros no acechan hoy desde la negatividad del enemigo, sino desde el
exceso de positividad, que se expresa como exceso de rendimiento, exceso de
produccion y exceso de comunicacién". Agrega que el panico colectivo tam-
bién tiene un asidero en la digitalizaciéon del mundo: "La digitalizacion elimina
la realidad. La realidad se experimenta gracias a la resistencia que ofrece, y
que también puede resultar dolorosa. La digitalizacion, toda la cultura del 'me
gusta', suprime la negatividad de la resistencia".

El fil6sofo se arriesga al decir que el futuro podria parecerse mas al comu-
nitarismo asiatico con fuertes dosis de mayor presencia estatal facilitada por
una disminucién de la privacidad, esto es, dafar el paradigma occidental de
libertad para que las autoridades conozcan dénde, como, qué cosas reviso en
linea, dénde y con quién he estado, qué cuestiones leo, y de tal forma poder
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utilizar el Big Data, entre otros adelantos, para mapear respuestas colectivas y
rapidas a fenémenos como el actual.

Hay que tomar todas estas predicciones con beneficio de inventario, pero
serfa muy dificil pensar que no habra cambios. En este sentido me represen-
ta lo que escribi6 el filésofo espafiol Daniel Innerarity (2020) hace poco en
Twitter: esta crisis no es el fin del mundo sino el fin de un mundo. Lo que se
acaba (se acabd hace tiempo y no terminamos de aceptar su fallecimiento)
es el mundo de las certezas absolutas, el de los seres invulnerables y el de la
autosuficiencia.

Son todas éstas, escenas de una debacle que interpelan a una humanidad vir-
tual, personas que quizas moriran, o quién sabe si no estaban ya muertas en
vida. Son los viejos de la sociedad, los confinados a casas de reposo, a "senior
suites", a espacios donde son atendidos por extrafios en una loteria que tiene
un rango amplio, desde el psicopata hasta la enfermera compasiva. Quién iba
a pensar que el nimero de lagrimas que derramarfamos en un futuro depen-
derfa de la oferta de ventiladores mecanicos que tuviera un pais. Una metafo-
ra propia de tiempos de asfixia, donde el coronavirus, que esta hace mas de
tres mil afios en el planeta, pareciera recordarle al ser humano que se estaba
ahogando mucho antes que ocurriera la mas reciente mutacion del virus.

Trabajando con la tercera edad
Francisca Izabel Pereira da Silva Teixeira
Traduccion: Valter Lellis

En este breve comentario, me gustarfa desarrollar dos puntos: el primero se
refiere al prejuicio que existe en los circulos psicoanaliticos con respecto al
cuidado de pacientes que estan en la tercera edad; y el segundo punto, estre-
chamente relacionado con el primero, se refiere a los limites y las posibilida-
des de proporcionar dicha asistencia.

En 1905, al publicar el trabajo "Sobre la psicoterapia", Freud enumera, entre
otras cosas, las condiciones bajo las cuales el método psicoanalitico estaria
indicado o contraindicado; afirma claramente que el psicoanalisis no serfa un
método apropiado para pacientes mayores de cincuenta afios debido a la falta
de elasticidad mental en este momento de la vida. En visperas de cumplir
cincuenta afios, Freud abogd por que una psique pudiera cristalizarse. Sin
embargo, fue exactamente durante los afios de su madurez que Freud demos-
tr6 tener una mente dinamica y llena de posibilidades para llevar a cabo las
producciones mas fructiferas. Quizas deberfamos pensar que el tipico sujeto
vienés del siglo 19 se insertd en la cultura de una manera pasiva, poco dina-
mica, y estaba mas cerca de su muerte.

El hombre del siglo 21, a los cincuenta afios espera vivir al menos otros vein-
ticinco afios. En este contexto, el individuo ocupa un lugar cultural valorado,
en la cumbre de su madurez emocional y profesional. Fl sigue el tiempo, sin
ser superado por él.

El método psicoanalitico desarrollado sufrié6 modificaciones que nos permi-
tieron tratar casos graves y niflos, pero aun sufrimos resistencia en relaciéon
con el psicoanalisis de ancianos.

Durante algunos afios he estado trabajando con nifios y adultos, pero nunca
con personas de mas edad; hasta el dfa en que una compafiera se me pregunto
acerca de mi disposicion a trabajar con una mujer de sesenta y seis afios con
demencia temprana. Pensé la experiencia con el psicoanalisis de nifios en la
atencion de pacientes de edad avanzada. Asi comencé en la clinica de pacien-
tes de la tercera edad. Siempre me pregunté sobre el tipo de trabajo que estoy
haciendo: "¢Es realmente un servicio psicoanalitico?"

Al trabajar con ancianos, mi sefzzng se modificé: el sofa dio paso a una conver-
sacion cara a cara, el nimero de sesiones semanales disminuyo, la duracion
de las sesiones varid, el contacto con miembros de la familia fue bienvenido;
los limites del se#ting se volvieron mas elasticos.

La escucha analitica ha sufrido cambios, ya que tales tratamientos requieren
que el analista vaya mas alla de las técnicas basicas del psicoanalisis y preste
atencion a algunos ajustes finos: atencion a la fragilidad de un continente
psiquico; la construcciéon de un campo de transferencia, donde el analista se
posiciona activamente para capturar el estado mental del paciente; la preser-
vacion de la actividad simbdlica que busca promover una articulacion entre
lo verbal y lo no verbal; la percepcion de la elasticidad del tiempo, cuando los
recuerdos se vuelven intemporales, habitando el espacio analitico para inte-
grar los recuerdos y desarrollar la capacidad de aprender de las experiencias
pasadas.

Las interpretaciones se evalian cuidadosamente de acuerdo con el funciona-
miento mental en cada momento del paciente.

Hay muchas posibilidades cuando se trabaja con pacientes de edad avanzada.
El paciente experimenta su fugacidad y lo acompafiamos, sefialando el reco-
nocimiento de pérdidas, la necesidad de duelo, y creyendo en el dinamismo
de su mente, cuando proponemos buscar nuevos objetos para depositar la
libido. Uno encuentra una manera de mantenerse vivo aunque se sabe que la
vida algin dia termina, pues atn no ha terminado.

El psicoanalisis en la vejez ofrece un espacio donde uno puede integrar as-
pectos que han permanecido en el camino. Quinodoz lo expresa poéticamen-
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te: "para integrar experiencias pasadas, es necesario descubrir que es posi-
ble preservar internamente, en el mundo psiquico, lo que hemos perdido en
la realidad cotidiana ... se trata de mantener vivas interiormente, en nuestro
presente, todas las pérdidas que son causadas por nuestro envejecimiento "
(Quinodoz, 2011, p. 99).

En conclusién, me pregunto por qué hay tanta resistencia en relacién con el
psicoanalisis de los ancianos. Quizas nuestro narcisismo se ofende, ya sea por
finitud o por la necesidad de cambiar la técnica psicoanalitica.

Algunas notas sobre los viejos en Brasil y Francia
Carla Ida Serpa Pluen
Traduccion: Magalys Fernandez Pedroso

El envejecimiento dice mucho sobre innimeras pérdidas, sin embargo, tam-
bién se puede observar desde otro angulo, desde un angulo nuevo. Si lo-
gramos elaborar dichas pérdidas, podemos descubrir un acceso a una nueva
etapa de la vida de una forma mas satisfactoria y esto, sin dudas, nos permitira
continuar aprovechandola. Cuando Cristina Amendoeira me invité a parti-
cipar en esta mesa, me puse muy contenta ya que se trata de un tema de mi
interés. No obstante, al inicio de 2020 lleg6 la enfermedad de "mi viejo" (mi
papa) con muerte anunciada, que luego llegd y que no esperaba. ;Cémo es-
cribir un texto? Me sentf desolada, desamparada en mi sufrir. Entonces, stam-
bién debia elaborar mi pérdida para sacar algo creativo de los escombros?
Todo esto al inicio de la pandemia de Covid-19! Elaboraciéon de pérdidas,
elaboracién de duelos. Volvamos un poco atras en el tiempo: a mediados de
mayo de 2018 murié mi suegro en Francia. Entre las dos muertes, en 2019,
el duelo de dejar Francia y partir hacia lo desconocido; tal vez en realidad yo
tenfa material mas que suficiente para escribir sobre pérdidas y elaboraciones.
Sigue, pues, un boceto.

Normalmente se idealiza la imagen de la vejez: abuelos serenos, ancianos re-
pletos de sabidurfa, sefiores y sefioras de pelo canoso. Sin embargo, también
existe la imagen inversa que rechaza a los ancianos porque la vejez se entiende
como un declive, un sinénimo de dependencia indigna. {Ni hablar de sexua-
lidad! La sociedad ve con mejores ojos al anciano que reprime sus pulsiones,
de modo contrario lo considera obsceno.

Vivi casi diez anos en Francia, convivi de cerca con la vejez y con el final de
la vida de mi suegro, por eso me gustarfa hablar sobre como Francia y Brasil
ven a sus viejos. Aprovecharé incluso para mencionar las diferencias entre
Brasil y Francia con respecto al cuidado de los mayores en los tiempos de la
pandemia.

Cito aquf algunos datos estadisticos que muestran diferencias significativas
entre los dos paises: en Francia el numero de mayores es el doble si lo com-
paramos con Brasil: los que tienen mas de 65 afos representan el 19,6% de
la poblacién francesa (INSEE), mientras que en Brasil este porcentaje es de
10,53% (FGV 2020). La expectativa de vida en Francia es mayor (82,4 afios
en 2015; en Brasil es de 75; wikipedia.org/wiki, 2020).

A muchos mayores en Francia, cuando pierden la capacidad de vivir solos,
se les encamina hacia instituciones especificas (EHPAD, sigla en francés),
instituciones hospitalarias para mayores dependientes. Durante la epidemia
de Covid-19, la mitad de las muertes de toda la poblacion francesa ocurrié en
las EHPAD (12.769 fallecidos de los 25.531 6bitos al 6/5/20; www.lemon-
de-france.fr, 2020; www.ouest-france.fr, 2020). Las explicaciones que desta-
can estan relacionadas con la falta de equipos y el hecho de que los ancianos
estan juntos. Ademads de que los EHPAD acogen a las personas mas viejas y
débiles de la sociedad, esta el hecho de la alta propagacion de la enfermedad.
Los viejos mueren solos, "depositados" en sus establecimientos... ¢No serfa
preferible morir en casa? Aunque vivieran en comunidad, como es el caso de
muchos ancianos en Brasil, quienes generalmente contribuyen con los ingre-
sos de la familia.

El brasilefio, conocido por sus modos mas tiernos, de hecho acoge mejor al
anciano. Hay una mirada carifiosa hacia el anciano. Frecuentemente, vemos
que el viejo vive mas cerca o con su familia (principalmente en las regiones
mas pobres). Cuando el mayor tiene condiciones financieras mejores, cuenta
con un acompafante en casa, hecho éste muy raro en Francia. En Francia la
mirada es mas frfa. Este fenémeno tiene una manera "correcta" de funcionar:
si se hizo mayor, va a vivir en una institucion (hogares de ancianos, EHPAD)
donde se cuenta con la ayuda del Estado; existe ayuda del Estado también
para mantener al anciano en casa (visita de enfermerfa a domicilio). Existe
incluso otra opcioén: la Poste (Correo), que hace visitas frecuentes a las perso-
nas mayores que viven solas a través de inscripcion y pago. Sin embargo, todo
esto, incluso bien organizado, no le ofrece al anciano el afecto que necesita: la
mirada que lo acoge en su subjetividad.

En Brasil existen menos prejuicios respecto de la manifestacion de la sexuali-
dad, incluso en la ancianidad. Las personas tienen mas libertad. ¢Clima tropi-
cal? Esto, incluso, es lo que piensan algunos franceses; buscan un lugar al sol
porque esto les "trae felicidad". Segtn los franceses, "los brasilefios tienen un
solcito interno, pues viven felices o sonrientes." Tanto es asi que, en términos
de expatriacion, los jubilados franceses buscan preferentemente pafses mas al
sur, como Espafia, Portugal, Marruecos.

161




162

Danielle Quinodoz (2013), psicoanalista suiza (estuve con ella y su marido
cuando vinieron a Rio en 2011), también afirma que Brasil trata mejor a sus
ancianos.

Voy a finalizar contando una anécdota: la licencia de conducir en Francia no
tiene plazo de caducidad. Una vez que se obtiene, es para siempre, hasta que
la muerte los separe. Qué peligro! Un descuido mas con el mayor. jMi suegro
(que era francés) condujo hasta los 92 anos! Incluso se sentia orgulloso de ha-
ber obtenido la licencia de conducir en 1949. LLa misma vieja licencia de siem-
pre. A los 90 afios él conducia su coche para ir a ver su novia, relaciéon que
escondi6 todo lo que pudo. En Brasil, a partir de determinada edad se exige
examenes de salud frecuentemente para actualizar la licencia de conducir.

El envejecimiento psiquico no es igual al envejecimiento corporal. La fuerza
de la psiquis se alimenta del tiempo que transcurre y también de la experiencia
del cuerpo que se transforma.

Entre as fronteiras fisicas e mentais:
transtorno do espectro do autismo?
Perda de audi¢ao? Ou ambos?

Raquel Andreucci Pereira Gomes - SBPSP (Brasil)
Diva Aparecida Cilurzo Neto - SBPSP (Brasil)

Resumo:O objetivo deste trabalho é investigar, por meio do referencial psi-
canalitico, a influéncia das comorbidades nao diagnésticas do Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA). Faremos uma reflexdao tedrico-clinica sobre
como um déficit sensorial pode interferir no processo de intersubjetivida-
de do bebé, prejudicando a comunicagao, a simbolizagao, a linguagem e a
interacao social. Ilustraremos com um material clinico de uma crianca de
dois anos com insuficiéncia do Transtorno do Espectro do Autismo e perda
auditiva significativa, atendida em uma Clinica de 0 a 3 anos da SBPSP. Por
meio do caso apresentado, sera possivel analisar as condigdes psiquicas e so-
cioculturais de um pafs estrangeiro, nao atendendo criangas com necessidades
especiais.

Palavras-chave:Transtorno do espectro do autismo, deficiéncia auditiva, co-
morbidade, intersubjetividade

1. Uma macula na constitui¢ido da psique

O desenvolvimento emocional de uma crianga requer mais do que um cuida-
dor humano, que precisa estar psiquicamente vivo, solido e continente. Por
meio dessa criatura amorosa, maternal e maternal, a crianca sera instrumenta-
lizada para construir seus objetos internos e externos, bem como uma nog¢ao
de si mesma. Contudo, ou o que poderia acontecer se por alguma razao orga-
nica ou emocional ou desenvolvimento emocional do bebé que foi quebrado
ou maculado?

Winnicott (1952/2000), afirma que, caso haja um 'hiato' nesse processo, ou
seja, o desenvolvimento somatopsiquico da crianga sera capaz de superar
uma estagnac¢ao, suscitando uma perda do sentimento de Ser, tentando des-
encadear um quadro psicético infantil ou ainda um autismo psicogénico.
Bion (1992/2000), adverte que, falhas de devaneio materno poderao prejudicar
ou aparelho psiquico infantil subjugando experiéncias catastroficas e de te-
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rror sem nome, como quais as condi¢des nao tera de lidar. Ou o bebé podera
ter um "
boicote a formagao de dois vinculos KL H (p. 47).

Além de Winnicott e Bion, muitos outros psicanalistas nos mostram os efei-

sitero ferido do qual toda vida mental brota" , resultando em nenhum

tos dessas falhas iniciais ou do desenvolvimento psiquico infantil. Entre eles,
Mahler, Bick, Klein, Meltzer, Tustin, Alvarez, Fonseca, Lizondo, Kupfer e
Korbivcher entre outros. Nasce a combinacdo desses estudos ou conceito
de autismo psicogénico, ou seja, que incluird um transtorno multifacetado,
que causara intenso sofrimento psiquico. Veremos um bebé infeliz descartar,
aprisionado em uma capsula de recolhimento, a sensorialidade, uma unidade
bidimensional de ndo pensar e nio se agitar. A crianga se configurara como
um prejuizo significativo do fracasso, da comunicagao e do desenvolvimento
cognitivo-emocional, perdendo também sua condicao de integracao do ego.
Contudo, como diferenciar um Transtorno do Espectro do Autismo de ou-
tras morbidades cujos sintomas, déficits e restricGes sao afirmados da abs-
tinéncia autista? Dentre eles, chamamos atenc¢ao para a deficiéncia auditiva.
Segundo Fonseca (1987) a importancia da escuta na formagao de um au-
tocontinente ou de uma luta psiquica e fundamental para as primeiras in-
tegracoes psiquicas. Anzieu (1974 / 2007a) acredita que a formacio de um
espectro sonoro ou de uma luta sonora nas primeiras fases da vida ¢ funda-
mental para a constitui¢ao da capacidade de simbolizar.

Por meio dessas formulagdes nos perguntamos:

Qual seria o grau de comprometimento que um bebé ou uma crianga com
deficiéncia auditiva poderia ter em seu desenvolvimento psiquico?

Os efeitos dessa deficiéncia poderiam ser desencadeados ou seremos confun-
didos com um Transtorno do Espectro do Autismo?

Com base na nao realizagdo de cuidados, nao sera analisado nenhum espago
psicanalitico da Clinica 0 a 3 anos da SBPSP, de uma familia de alunos es-
trangeiros cujo filho apresenta surdez e sintomas de abstinéncia autista e 0s
efeitos dessa comorbidade de desenvolvimento nao psiquico das criangas.

2. Experiéncia clinica com a triade mae / bebé / pai

Uma Clinica de 0 a 3 anos do Centro de Atendimento da SBPSP tem como
objetivo promover ou desenvolver ou aptimorar o vinculo pai / mie / bebé.
Para isso, é apropriado o formato de consultas terapéuticas idealizado por
Winnicott (1971/1988) e revisitado por Lebovici (1986).

Dentre os diversos servicos realizados na instituicao, iremos relatar ou aten-
der o Jayme, ou menino que no 'escutava'.

Jayme é uma crianga de 2 anos e 3 meses, cuja preocupacao tem sido atribuida
ao cabelo do pafs ou atraso, nio desenvolver a linguagem, bem como uma
falha de um quadro de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). Vocé é
o pafs, nascido e criado em um pafs da América Central na lingua espanhola,
Franga ou Brasil com a finalidade de se tornar aluno ou professor.

164

Em 2017, Jayme nasceu no Brasil de parto cesareo, para termo. Pela primeira
vez, voce vera a respiragao abdominal, sem necessidade de CTI por um dia.
O desenvolvimento de Jayme ocorrera dentro de dois parametros esperados
em 6 meses quando um processo de retirada comega, sem comportamento
e sem contato interpessoal. Sua linguagem, fala ou balbucio vai diminuir e
praticamente desaparecer. Vocé estd comegando a se preocupatr.

Inflamacdo e infecgdo ininterruptas do trato respiratorio superior. Tu pafs,
procuras atengao, mas esperar por uma vaga e dificil expressio torna dificil
uma investigacao mais detalhada. Uma familia busca ajuda em seu pais de ori-
gem. E claro que a crianga apresenta obstrugao em ambas as orelhas internas
e dorméncia fora do conduto auditivo. Foi uma cirurgia que foi adiada por
dois anos de Jayme.

Apbs trés meses da cirurgia Jayme foi encaminhado a Clinica 0 a 3 da SBPSP
por indicacio do pediatra. Seu pais estd preocupado que Jayme parega ter
falhado ou que a falha, apesar da cirurgia, tenha ocorrido.

Uma familia inicia ou assiste. Jayme mostra uma agita¢io psicomotora sig-
nificativa, sua fala e precaria, e seu olhar preguicoso, ou que deixa seu pafs
muito angustiado. Ele caminha pela sala, sem deter-se ou interesse-se os ca-
belos saltados. Seus saltos mal sao explorados de uma forma sensorial. Dois
objetos, principalmente uma bola, parecem ter de ser incorporados por ela
para existif.

Espalhado e agitado, Jayme nao consegue sustentar seu olhar ou sua atengao.
Contudo, algo que interrompe sua turbuléncia e sentar nao me deixa nem
mexer em seus cabelos, oferecendo como estérias em espanhol ou em portu-
gucs que o 1¢ em seu livrinho prefere em tom de mantra. Derretido com a cor
materna, Jayme revela sua necessidade de nutrir, mas também sua condi¢ao
adesiva de existir.

Como analistas, procuramos acompanhar o movimento psiquico familiar,
oferecendo nosso referencial analitico e nossa funcdo narrativa, contextuali-
zando ou vivida, dando sentido por meio das palavras.

Encontro vocé passando pela turbuléncia de Jayme e encontrando um an-
tidoto em pequenas e rapidas magias ladicas, que sdao, portanto, muito sig-
nificativas. Entre esses momentos ficamos maravilhados quando Jayme se
sentou ao lado de duas pecinhas de Lego, emitindo um esbogo sorridente.
Sem intengdo de interpretar, narrar ou acontecer. Utilizando a linguagem do
afeto afirmamos que Jayme nio foi capaz de perceber e nos unir / unir para
entender como saltar com ele.

Aos poucos, o lar vai mobilizado emocionalmente e imbuido da proposta
psicanalitica, ou seja, para a construcao de lagos de amor, édio e saber: LHK
(Bion, 1962/1991). O casal, aos poucos, vou entregando nossas vidas a expe-
riéncia analitica, interagindo afetuosamente com uma crianga; Fator essencial
para ou resgate e investimento nao desenvolvimento da intersubjetividade.
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3. Consideragdes Finais

Apoiados nos estudos e pesquisas de Trevarthen (1998) sobre os fatores que
facilitam e dificultam a construgao da subjetividade e da intersubjetividade,
procuramos enfatizar esses elementos do desenvolvimento nao psiquico das
criancgas. Certificamos que por meio de um trabalho analitico 'ao vivo' no
continente, Jayme pode comegar a ser reconquistado e oleado em sua singu-
laridade, podendo desenvolver e fortalecer os lagos LKH

Protegidos por referenciais clinicos / tedricos, podemos verificar a importan-
cia da audi¢ao e de suas rupturas semanticas na falha, na comunicagido e na
formagdo de um self integrado. Fundamental para a formagao do esquema
semiotico, a audi¢ao da sentido a palavra, a linguagem da emogao contida nas
falas do professor, o tragado erégeno do prazer e do desprazer, determina a
diferenca entre o real e o imaginario.

Lembrando-nos de quando estavamos analisando, Jayme teve uma perda au-
ditiva em um periodo pré-verbal, ou que com certeza contaminou sua ex-
periéncia fisica e psiquica. Sua equipe interpessoal encontrou limites dificeis
pata superar. Hoje meu / bebé ndo se comunicava por meio de vocaliza¢io,
nao havia um padrio de comunicacdo verbal para dar suporte emocional.
Nio, essas condi¢oes desencadearam uma recolhimento autista?

Por meio de ou apresentadas, compartilhamos como leitor algumas questdes:
* Até que ponho em mente os principios do seu desenvolvimento pode su-
portar uma perda sensorial, perceptiva ou motora significativa sem estar de-
cididamente comprometido?

Jayme seria portador do Transtorno do Espectro Autista ou, como medida de
protegdo contra ou perda, contra o siléncio aterrorizante, essa crian¢a desen-
volveria uma recuperagao autista em uma base psicogénica?
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Entre fronteras fisicas y psiquicas: ¢Trastorno del
Espectro Autista? ;Pérdida auditiva? ;O ambos?

Raquel Andreucci Pereira Gomes - SBPSP (Brasil)
Diva Aparecida Cilurzo Neto - SBPSP (Brasil)

Traduccion: Denila Calvo Mozer

Resumen

El objetivo de este estudio es investigar a través de un marco psicoanalitico la
influencia de las comorbilidades en el diagnostico del Trastorno del Espectro
Autista (TEA). Haremos una reflexion tedrico-clinica sobre como un déficit
sensorial puede interferir en el proceso de intersubjetividad del bebé, dete-
riorando la comunicacioén, la simbolizacién, el lenguaje y la interaccion social.
Tlustraremos con un material clinico de un nifio de dos afios con sospecha
de trastorno del espectro autista y pérdida auditiva significativa, atendido en
la Clinica de 0 a 3 aflos en el SBPSP. A través del caso presentado, se hard un
analisis de las condiciones psicologicas y socioculturales de los padres extran-
jeros en el cuidado de nifios con necesidades especiales.

Palabras clave: trastorno del espectro autista, discapacidad auditiva, comor-
bilidad, intersubjetividad.

1. Una micula en la constitucién del psiquismo

El desarrollo emocional de un nifio requiere mas que un cuidador humano,
necesita de un ser psiquicamente vivo, que suefla y es continente. A través de
esta criatura amorosa, que es materna y maternal, el nifio sera instrumenta-
lizado para construir sus objetos internos y externos, asi como la nocién de
si mismo.

Sin embargo, ¢qué podria pasar si por alguna razén organica o emocional el
desarrollo emocional del bebé fuera interrumpido o maculado?

Winnicott (1952/2000) afirma que, si hay un "hiato" en este proceso, el de-
sarrollo somato psiquico del nifio podra sufrir un estancamiento, llevandolo
a una pérdida en la sensacion del Ser, incluso desencadenando una condicién
psicotica infantil o incluso un autismo psicogénico.

Bion (1992/2000) advierte que las fallas en el éverie materno pueden dafiar el

aparato psiquico infantil sometiéndolo a experiencias catastrificas y de terror sin
nombre, con las que no tendra condiciones de lidiar. El bebé puede tener "/
matrig, de la que nace toda la vida mental" lesionada, lo que resultara en un boicot
de la formacién de los vinculos K. L. H (p. 47).

Ademas de Winnicott y Bion, muchos otros psicoanalistas han analizado los
efectos de estas fallas primeras en el desarrollo psiquico infantil. Entre ellos,
Mahler, Bick, Klein, Meltzer, Tustin, Alvarez, Fonseca, Lizondo, Kupfer y
Korbivcher. De la conjuncién de estos estudios nace el concepto de Autismo
Psicogénico, lo que abarcara un trastorno multifacético, cuyo dolor y angustia
psiquicos seran intensos. Veremos la aparicion de un bebé infeliz, atrapado
en una capsula de recogimiento, en la sensorialidad, en la unidad y en la bi-
dimensionalidad del pensamiento y de la accién. Un nifio que se configurara
con un deterioro significativo del habla, de la comunicaciéon y del desarrollo
cognitivo-emocional, y también perdera su condicioén de integracion yoica.

Sin embargo, ¢cémo diferenciar un Trastorno del Espectro Autista de otras
morbilidades en que sefiales, déficits y restricciones son similares al retrai-
miento autista? Entre ellas, llamamos la atencion sobre la pérdida auditiva.

Segun Fonseca (1987), la importancia de la audicion en la formacion de un se/f
continente o una piel psiquica es fundamental para las integraciones psiquicas
primeras. Anzieu (1974 / 2007) ctee que la formacién de un espejo sonoro
o una piel fénica auditiva en los primeros estados de la vida es fundamental
para la constitucion de la capacidad de simbolizar.

Mediante tales formulaciones nos preguntamos:

¢Cual serfa el nivel de compromiso que tendrfa un bebé o un nifio con disca-
pacidad auditiva en su desarrollo psiquico?

¢Podrian los efectos de esta deficiencia desencadenar o confundirse con el
Trastorno del Espectro Autista?

Con base en la asistencia realizada en el espacio psicoanalitico de la Clinica O
a 3 anos de la SBPSP, de una familia de estudiantes extranjeros cuyo hijo tenfa
pérdidas auditivas y sefiales de retraimiento autista, se analizara los efectos de
esta comorbilidad en el desarrollo psiquico de los nifos.

2. Experiencia clinica con la triada madre/bebé/padre

La Clinica 0 a 3 anos del Centro de Servicio de SBPSP tiene como objetivo
promover el desarrollo o el refinamiento del vinculo entre padre/madre/
bebé. Con este fin, el formato de consultas terapéuticas disefiado por Winni-
cott (1971/1988) y revisado por Lebovici (1986) es apropiado.

Entre los diversos servicios prestados en la institucion, relataremos la asisten-
cia a Jayme, el nifio que no "escuchaba".

Jayme es un nifio de 2 afios y 3 meses, y la preocupacion por parte de los
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padres es la demora en el desarrollo del lenguaje, asi como la sospecha de un
Trastorno del Espectro Autista (TEA). Los padres, nacidos y criados en un
pais de habla castellana en América Central, vinieron a Brasil con el fin de
hacer su maestria y doctorado.

En 2017 Jayme nace en Brasil, por cesarea, a término. Sin embargo, al nacer,
presenta respiracion abdominal y necesita permanecer en la UCI por un dfa.
El desarrollo de Jayme tiene lugar dentro de los parametros esperados hasta
los 6 meses de edad, cuando comienza un proceso de retraimiento en el com-
portamiento y en el contacto interpersonal. Su lenguaje, grufiidos o pequenos
balbuceos, disminuyen hasta que practicamente desaparecen. Los padres co-
mienzan a preocuparse.

Inflamaciones e infecciones del tracto respiratorio superior irrumpen sin in-
terrupciones. Los padres buscan asistencia, pero la espera de una vacante y
la dificultad de expresarse dificultaron una investigacion mas detallada. La
familia busca ayuda en su pais de origen. Allf les dicen que el nifio tiene una
obstruccién en ambos oidos internos y también una obstruccion en el canal
auditivo. Se realiza un drenaje y se programa una cirugia, pero ésta se posterga
hasta los dos afios de Jayme.

Pasados tres meses de la cirugfa, Jayme es enviado a la Clinica 0 a 3 del SBPSP
por indicacion del pediatra. A los padres les preocupa que Jayme no parezca
escuchar lo que dicen, a pesar del éxito de la cirugfa.

La familia comienza la asistencia. Jayme presenta una agitaciéon psicomotora
significativa, su habla es precaria y sus ojos son vagos, lo que hace con que
sus padres estén muy angustiados. El nifio camina por el salén, sin detener-
se ni interesarse por los juguetes. Los juguetes s6lo se exploran de manera
sensorial. Pasa la lengua sobre las protuberancias céncavas de los objetos,
principalmente sobre la pelota.

Pensamos que de una manera adhesiva Jayme busca la sensacion de existir por
medio del contacto sensorial. Disperso y agitado, Jayme no puede sostener
su mirada o su atenciéon. Sin embargo, algo que interrumpe su turbulencia es
sentarse en el regazo de su madre y tocar su cabello, escuchando las historias,
en castellano o en portugués, que ella le lee en su librito favorito en un tono
de mantra. Fusionado con el regazo de la madre, Jayme revela su necesidad
de acogida, pero también su condicién adhesiva para existir.

Como analistas, buscamos acompanar el movimiento psiquico familiar ofre-
ciendo nuestra escucha analitica y nuestra funcioén narrativa, contextualizando
la experiencia, dandole significado a través de las palabras.

Las reuniones siguen y la turbulencia de Jayme encuentra un antidoto en los

pequenos y rapidos movimientos ladicos, pero muy significativos. Entre estos
momentos nos sorprende cuando Jayme se sienta y reine dos piezas de Lego,
emitiendo un esbozo de sonrisa. Sin la intencién de interpretar, narramos lo
que sucedi6. Usando el lenguaje del afecto, afirmamos que Jayme ya podia
percibirnos y unirnos a todos para entender como jugar con éL

Gradualmente, la pareja se mueve emocionalmente y se imbuye con la pro-
puesta psicoanalitica, es decif, la construccion de los vinculos de amor, de odio
y de conocimiento: "L. H. K.", por sus palabras en inglés (Bion, 1962/1991).
La pareja, poco a poco, escucha la experiencia analitica, interactuando carifio-
samente con el nifio; factor esencial para el rescate e inversion en el desarrollo
de la intersubjetividad.

3. Consideraciones finales

Con el apoyo de estudios e investigaciones de Trevarthen (1998), sobre los
factores que facilitan y dificultan la construccion de la subjetividad y de la
intersubjetividad, buscamos sefalar la importancia de estos elementos en el
desarrollo psicologico del nifio. Creemos que a través del trabajo analitico
"vivo" y continente, Jayme puede comenzar a ser reconocido y aceptado en
su singularidad, pudiendo desarrollar y fortalecer los lazos L. K. H.

Con el apoyo de referencias clinico-teéricas, pudimos comprobar la impor-
tancia de la audicién y sus repercusiones semanticas en el habla, en la comuni-
cacion y en la formacion de un yo integrado. Fundamental para la formacion
del esquema semidtico, la audicion le da significado a la palabra, al lenguaje de
la emocion contenida en los discursos de la madre, trae lo erégeno del placer
y del displacer, determina la diferencia entre lo real y lo imaginario.

Refiriéndose a nuestro pequefio analisis, Jayme habia tenido una pérdida au-
ditiva en un perfodo preverbal, lo que seguramente habia contaminado su
experiencia corporal y psiquica. Su compromiso interpersonal encontrd li-
mites dificiles de superar. La diada madre/bebé no se comunicé a través de
la vocalizacién, no hubo un patrén de comunicacion verbal para apoyar lo
emocional. Sin embargo, sestas condiciones habrian desencadenado un reco-
gimiento autista?

A la luz de lo anteriormente presentado, compartimos con el lector algunas
preguntas: ¢Hasta qué punto puede la mente en las primeras etapas de su de-
sarrollo soportar una pérdida sensorial, perceptiva o motora significativa sin
comprometerse decididamente?

¢Jayme tendria un Trastorno del Espectro Autista o, como medida de protec-
cion contra el vacio, contra el silencio asustador, habria desarrollado este nifio
un sindrome del recogimiento autista con bases psicogénicas?
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A Psicanalise face a um mundo
(quase) sem fronteiras

Lazslo Avila - Sociedade de Psicoterapia Analitica do Estado de Sao Panlo (Brasil)

O mundo contemporaneo estd em transformacao aceleradissima e isso im-
pacta a Psicandlise de diferentes formas. As fronteiras do Conhecimento es-
tdo em expansao desordenada e pode-se antecipar a anulagio, abolicao ou
recriacdo de diversas delimita¢Ses e divisdes de campo. Aqui nos concentra-
remos em duas grandes fronteiras movedicas, a da distingao entre humano e
nao-humano e a que distingue a mente e o corpo, abordando a contribui¢ao
da psicossomatica psicanalitica para uma visao renovada dessa antiga dicoto-
mia.

Discutiremos inicialmente as transformac¢does na definicao dos limites da hu-
manidade, observando o quanto a tecnologia contemporanea afeta a propria
concepcao do que ¢ ou nao apanagio humano, para depois discutirmos o
valor da perspectiva psicossomatica psicanalitica em compreender a intrinse-
ca unidade do corpo com o psiquismo, dado sermos, sempre e em qualquer
circunstancia, mente-e-corpo, seres com uma mente incorporada e um corpo
habitado.

Até onde vai o humano? A tecnologia nos desumaniza? Mas a tecnologia nao
¢, obrigatoria e obviamente, um produto cultural e, portanto, inevitavelmente
humana?

Partimos dessa contradi¢ao para nos interrogarmos sobre essa fronteira mo-
vedica que ¢ a atividade simbolica humana, produtora dos bens culturais, e
que expande continuamente o "habitat" em que vivem os setes humanos.
Desde a pedra lascada, o primeiro machado, assim como o primeiro colar
de conchas, o ser humano aprendeu a se apropriar da natureza para seus
proprios fins. Se tem armas, pode cacar melhor. Ao se enfeitar representa
beleza, interesse, curiosidade e engenho.

Arte e ciéncia nascem juntas. Ambas sao, simultaneamente, apropriacao e
negacao da natureza. Nenhum animal precisa decorar cavernas. S6 o homem
descobriu o imenso poder de criar artificialmente novas realidades. Desde o
Neolitico sistematicamente negamos a Natureza para criar nossa natureza.

Ao domesticar plantas e animais, 0 homem toma posse do natural, e ao utili-
za-lo o transforma. O mundo natural se torna a sua casa, habitat transforma-
do. Filha da ciéncia e da arte, a tecnologia ampliou desmesuradamente esse
poder.

Desde a primeira alavanca, o homem ja pode gozar de sentimentos de oni-
poténcia. Dizia o sabio Arquimedes: Dé-me uma alavanca tio grande que va
até além da Lua, e eu posso erguer a Terra. Por isso, a Ciéncia pode se arro-
gar como a grande transformadora do mundo. Sua filha, a Tecnologia, vem
produzindo instrumentos, aparelhos, maquinas e multiplas ferramentas. Elas
expandem o corpo humano e seus sentidos.

De inicio foi a expansao da Visao, criando as lentes, os 6culos, os microsco-
pios e os telescopios. Depois vieram o raio X, o sonar, a ressonancia magné-
tica, a espectrografia cosmica, permitindo a analise de mil mundos invisiveis,
desconhecidos: do fundo dos oceanos as galaxias distantes, do interior do
nucleo da célula até os elementos subatomicos, do buraco negro a origem do
Universo.

Expandindo a Audi¢ao, pudemos ouvir os sons da radiacio do fundo do
cosmos, resquicio do Big Bang, podemos ouvir o interior da Terra, e escutar
a "conversa" das baleias. Assim se expandiram os sentidos humanos, todos,
olfato, tato. Maquinas e instrumentos sao as nossas extensoes e projegoes.
Quanto a fala e a Comunicagao, vivemos a explosio da midia, com radio,
televisao, computadores, satélites, produzindo a aldeia global que McLuhan
anteviu. E o conhecimento humano? Desde a prensa de Gutemberg, ha me-
ros 6 séculos, até essa gigantesca Biblioteca de Babel em que vivemos, onde
se pode investigar tudo e continuar compreendendo pouco.

Com a reprodugio assistida, as técnicas de inseminagao artificial e a produgao
dos clones a ambicio humana de controlar ¢ intervir estendeu-se até os meca-
nismos mais {ntimos da Natureza: a reproducio e a geracao de novas formas
de vida. Ainda ndo conseguimos produzir a propria vida, mas ja conseguimos
duplica-la, acelera-la, for¢a-la a aceitar a fecundagao. Onde a Natureza decidia
pelo Nao, hoje podemos for¢a-la a dizer Sim.

Ha limites, claro. Mas o ser humano estd continuamente forcando esses li-
mites a se expandirem e esse é o cerne do problema com as fronteiras. Qual
é a fronteira que separa e distingue o humano do nio-humano? E tipico do
homem afrontar essas delimitagdes. O homem ¢é um vir-a-ser e isso quer dizer
que ele também quer que a Realidade, o Mundo, venha a ser um mundo-a-
ser. Cada vez mais marcado e tingido com o humano. Somos esses pioneiros,
bandeirantes, exploradores, navegantes e intrusos que querem ir sempre além.
Além de n6s mesmos. Nos afirmamos e nos negamos nesse mesmo ato.

E como tudo isso se reflete na Psicanalise, tanto enquanto teoria articulada e
abrangente sobre a mente humana, como enquanto pratica social, terapéutica
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e de autoconhecimento? Ninguém esta imune ao avango da histéria, as trans-
formagoes da civilizagdo, as incessantes transformagdes advindas dos proces-
sos e atitudes humanas no mundo. Tanto enquanto pessoas como profissio-
nalmente somos atingidos, agredidos, pelas mudangas cientifico-tecnolégicas.
As grandes descobertas da Fisica contemporanea, desde a teoria da relativida-
de de Einstein e as chocantes investigagdes da fisica quantica, os avangos da
Cosmologia, o desvendamento da estrutura mais profunda da matéria, etc.,
ampliaram e modificaram tremendamente nog¢des secularmente arraigadas, e
aprofundaram a perplexidade do homem atual, mas ndo foram ainda suficien-
temente discutidas psicanaliticamente. Se o tempo, 0 espa¢o, a matéria e a luz,
0 MAcCro € O MiCrocosmos, ja NA0 sA0 mais 0s mesmos e estao profundamente
subvertidos em seus fundamentos, como ficam as nog¢oes de aparelho psiqui-
co e de Inconsciente? E a Quimica, a Biologia, a Antropologia, a Matematica,
a Linguistica, a Economia, etc., contemporaneas, como elas impactam nosso
viver, nossa existéncia, e as nossas concepgoes teoricas?

Mas ha um campo de expansao da Psicanalise que pode contribuir e se be-
neficiar dessas inquietantes expansoes da pos-modernidade: a psicossomatica
psicanalitica. Permanecemos ainda sob o impacto da dicotomia cartesiana,
que separou res extensa da res cogitans. A ciéncia moderna nasceu tanto das
consequéncias da adogao do Método, quanto da radical separagao entre as
Ciencias da Natureza e as Ciéncias Humanas. Ao mesmo tempo que nascia
a medicina cientifica surgia a psicologia. A Psicanalise, vinda depois, herdou
a dicotomia.

Freud bem que se esforcou, das mais variadas formas, para pensar a vida
humana tanto do ponto de vista natural, como a mais refinada abstracao da
mente enquanto aparelho nao localizavel anatomicamente. Em 1888 Freud
ja escrevia que era necessario "passar ao terreno da Psicologia, impossivel de evitar

quando se trata da bisteria."

Desde sua primeira formulagao da oposigao dos instintos sexuais contra os
de autoconservagao, passando pela elaboragao de sua teoria das pulsoes e
atingindo um apice com as constru¢oes de Mais além do Principio do Prazer,
Freud nunca renunciou a tentar encontrar uma base biolégica e evolucionista
para sua construgao tedrica. Até o fim de sua vida ainda declarava que a Psi-
canalise era uma ciéncia natural, pois ndo poderia ser outra coisa.

Porém, desde a concepgio freudiana da "anatomia imaginaria", para a psica-
nalise o corpo e a mente encontram-se indissoluvelmente unidos. Discutindo
a histeria e suas produg¢oes corporais, com sua origem no funcionamento in-
consciente, Freud apontou a forma como o corpo e suas fungdes podem ser
apropriados, moldados e conduzidos pelos desejos inconscientes da mente.
Analisando os casos de perturbagdes da visao, assinalou um tema de enorme
alcance para a pratica clinica, que os médicos, ainda hoje, ndo compreendem,

ou lidam adequadamente: quando um 6rgao, além de sua fungio propria, é
super-investido de libido, isso inevitavelmente acarretara prejuizos para sua
funcao e, eventualmente, até para sua estrutura anatomica. Os olhos foram
feitos para enxergar, mas quando ficam a servi¢co do desejo sexual podem,
sobrecarregados, passar a ser zonas erogenas.

A psicossomatica psicanalitica explorou amplamente esse tema. Nao apenas
algumas zonas, mas o corpo inteiro se reveste de libido e recebe construgao
na mente. O que chamamos de corpo préprio, como demonstrado e clinica-
mente ilustrado por inimeros autores psicanaliticos, é profundamente trabal-
hado pelas pulsoes inconscientes.

Freud jamais empregou o termo psicossomatica. Contudo, sua obra é uma
continua reflexdo sobre o aparelho psiquico como "érgao natural", profun-
damente vinculado a nossa historia evolutiva enquanto espécie. No desen-
volvimento de suas ideias e modelos para o psiquismo, constata-se como a
dimensao natural, biolégica, portanto, sempre esteve em inter-jogo com a
dimensao simbolica inerente ao aparelho psiquico.

Em sintese, podemos dizer que o "corpo" que a Psicanalise investiga quando
reflete conceitualmente sobre as relagdes entre o corpo e o psiquismo, é um
corpo trabalhado, cujas manifestagdes nao podem ser reduzidas as agdes
fisicas e quimicas do ambiente ou do organismo, mas que deve ser entendido
como um corpo pulsional. Transtornos aparentemente somaticos sé podem
ser compreendidos em sua relagio com um corpo que é erogenizado, nao
apenas em determinadas zonas, mas em seu todo. A sexualidade é a produ-
tora dos avatares do corpo, a psicossexualidade se revela como a verdadeira
histéria que subjaz ao individuo, seja em sua mente, seja em seu corpo.

Para concluir, podemos indagar o que vai ser do ser humano futuro, quando
os produtos de sua mente (sua produc¢ao simbolico-cultural, em especial seus
ultimos desenvolvimentos tecnoldgicos: chips, clones, etc.) tiverem investido
e revestido tanto o seu corpo anatdmico-fisiolégico que sera muito dificil
discernir o que restara ainda do antigo dominio da Natureza: seu corpo orga-
nismo muito parecido ao dos chimpanzés.
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Psicoanalisis frente a un mundo
(casi) sin fronteras

Lazslo Avila - Sociedade de Psicoterapia Analitica do Estado de Sao Panlo (Brasil)

Traduccién: Lazslo Antonio Avila

El mundo contemporaneo experimenta una rapida transformacion y esto im-
pacta el psicoanalisis de diferentes maneras. Las fronteras del conocimiento
se encuentran en expansion incontrolada y es posible anticipar la anulacion,
la abolicién o la recreacion de diferentes limites y divisiones del campo. Aqui
nos centraremos en dos grandes fronteras cambiantes, la distincién entre lo
humano y lo no humano y la que distingue la mente y el cuerpo, abordando
la contribucién de la psicosomatica psicoanalitica para una vision renovada
de esta antigua dicotomia.

Inicialmente discutitemos las transformaciones en la definicién de los limites
de la humanidad, observando cuanto la tecnologfa contemporanea afecta la
concepciéon misma de lo que es o no una prerrogativa humana, y luego discu-
tiremos el valor de la perspectiva psicosomatica psicoanalitica para compren-
der la unidad intrinseca del cuerpo con la psique, dado que somos, siempre y
en cualquier circunstancia, mente-y-cuerpo, seres con una mente incorporada
y un cuerpo habitado.

¢Hasta donde llega el humano? ¢La tecnologia nos deshumaniza? Pero, ¢no es
la tecnologfa, obligatoria y obviamente, un producto cultural y, por lo tanto,
inevitablemente humana?

Partimos de esta contradiccion para preguntarnos sobre esta frontera cam-
biante que es la actividad simbdlica, productora de bienes culturales, que ex-
pande continuamente el "habitat" en el que viven los seres humanos. Desde la
piedra astillada, la primera hacha, asi como el primer collar de conchas, el ser
humano aprendi6 a apropiarse de la naturaleza para sus propios fines. Si tiene
armas, puede cazar mejor. Al decorar representa belleza, interés, curiosidad
e ingenio.

El arte y la ciencia nacen juntos. Ambos son apropiacién y negacion de la na-
turaleza. Ningun animal necesita decorar cuevas. S6lo el hombre descubri6 el

inmenso poder de crear artificialmente nuevas realidades. Desde el Neolitico,
hemos negado sistematicamente a la Naturaleza para crear nuestra naturaleza.
Al domesticar plantas y animales, el hombre toma posesion de lo natural, y al
usatlo lo transforma. El mundo natural se convierte en su hogar, un habitat
transformado. Hija de la ciencia y el arte, la tecnologia amplia enormemente
este poder.

Desde la primera palanca, el hombre ya puede disfrutar de sentimientos de
omnipotencia. El sabio Arquimedes dijo: Dame una palanca tan grande que
vaya mas alla de la Luna y puedo levantar la Tierra. Por eso, la ciencia puede
afirmar ser el mayor transformador del mundo. Su hija, Tecnologfa, ha estado
produciendo instrumentos, dispositivos, maquinas y multiples herramientas.
Ellas expanden el cuerpo humano y sus sentidos.

Al principio fue la expansion de la Vision, creando lentes, anteojos, microsco-
pios y telescopios. Luego vinieron los rayos X, el sonar, la resonancia magnéti-
ca, la espectrografia c6smica, permitiendo el analisis de mil mundos invisibles
y desconocidos: desde el fondo de los océanos hasta las galaxias distantes,
desde el interior del nucleo celular hasta los elementos subatémicos, desde el
agujero negro hasta el origen del universo.

Ampliando el oido, pudimos escuchar los sonidos de la radiacién del fondo
del cosmos, los restos del Big Bang, escuchar el interior de la Tierra y la "con-
versacion" de las ballenas. Asi se expandieron todos los sentidos humanos,
olfato, tacto. Las maquinas y los instrumentos son nuestras extensiones y
proyecciones. En cuanto al habla y la comunicacion, experimentamos la ex-
plosién de los medios de comunicacion, con radio, television, computadoras,
satélites, produciendo la aldea global que McLuhan anticipé. ¢Y el conoci-
miento humano? Desde la prensa de Gutemberg, hace apenas seis siglos,
hasta esta gigantesca Biblioteca de Babel en la que vivimos, donde podemos
investigar todo y seguir entendiendo poco.

Con la reproduccion asistida, las técnicas de inseminacion artificial y la pro-
duccién de clones, la ambicién humana de controlar e intervenir se extendio a
los mecanismos mas intimos de la naturaleza: la reproduccion y la generacion
de nuevas formas de vida. Todavia no hemos logrado producir la vida misma,
pero ya hemos logrado duplicarla, acelerarla, obligarla a aceptar la fertiliza-
cién. Donde la naturaleza decidié No, hoy podemos obligarla a decir Si.

Hay limites, por supuesto. Pero el ser humano esta obligando continuamente
a expandir estos limites y ése es el quid del problema con las fronteras. ¢Cual
es el limite que separa y distingue lo humano de lo no humano? Es tipico
del hombre desafiar estas delimitaciones. El hombre es un devenir y eso sig-
nifica que él también quiere que la Realidad, el Mundo, se convierta en un
mundo-a-venir. Cada vez mas marcado y tenido con el humano. Somos estos

177



178

pioneros, exploradores, navegadores e intrusos que siempre quieren ir mas
alla. Alla de nosotros mismos. Afirmamos y nos negamos en ese mismo acto.
¢Y como se refleja todo esto en el psicoanalisis, tanto como teoria articulada
e integral sobre la mente humana, asi como practica social, terapéutica y de
autoconocimientor Nadie es inmune al avance de la historia, a las transfor-
maciones de la civilizacién, a las transformaciones incesantes que surgen de
los procesos y actitudes humanas en el mundo. Tanto como personas como
profesionalmente, nos vemos afectados, atacados, por los cambios cientificos
y tecnologicos.

Los grandes descubrimientos de la fisica contemporanea, a partir de la teo-
rfa de la relatividad de Einstein y las impactantes investigaciones de la fisica
cuantica, los avances en cosmologia, el desentrafiamiento de la estructura
mas profunda de la materia, etc., han ampliado y modificado en gran medida
las nociones arraigadas secularmente, y han profundizado la perplejidad del
hombre actual, pero aun no han sido suficientemente discutidas psicoanaliti-
camente. Si el tiempo, el espacio, la materia y la luz, macro y microcosmos, ya
no son los mismos y estan profundamente subvertidos en sus fundamentos,
¢como modifican las nociones de aparato psiquico y de inconsciente? Y las
contemporaneas Quimica, Biologfa, Antropologia, Matematicas, Linguistica,
Economia, etc., gcomo impactan nuestra vida, nuestra existencia y nuestras
concepciones teoricas?

Pero hay un campo de expansion del psicoanalisis que puede contribuir y
beneficiarse de estas expansiones perturbadoras de la posmodernidad: la psi-
cosomatica psicoanalitica. Seguimos bajo el impacto de la dicotomia carte-
siana, que separd res extensa de res cogitans. La ciencia moderna nacid tanto de
las consecuencias de adoptar el Método como de la separacion radical entre
las Ciencias Naturales y las Ciencias Humanas. Al mismo tiempo que nacié
la medicina cientifica, nacio la psicologfa. El psicoanalisis, mas tarde, heredd
la dicotomfa.

Freud hizo todo lo posible, de las maneras mas variadas, para pensar en la
vida humana tanto desde el punto de vista natural cuanto de la abstraccion
mas refinada de la mente como un dispositivo no localizable anatémicamen-
te. En 1888, Freud ya escribié que era necesario "moverse al campo de la
psicologia, imposible de evitar cuando se trata de histeria". Desde su primera
formulacién de la oposicion de los instintos sexuales contra los de auto-con-
servacion, hasta la elaboracion de su teoria de las pulsiones y alcanzando un
pico con las construcciones del Mds alli del Principio del Placer, Freud nunca
dejo de intentar encontrar una base biolégica y evolutiva para su construccion
teérica. Hasta el final de su vida, todavia declaraba que el psicoanalisis era una
ciencia natural, porque no podia ser otra cosa.

Sin embargo, desde la concepcién freudiana de la "anatomia imaginaria", para
el psicoanalisis el cuerpo y la mente estan inextricablemente unidos. Al dis-

cutir la histeria y su producciéon corporal, con origen en el funcionamiento
inconsciente, Freud sefial6 como el cuerpo y sus funciones pueden ser apro-
piados, moldeados y guiados por los deseos inconscientes de la mente. Anali-
zando los casos de trastornos de la visién, sefialé un tema de enorme alcance
para la practica clinica, que los médicos, incluso hoy en dfa, no entienden o
tratan adecuadamente: cuando un 6rgano, ademas de su propia funcion, esta
sobre-investido de libido, esto inevitablemente causara dafios a su funcion y,
eventualmente, incluso a su estructura anatémica. Los ojos fueron hechos
para ver, pero cuando estan al servicio del deseo sexual pueden, sobrecarga-
dos, convertirse en zonas erégenas.

La psicosomatica psicoanalitica ha explorado ampliamente este tema. No
s6lo algunas areas, sino todo el cuerpo esta recubierto de libido y recibe
construccion en la mente. Lo que llamamos nuestro cuerpo propio, como lo
demuestran e ilustran clinicamente innumerables autores psicoanaliticos, esta
profundamente trabajado por impulsos inconscientes.

Freud nunca usé el término psicosomatica. Sin embargo, su trabajo es una
reflexion continua sobre el aparato psiquico como un "érgano natural", pro-
fundamente vinculado a nuestra historia evolutiva como especie. En el desa-
rrollo de sus ideas y modelos para la psique, aparece como la dimensién natu-
ral, biolégica por lo tanto, siempre en interaccion con la dimensioén simbolica
inherente al aparato psiquico.

En sintesis, podemos decir que el "cuerpo" que el psicoanalisis investiga cuan-
do reflexiona conceptualmente sobre la relacién entre el cuerpo y la psique,
es un cuerpo trabajado, cuyas manifestaciones no pueden reducirse a las ac-
ciones fisicas y quimicas del medio ambiente o del organismo, pero que debe
entenderse como un cuerpo pulsional. Trastornos aparentemente somaticos
s6lo pueden entenderse en relacién con un cuerpo que esti erogenizado, no
s6lo en ciertas areas, sino en su totalidad. La sexualidad es la productora de
los avatares corporales, la psicosexualidad se revela como la verdadera histo-
ria subyacente al individuo, ya sea en su mente o en su cuerpo.

Para concluir, podemos preguntar qué sera del futuro ser humano, cuando los
productos de su mente (su produccién simbolico-cultural, especialmente sus
ultimos desarrollos tecnolégicos: chips, clones, etc.) hayan investido y recu-
bierto tanto su cuerpo anatomico-fisiolégico que sea muy dificil discernir lo
que queda del antiguo dominio de la naturaleza: su organismo corporal muy
similar al de los chimpancés.
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Los avatares de la sexualidad femenina

Blanca Selene Beltran Sotelo - SPMeéxico (México)

Nada teme mas el discurso normativo del sexo
que el deseo femenino y nada comprende menos
que la sexualidad femenina.

Valérie Tasso.

En el presente trabajo quiero hablar de un tema que ha sido desarrollado y
criticado por numerosos autores dentro del psicoanalisis: la sexualidad fe-
menina; y en especifico me interesa hablar de los cambios que ésta sufre a lo
largo de la vida.

En mi practica clinica he podido observar como las mujeres se relacionan o
no con su cuerpo y con su sexualidad, entendiendo ésta como la experiencia
sensorial en la que interviene todo el cuerpo, lo que entrama el enigma en la
intimidad de lo femenino, y que muchas veces se desplaza por lugares mis-
teriosos, de lo intangible, de la seduccién y sus placeres. Me he percatado de
que es un tema dificil de hablar, y en ocasiones ni siquiera existe un espacio
intrapsiquico donde se pueda pensar.

La visioén de Freud (1905) con respecto a las mujeres era como de seres do-
minados por su inferioridad organica (envidia del pene) e inconscientes de la
existencia de sus 6rganos genitales. Para €l la sexualidad femenina era pasiva
y aliada a tendencias masoquistas. Su desarrollo sexual era dificil, por cuanto
a la nina le era preciso volver a hallar el camino de su identificacién con la
madre tras haberse apartado, desilusionada en el momento del destete. En
general, crefa que la sexualidad estaba dominada por el principio de placer; el
Yo buscaba una solucién homeostatica por medio de la gratificacion, evitan-

do el dolor.

Por su parte, Klein (1945) consideraba que el bebé estaba estimulado por
el impulso epistemofilico y crecia a lo largo de un proceso de proyeccion e
introyeccién por medio de la interaccién con el objeto, el cuerpo y la perso-

nalidad de la madre. Visualiz6 el origen de la sexualidad satisfactoria en una
relacién gozosa con el pecho: la capacidad de obtener placer mediante el
contacto del pene con la vagina estaba arraigada en el placer prototipico deri-
vado del contacto de la boca con el pezén. Consideraba que el desarrollo de
la sexualidad estaba ligado con la formacién del caracter y que los elementos
infantiles del caracter estaban dominados por el principio de placer, impulsa-
dos por los celos y la envidia.

Estos elementos infantiles persisten en la vida adulta, y son caracteristicos de
lo que Klein denominé la posicion esquizoparanoide, donde el egocentrismo
y el narcisismo adquieren precedencia por sobre el amor y la gratitud hacia
los objetos buenos. La sexualidad adulta, por consiguiente, se basarfa en una
identificaciéon con ambos padres y tendrfa sus raices en la percepcion del be-
neficio derivado a partir de sus buenas cualidades en la infancia. Cabe distin-
guirla de la sexualidad infantil, esencialmente interesada en obtener placer y
gratificacion para s{ mismo de modo omnipotente, mediante la manipulacion
corporal o la fantasfa.

Ahora bien, si damos por sentado que la sexualidad adulta, tanto de hombres
como de mujeres, se basa en una identificaciéon con dos progenitores inter-
nos, se implica que todo ser humano es bisexual, ademas sobre la naturaleza
de esa identificacion influiran las cualidades de los progenitores externos asi
como la naturaleza de la nifia misma.

Antes de tener lugar la identificacion con los progenitores como objetos com-
pletos, se da la relacion e identificacién del bebé con la madre como objeto
parcial; con las partes del cuerpo materno que recibe y sostienen las partes
de su propio cuerpo, y la calidad de comprension de las necesidades del nifio,
que se expresan en el encuentro entre ambos (Harris, 1977).

Bion (1962) utiliza la teorfa de la identificacion proyectiva de Melanie Klein
para conceptualizar esa relaciéon primaria con un objeto, y emplea los sim-
bolos convencionales de masculino y femenino para representar la relacion
dada entre contenido y continente: lo que se proyecta y el objeto que recibe
la proyeccion. El bebé proyecta una parte de si mismo, un temor, una sen-
sacion perturbadora, la cual, de ser recibida, puede convertirse en modo de
reflexién y provocar una respuesta apropiada, puede ser aprehendida nueva-
mente por el infante de manera perfeccionada, junto con la experiencia de un
objeto capaz de soportar y hacer algo de su dolor: un objeto compresivo. Si
la madre obtiene placer al comprender y ayudar al bebé que sufre, a su debido
tiempo éste puede introyectar un objeto receptivo que posee cierta cualidad
de gozo y elasticidad. Entonces, la capacidad de gozar en todas sus formas, y
del placer sexual en particular tiene su origen en la introyeccién de un objeto
apreciativo y capaz de aprecio en la infancia.
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Para el logro de su identidad, es de primordial importancia para la mujer la
resolucion de ansiedades basicas en relacion con su feminidad. La evolucion
de la sexualidad femenina esta en extremo asociada a la fantasia de la relacion
incestuosa con la madre. La no salida de la madre para la nifia aparece como
el miedo a ser devorada por ella. Para el inconsciente, el lugar de la madre,
ligado al deseo, es un sitio subjetivo que tiene que ver mas con lo imaginario;
esta mas cerca de lo no simbolizable y del objeto perdido (Harris, 1977), de
ahi la dificultad para ponetlo en palabras.

Por su parte Berenstein (1990), en su articulo "Ansiedades genitales femeni-
nas, conflictos y formas tipicas de dominio", incorpora tres ansiedades espe-
cificas de la nifia:

- La primera tiene que ver con no poder ver sus genitales, no tiene facil acceso
para tocarlos y tendra dificultad a la hora de representarselos y de definir las
sensaciones eroticas asociadas. Ademas, comprobamos la falta de informa-
cién que incluye la ausencia de denominaciéon adecuada a los 6rganos genita-
les femeninos. Asimismo, esta la prohibicién del tocarse o de la fantasfa. Si no
puede ver, ni tocar, ni nombrar, entonces, scomo se construye la representa-
ci6én sobre el propio cuerpo?

- La segunda angustia se refiere a las sensaciones difusas tanto del clitoris y
de la vagina como de la pelvis, la zona uretral y la anal. Se trata de una repre-
sentacion mental vaga no muy definida, aunque la nifia sepa que tiene "algo
ah{". Pero mientras tanto toda esa zona conjunta se confunde y es concebida
como una zona con funcién excretora, productora de orina, de sangre, rela-
cionandose con la zona anal ya que todos ellos son orificios por donde salen
sustancias de desecho del organismo. ¢Qué sucede? Sucede que aparece la
vivencia de asco, pudor, verglienza y culpa con intensas y durables repercu-
siones psiquicas.

- Y la tercera de las ansiedades se produce con respecto a la penetracién por
la manera en que esta constituido el acceso: el hecho de ser una abertura
sobre la que no se tiene control y existe un desconocimiento de cuestiones
como la lubricacion, la elasticidad y la funcién de las contracciones durante el
orgasmo, el parto, generarfa un intenso temor sobre aquello que pudiera in-
troducirse o salir de sus orificios. Es decir que las ansiedades estan asociadas
al dano potencial sobre su cuerpo.

Otro desafio al que se enfrenta la mujer es en relacién con su cuerpo, éste
aparece de nuevo ligado a la figura de la madre, cuyo modelo es esencial para
el logro de su identidad. Las fases de su vida sexual estan marcadas por dis-
continuidades visibles, que ademas de que conllevan la necesidad de espera
pues pertenecen al mundo del futuro y de la esperanza, aparecen bajo el signo
de la sangre: la primera menstruacion, el ritmo menstrual, la desfloracion, el
embarazo, la menopausia. Sin embargo, esta esperanza no ofrece certidum-

bre; hay una gran duda, no tiene manera de asegurarse de su fecundidad futu-
ra ni de su capacidad para el placer sexual (Klein, 1932).

Con el desarrollo de sus pechos y la aparicion de la menstruacion, la nifia
se percata con mas claridad de su feminidad. Dolto (1981) considera que en
ese momento las palabras por una madre feliz, o las angustias de una madre
neurdtica, o la ausencia de toda palabra, tendran un efecto imborrable en el
psiquismo de la hija. La angustia o la seguridad de los sentimientos femeni-
nos esta unida al lenguaje a través del cual la mujer recibe la confirmacién o
invalidacion.

Todas estas representaciones corporales inconscientes en la nifia arriban en-
tonces desde la manera en que su madre la invistié en términos libidinales y
narcisistas. Es el limite de lo intrapsiquico con lo intersubjetivo, donde anti-
guas reminiscencias y fantasias olvidadas afloran con fuerza a la memoria sin
que la censura intervenga. Es un movimiento primigenio de seduccién y de
erotizacion primaria cargado de vivencias unicas que instauran las primeras
huellas para la trama psiquica y las mociones libidinales, el erotismo y la ener-
gia de lo que en un futuro sera la adquisicion de la feminidad.

El camino que la nifia recorre desde la infancia hasta la edad adulta en su
aspiracion de feminidad es complicado y esta lleno de cambios, trampas, se
disfruta de alguna manera pero también hay mucho desconocimiento, inex-
periencia, negligencias y distracciones que impiden un paso fluido, y no siem-
pre se llega a la meta. Se presentan obstaculos que atravesar, sorpresas, sobre-
saltos, confusiones, odio y amor, etc.

El cuerpo descubierto en su totalidad con todas sus otras zonas erdgenas
como instrumento introspectivo y del conocimiento de sf mismo es indispen-
sable para integrar lo que se hallaba escindido. La piel como 6rgano represen-
tativo de lo erégeno y la ternura como afecto que se inserta armoniosamente
con el erotismo completan el escenario de la feminidad que se comienza a
articular para dar paso al disfrute femenino, al goce con la vida y dejar atras
aquello que expresa.

"Vivir la vida en un cuerpo que no se siente es la mas solitaria de las soleda-
des" (McDougall, 1998).

Estamos frente a un universo intimo, callado que necesita ser observado y
enunciado no solamente en el lenguaje de la mujer sino en el lenguaje con un
otro que ayude a representar lo irrepresentable.
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Os altos e baixos da sexualidade feminina

Blanca Selene Beltran Sotelo - SPMéxico (México)

Tradugdo: Blanca Selene Beltran

Nada mais teme o discurso normativo do sexo
que o desejo feminino e nada entende menos
do quea sexualidade feminina.

Valérie Tasso.

No presente artigo quero falar sobre um tema que foi desenvolvido e criti-
cado por numerosos autores dentro da psicanalise; sexualidade feminina e
especificamente estou interessado em falar sobre as mudangas que sofre ao
longo da vida. Na minha pratica clinica he capaz de observar como as mulhe-
res se relacionam ou nao com o seu corpo e a sua sexualidade,entendendo-a
como aperiéncia ex sensorial em que todo o corpo intervém, que entra no
enigma na intimidade do feminino, e que muitas vezes se move em lugares
misteriosos, do intangivel, da seducao e dos seus prazeres. Tenho notado que
¢ um assunto dificil de falar e, por vezes, nem sequer ha um espago intrapsia
onde se possa pensar.

A visdo de Freud (1905) em relacao as mulheres era como seres dominados
pela sua inferioridade organica (inveja do pénis) e desconhecendo a existéncia
dos seus 6rgaos genitais. Para ele, a sexualidade feminina era passiva e aliada
as tendéncias masoquistas. O seu desenvolvimento sexual foi dificil, pois a
menina precisava de encontrar a sua identificagdo novamente com a mae de-
pois de se ter desviado, desiludida na altura do weathe. Em geral, acreditava
que a sexualidade era dominada pelo principio do prazer; Estava a procura de
uma solu¢do homeostatica através da gratificagao, evitando a dor.

Klein (1945) considerou que o bebé foi estimulado pelo impulso epistemofilo
e cresceu através de um processo de projecao e introjecao através da inte-
ragao com o objeto, corpo e personalidade da mae. Ele visualizou a origem
da sexualidade satisfatéria numa relacao alegre com o peito: a capacidade de
obter prazer através do contacto do pénis com a vagina estava enraizada no
prazer prototipico derivado do contacto da boca com o mamilo. Considerou
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que o desenvolvimento da sexualidade estava ligado a formacgao do carac-
ter e que oselementosinfantisda personagem eramominados peloprincipio
doprazer, impulsionado pelo ciime e inveja.

Estes elementos de infancia persistem na vida adulta, e sdo caracteristicos do
que Klein chamou de posi¢ao esquizofrénica, onde o egocentrismo e o narci-
sismo tém precedéncia sobre o amor e a gratidao por bons objetos. A sexuali-
dade adulta basear-se-ia, portanto, na identificagdo com ambos os pais e teria
as suas raizes na percec¢ao do beneficio derivado das suas boas qualidades na
infancia. Distingue-se da sexualidade infantil, essencialmente interessada em
obter prazer e gratificagdo para si mesma de uma forma omnipotente, através
da manipulagao corporal ou da fantasia.

No entanto, se assumirmos que a sexualidade adulta, tanto masculina como
feminina, se baseia na identificagdo com dois pais internos,esta implicito que
cada ser humano ¢ bissexual, e a natureza dessa identificagao influenciara as
qualidades dos pais externos, bem como a natureza da prépria menina.

Antes da identificagdo com os pais como objetos completos, a relagao e iden-
tificagdo do bebé com a mae é dada como objeto parcial; com as partes do
corpo materno que recebem e apoiam as partes do seu proprio corpo, e a
qualidade de compreensio das necessidades da crianga, que sao expressas no
encontro entre os dois (Harris, 1977).

Bion (1962) usa a teoria de Melanie Klein de identifica¢io projetiva para
conceber essa relagao primaria com um objeto, e usa simbolos masculinos
e femininos convencionais para representar a relagio dada entre o conteudo
e o continente: o que ¢é projetado e o objeto recebendo a projecdo. O bebé
projeta uma parte de si mesmo, um medo, um sentimento perturbador, que,
se recebido, pode tornar-se um modo de reflexdo e provocar uma resposta
adequada, pode ser apreendido novamente pelo bebé de forma aperfeicoada,
juntamente com a experiéncia de um objeto capaz de apoiar e fazer alguma
da sua dor: um objeto simpatico. Se a mae ganhar prazer em compreender e
ajudar o bebé que sofre, no devido tempo a mae pode introduzir um obje-
to recetivo que possui uma certa qualidade de alegria e elasticidade. Assim,
a capacidade de desfrutar em todas as suas formas, e o prazer sexual em
particular tem a sua origem na introduc¢ao de um objeto apreciavel capaz de
apreciar na infancia.

Para a obtenc¢ao da sua identidade, é da maior importancia para as mulheres
resolverem as ansiedades basicas em relacdo a sua feminilidade. A evolucio
da sexualidade feminina esti, no maximo, associada a fantasia da relacio des-
agradavel com a mae. A mie ndo tem saida para a rapariga ou omedo de

serdevorada por ela. Para o inconsciente, o lugar da mae, ligado ao desejo, é
um lugar subjetivo que tem de fazer mais com o imaginario;esta mais proxi-
mo dosuns simbolizados e do objeto perdido, (Harris, 1977) daf o dificil de o
porra-lo em palavras.

Berenstein (1990)no seu artigo "Ansiedades Genitais Femininas, Conflitos e
Formas Tipicas de Mestria" incorpora trés ansiedades especificas para rapa-
rigas:

- A primeira tem a ver com nao ser capaz de ver os seus genitais, naotera facil
acesso atoca-los e tera dificuldade em representa-los e definir as sensagoes
erdticas associadas. Também verificamos a falta de informacgao que inclui
onome adequadodos 6rgaos genitais femininos. Ha também a proibicao de
tocar ou fantasia. Se ele ndo consegue ver, tocar ou nomear, entao como é que
a representagao ¢é construida sobre o proprio corpor

- A segunda angustia refere-se as sensagoes difusas tanto do clitoris, da vagi-
na e da pélvis, da area da uretra e do anal. Esta é uma representagdo mental
vaga, nao muito definida, mesmo que a rapariga saiba que tem "algo 1a". Mas,
entretanto, toda esta zona articular esta confusa ¢ é concebida como uma
area com fungao excretdria, produzindo urina, sangue relacionado com a area
anal, uma vez que sao todos buracos através dos quais as substancias residuais
saem do organismo. Acontece que a experiéncia de nojo, modéstia, vergonha
e culpa aparece com repercussoes psiquicas intensas e duradouras.

- E a terceira das ansiedades ocorre no que diz respeito a penetragao pela for-
ma como o acesso ¢é constituido: o facto de se ser uma abertura sobre a qual
nao ha controlo e de haver uma ignorancia de questoes como a lubrificacao, a
elasticidade e a fung¢ao das contragdes durante o orgasmo, o parto, geraria um
medo intenso sobre o que poderia ser introduzido ou deixar os seus buracos.
Ou seja, as ansiedades estdao associadas a potenciais danos no seu corpo.

Outro desafio que as mulheres enfrentam é o do seu corpo, que volta a estar
ligado a figura da mae, cujo modelo é essencial para a concretizacao da sua
identidade. As fases da sua vida sexual sdo marcadas por descontinuidades
visiveis, que além da necessidade de esperar porque pertencem ao mundo
do futuro e da esperanga, aparecem sob o sinal de sangue: a primeira mens-
truagao, ritmo menstrual, desfloragao, gravidez, menopausa. No entanto, esta
esperanca nao oferece qualquer certeza; hda uma grande davida, oundo tem
como garantir asua fertilidade futura ou a sua capacidade de prazer sexual
(Klein, 1932).

Com o desenvolvimento dos seus seios e o inicio da menstruacdo, a menina
torna-se mais clara da sua feminilidade. Dolto (1981) considera queas pala-
vras para uma maefeliz, ou os angulosde uma maeneurética, ou a auséncia de
qualquer palavra, terdo um efeito indelével no psiquismo da filha. A angustia
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ou seguranga dos sentimentos femininos esta ligada a linguagem através da
qual a mulher recebe confirmagao ou invalidagao.

Todas estas representagoes inconscientes na rapariga chegam da forma como
a mie a convidou em usrm libidinal e narcisista. E o limite do intrapsiqui-
do com o intersubjetivo em que velhas reminiscéncias e fantasias esquecidas
emergem fortemente na memoria sem que a censura intervenha. E um mo-
vimento primordial de sedugio e erotizagao primaria carregado de vivencas
unicas que estabelecem as primeiras pegadas para o enredo psiquico e os mo-
vimentos libidinais, o erotismo e a energia do que no futuro sera a aquisi¢ao
da feminilidade.

Ocaminho que a menina vai da infancia a idade adulta na sua aspiragao de
feminilidade é complicado e cheio de mudangas, armadilhas, é apreciado de
alguma forma, mas também hd muita ignorancia, inexperiéncia,negligéncia
edistragoes que impedem uma passagem fluida e nem sempre atingem o obje-
tivo. Ha obstaculos a ultrapassar, surpresas, choques, confusdes, 6dio e amor,
etc. O corpo descoberto na sua totalidade com todas as suas outras zonas
erégenas como um instrumento introspetivo e auto-consciéncia ¢ indispen-
savel para integrar o que era desleixado. A pele como 6rgao representativo do
erégeno e ternura como um carinho que ¢ inserido harmoniosamente com o
erotismo completa o cenario de feminilidade que comega a articular para dar
lugar ao gozo feminino, a frui¢do com a vida e a deixar para tras o queexpres-
sa; "Viver a vida num corpo que ndo se sente ¢ a mais solitaria da soliddo."
(McDougall, 1998).

Estamos perante um universo intimo e silencioso que precisa de ser obser-
vado e enunciado nao s6 na linguagem das mulheres, mas na linguagem com
uma outra que ajuda a representar o irrepresentavel.

Fronteiras e Cesura do Olhar

Rafael Braz - Instituto Wilfred Bion (Brasil)

Ao iniciar minha caminhada na clinica psicanalitica, eu pensava sobre como
seriam as reagdes dos pacientes diante de um psicélogo com deficiéncia vi-
sual, sobre como seria minha adaptagao ao ambiente do Instituto Wilfred
Bion - institui¢ao na qual realizo formacao em clinica psicanalitica - e sobre
como eu me constituiria enquanto terapeuta. Com alguns anos de experiéncia
como paciente, estava naquele momento passando para o outro lado e inau-
gurando um novo lugar em mim. Em um dos primeiros contatos, lembro que
ao entrar na sala de atendimento, um paciente me parabenizou por eu estar
ali, referindo-se ao fato de eu ter deficiéncia visual - representada pelo uso da
bengala. Tal discurso ja me era familiar - e incomodo - em outros contextos.
Contudo, naquele momento foi diferente, experimentei receber aquela comu-
nica¢do em uma outra camada psiquica, que me movimentava no sentido de
observar o que se produzia naquele singular encontro. Segundo Trachtenberg
(2013), "o estado de vir-a-ser um psicanalista ¢ um indicador de que existe
uma cesura operando, como a cesura do nascimento, que nao Nos permite
afirmar quando uma pessoa nasce ou quanto de uma pessoa ainda nao nas-
ceu" (p. 63). O autor refere que "a cesura implica a coexisténcia de multiplos
estados mentais, em uma situaciao de turbuléncia emocional e sem um sen-
tido evolutivo de um a outro" (Trachtenberg, R., 2013, p. 63). Desse modo,
"desenvolvimento significa um aumento nas possibilidades dessa coexistén-
cia, com o surgimento de novas formas de vinculos entre os estados mentais"
(Trachtenberg, R., 2013, p. 63). Nesse sentido, estava eu entrando em contato
com a cesura de um nascer para a clinica? A partir de tal movimento e com
base no pensamento de Wilfred Bion, lanco-me a reflexdo sobre as cesuras
que operam em minha experiéncia clinica, considerando o fato de eu ter baixa
visao.

Nos primeiros meses, sentia-me mais atento a estimulos sensoperceptivos
nao visuais. Como um paciente movimentava seus pés enquanto se expres-
sava, por exemplo, era algo que eu percebia sob meus sapatos com os sutis
atritos do tapete que se estende entre nossas poltronas. Além do discurso dos
pacientes, respiragoes, suspiros, perfumes, etc, eram informagdes que busca-
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vam o centro das aten¢des em minha mente. Uma certa sinestesia comum
em minha experiéncia cotidiana desde minha adolescéncia, quando passei a
ter baixa visao. Com o passar do tempo, na clinica, fui cruzando fronteiras e
transitando por estados emocionais que me permitem ser capaz de nao ficar
tentando substituir a auséncia de dados visuais por qualquer outro estimulo
captado pelos demais sentidos - que talvez seja uma forma de preencher lacu-
nas e espagos revelados pela ignorancia (Bion, 1987). Tirar proveito da baixa
visao em analise é também poder estar despreocupado com uma busca senso-
perceptiva saturadora. Entendo que se me ocupo com a tarefa de substituir a
auséncia de dados visuais por outros estimulos, estarei com a mente saturada
de sensorialidade, tanto quanto pode estar um analista sem deficiéncia visual
que se deixa tomar em demasia pelas imagens percebidas por seu aparelho
optico. Ao renunciar uma necessidade de substitui¢iao, nasce a possibilidade
da construcao de novos sentidos para o que acontece no encontro. Como
Bion (1974) refere, em psicanalise nao ha substituto algum para a experiéncia.
"Os psicanalistas tém que inventar a lingua; o nosso material ndo ¢é visivel,
nao ¢ palpavel" (Bion, W.R., 2001, p. 98); ele assinala que o analista deve dar a
malor importancia ao material do qual ele tem evidéncia direta: a experiéncia
emocional da dupla nas sessées de analise (Mion, C.C., 2018).

Em minha experiéncia, poucos pacientes me perguntam sobre a deficiéncia
visual. Percebo que para a maioria deles, esse nao é um aspecto a ser referido
em sessao. Alguns tocam no assunto depois de semanas de tratamento, o
que talvez comunique algo sobre a construcao de vinculos. Houve situagbes
nas quais fui questionado, por exemplo, sobre o porqué de eu usar a bengala
e, em cada caso, fui sentindo se era importante comentar de forma direta
ou se, antes, era oportuno investigar fantasias associadas ao questionamento.
"As possibilidades estio em aberto; nés nao sabemos o que o analisando vai
provavelmente dizer ou fazer para expressat-se ¢ revelar seu carater" (Bion,
WR., 1981, p. 128). Ha pacientes que seguem expressando e ilustrando de-
terminados conteidos exclusivamente por gestos, ainda que saibam da defi-
ciéncia visual que tenho. Talvez seja uma necessidade de se manifestar com
o corpo, ou uma impossibilidade de verbalizar aquele contetido, ou mesmo
por estarmos em um nivel de comunicagao que prescinde momentaneamente
do uso de palavras. Ha uma infinidade de sentidos a serem construidos, nao
ha uma resposta univoca ou um caminho unico frente a tais comunicagoes.
Por vezes, investigo com algum questionamento o que o paciente quer co-
municar. "Na analise, o analista igualmente tem uma oportunidade de obser-
var certas reagoes que sao 'leves' mas que podem, contudo, ser significativas,
merecendo, portanto, serem mencionadas ao paciente" (Bion, W.R., 1981, p.
128). Em outras vezes, investigo em mim, os sentimentos que surgem diante
desse nao ver fisiolégico, que pode propiciar a abertura de um outro ver,
aquele resultante do encontro das duas mentes.

O que pode surgir com o questionamento de um paciente sobre a minha
visao? Precedidas de um vacilante pedido para tocar no assunto, as pergun-
tas sobre se eu enxergo alguma coisa e se eu o via chegaram depois de trés
meses em um dos tratamentos. De qual ver esse paciente estava falando? Eu
nao possuo uma ideia pronta sobre como lidar com tais indagacées. Como
aponta Bion (1979), "representar um papel ¢ incompativel com ser sincero"
(p- 468). De algum modo, vou me sentindo livre para estar em cada situa¢ao
que pode se apresentar, tal como ela sera: singular e irrepetivel. Para Bion
(2018), a analise ¢ "aquele trabalho no qual temos de fazer as ferramentas que
usamos" (p. 317). Cada experiéncia me permite acrescentar novos elementos
ao trabalho que realizo, transformando-os mais em ferramentas do que em
um acervo para consultas futuras. Nesse sentido, a baixa visao e a constru¢ao
imagética aparecem como ferramentas em minha pratica. A observacao de
estimulos visuais movimenta-se como uma cesura ém Operagao: ora sao mais
importantes, ora sao quase irrelevantes. Ha um transito da baixa visao, va-
riagdes dentro do espectro entre o ver e o nao ver. Captagdo de imagens que
se mesclam as criagdes pictoricas internas com diversas cores, formas, luzes
e nitidezes. Meu particular modo de sonhar de olhos abertos e de penetrar
as cesuras do olhar. Assim como Bion (1979) fala que "o analista necessita
estar apto a ouvir ndo apenas as palavras mas também a musica" (p. 471),
vou aprendendo que aquilo que vejo na iluminagao e nas cores de variadas
intensidades que pairam no ambiente se relaciona com os diferentes focos e
dire¢cdes de meus pensamentos. E "todo foco requer um desfocar-se para ver
o outro lado, aquele que estd oculto: mas que estd ali, em mim e no outro"
(Trachtenberg, R., 2013, p. 64).

Mion (2018) afirma que, para Bion, o analista é responsavel por suas con-
digdes de trabalho, s6 possivel se ndo desconsiderar quem ele mesmo ¢é; o
autor propoe, primeiramente, um direcionamento do analista para si, que ele
se perceba, seus sentimentos e seus limites, que conhe¢a quem ele é, caso
intencione conhecer seu paciente. Inspirado nas provocagdes de Bion - e sem
a pretensdao de encontrar respostas, teci esse pequeno ensaio sobre minhas
ainda iniciais experiéncias na clinica, com énfase nas fronteiras entre o ver e
0 nao ver - um transito que me é possivel pela condicao de baixa visio. Ao
refletir sobre a cesura do olhat, vou acessando diferentes camadas emocio-
nais ligadas a experiéncia analitica. "A cesura é o que me permite cruzar as
fronteiras que me separam dos outros e dos outros de mim" (Trachtenberg,
R., 2013, p. 64). Ao investigar as luzes e as sombras projetadas no espago ana-
litico, vou penetrando as cesuras das cenas construidas em sessao. Por vezes,
alguns pacientes me dizem que eu os ajudo a enxergar melhor. H4 muito mais
continuidade entre o ver e o nao ver do que as impressionantes cesuras senso-
perceptivas nos permitem acreditar. As fronteiras da baixa visio me mostram
que meu universo visual é composto muito mais por criagoes imagéticas e
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por conjeturas imaginativas do que por auséncias. Brilhos, formas, cores, con-
trastes, etc, se apresentam, desfilam e se recombinam no decorrer de minhas
experiéncias, fornecendo recursos disponiveis a minha criatividade. Assim
como o escritor francés Jacques Lusseyran, cego desde os oito anos de idade,
afirmou ter seu mundo interno transformado em um ateli¢ de pintura (Sacks,
0., 2010), vou aprendendo a trabalhar com as ferramentas que crio, seguindo
a sugestao de Bion (2001), de que a pratica do analista deve se dar como a
do artista em seu ateli¢. "Com que cores pintariam esta conversar (...) Tirem,
pois, suas cores para fora" (Bion, W.R., 2001, p. 93).
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Fronteras y cesura de la mirada

Rafael Braz - Instituto Wilfred Bion (Brasil)

Traduccion: Rafael Braz

Cuando empecé mi camino en la clinica psicoanalitica, pensaba como serfan
las reacciones de los pacientes ante un psicélogo con deficiencia visual, cémo
iba a ser mi adaptacion al ambiente del Instituto Wilfred Bion —institucion en
la cual realizo formacion en clinica psicoanalitica— y cémo iba a constituirme
como terapeuta. Ya con algunos afios de experiencia en cuanto paciente, es-
taba en aquel momento cruzando al otro lado e inaugurando un nuevo lugar
dentro de mi. En uno de los primeros contactos, cuando entré al consultorio,
un paciente me felicité porque yo estaba alli, refiriéndose al hecho de mi de-
ficiencia visual —representada por el uso del bastéon—. Tal discurso ya me era
conocido —e incomodo— en otros contextos. No obstante, en aquel momen-
to fue diferente, recibi aquel mensaje en otra capa psiquica, que me movia en
el sentido de observar lo que se producia en aquel singular encuentro. Segun
Trachtenberg (2013), "el estado de venir-a-ser un psicoanalista es un indica-
dor de que existe una cesura operando, como la cesura del nacimiento, que
no nos permite afirmar cuando uno nace o cuanto de uno todavia no naci6"
(p- 63). El autor refiere que "la cesura implica la coexistencia de multiples
estados mentales, en una situaciéon de turbulencia emocional y sin haber un
sentido evolutivo de uno a otro" (Trachtenberg, 2013, p. 63). De ese modo,
"desarrollo significa un aumento en las posibilidades de esa coexistencia, con
el surgimiento de nuevas formas de vinculos entre los estados mentales" (Tra-
chtenberg, 2013, p. 63). En ese sentido, sestaba yo entrando en contacto con
la cesura del nacer a la clinica? A partir de tal movimiento y basado en el pen-
samiento de Wilfred Bion, me pongo a reflexionar sobre las cesuras que ope-
ran en mi experiencia clinica, considerando el hecho de que tengo baja vision.

En los primeros meses, me sentfa mas atento a estimulos sensoperceptivos
no visuales. C6mo un paciente movia sus pies mientras se expresaba, por
ejemplo, era algo que yo percibia bajo mis zapatos con los sutiles roces de la
alfombra que se extiende entre nuestros sillones. Ademas del discurso de los
pacientes, respiraciones, suspiros, perfumes, etc., eran el centro de las atencio-
nes en mi mente. Una sinestesia comuin en mi experiencia cotidiana desde mi
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adolescencia, cuando empezé mi baja vision. Al paso del tiempo, en la clinica,
he cruzado fronteras y he transitado por estados emocionales en los cuales no
necesito intentar sustituir la ausencia de informaciones visuales por otros esti-
mulos captados por los demas sentidos -lo que puede ser un modo de rellenar
lagunas y espacios revelados por la ignorancia— (Bion, 1987). Sacar provecho
de la baja vision en el analisis es también quedarse despreocupado con una
saturadora busqueda sensoperceptiva. Si me ocupo con la tarea de sustituir la
ausencia de informaciones visuales por otros estimulos, me quedaré con mi
mente tan saturada por la sensorialidad como puede quedarse un analista sin
deficiencia visual que se deja invadir en demasia por las imagenes percibidas
por su aparato 6ptico. Cuando renuncio a la necesidad de sustitucion, nace
la posibilidad de construccion de nuevos sentidos para lo que acontece en el
encuentro. Como Bion (1974) refiere, en psicoanalisis no existe sustituto a la
experiencia. "Los psicoanalistas deben inventar la lengua; nuestro material no
es visible, no es palpable" (Bion, 2001, p. 98); él sefiala que el analista debe dar
mayor importancia al material del cual tiene evidencia directa: la experiencia
emocional del par analitico (Mion, C.C., 2018).

En mi experiencia, pocos pacientes me preguntan sobre la deficiencia visual.
Percibo que, para la mayoria, ése no es un aspecto a ser referido. Hay pacien-
tes que abordan el asunto después de algunas semanas de tratamiento, tal vez
comunicando algo sobre la construcciéon de vinculos. Hubo situaciones en
las cuales me preguntaron, por ejemplo, la razén por la cual uso el baston v,
en cada caso, fui sintiendo si era importante comentar de manera directa o
si, antes, era oportuno investigar fantasias asociadas a la pregunta. "Las po-
sibilidades estan en abierto; no sabemos lo que el analizando probablemente
dira o hara para expresarse y revelar su caracter” (Bion, 1981, p. 128). Hay
pacientes que siguen expresando e ilustrando algunos contenidos exclusiva-
mente con gestos, aunque sepan sobre mi deficiencia visual. Tal vez sea una
necesidad de manifestarse con su cuerpo, o una imposibilidad de verbalizar
aquel contenido, o porque estamos en un nivel de comunicacién que pres-
cinde momentaneamente del uso de palabras. Hay una infinidad de sentidos
a ser construidos, no existe una respuesta univoca 0 un camino unico ante
tales comunicaciones. A veces, investigo con algun cuestionamiento lo que
el paciente quiere comunicar. "En el analisis, el analista igualmente tiene la
oportunidad de observar ciertas reacciones que son 'leves' pero, con todo,
pueden ser significativas, mereciendo, por tanto, ser mencionadas al paciente"
(Bion, 1981, p. 128). Otras veces, investigo dentro de mi los sentimientos que
surgen ante ese no ver fisiologico, que puede propiciar la apertura de otro ver,
resultante del encuentro de las dos mentes.

¢Qué puede surgir con la pregunta de un paciente sobre mi vision? Precedi-
das de un vacilante pedido para abordar el asunto, las preguntas sobre si veo

alguna cosa y si yo lo veia llegaron después de tres meses en uno de los tra-
tamientos. ¢De cual ver ese paciente estaba hablando? Yo no tengo una idea
cerrada sobre como atender tales indagaciones. Como sefala Bion (1979),
"representar un rol es incompatible con ser sincero” (p. 468). De algiin modo,
voy sintiéndome libre en cada situacion que puede presentarse, tal como ella
sera: singular e irrepetible. Para Bion (2018), el analisis es "aquel trabajo en
el cual tenemos que hacer las herramientas que usamos" (p. 317). Cada ex-
periencia me permite afiadir nuevos elementos al trabajo que realizo, trans-
formandolos mas en herramientas que en un acervo para futuras buisquedas.
En ese sentido, la baja visién y la construccion imagética se presentan como
herramientas en mi practica. La observacioén de estimulos visuales se mueve
como una cesura en operacion: a veces mas importantes, a veces casi irrele-
vantes. Hay un transito de la baja visién, variaciones dentro del espectro entre
ver y no ver. Captaciéon de imagenes que se mezclan a las creaciones pictoricas
internas con diversos colores, formas, luces y nitideces. Mi particular modo
de sofiar de ojos abiertos y penetrar las cesuras de la mirada. Asi como Bion
(1979) refiere que "el analista necesita estar apto para oir no solo las palabras
sino también la musica" (p. 471), voy aprendiendo que aquello que veo en la
iluminacién y en los colores de varias intensidades que flotan en el ambiente
se relaciona con los diferentes enfoques y direcciones de mis pensamientos.
Y "todo enfoque requiere un desenfoque para ver el otro lado, aquél que estd
oculto: pero esta alli, en mi y en el otro" (Trachtenberg, 2013, p. 64).

Mion (2018) senala que, segun Bion, el analista es responsable por sus con-
diciones de trabajo, algo sélo posible cuando él no desconsidera quien es él
mismo; el autor propone, primeramente, un direccionamiento del analista
para si, que ¢él se perciba, sus sentimientos y sus limites, que conozca quien
él, en caso de que pretenda conocer a su paciente. Inspirado en las provoca-
ciones de Bion —y sin pretension de encontrar respuestas—, teji este pequefio
ensayo sobre mis experiencias iniciales en la clinica, con énfasis en las fronte-
ras entre ver y no ver—un transito que me es posible por la condiciéon de baja
vision—. Cuando reflexiono sobre la cesura de la mirada, voy accediendo a
diferentes capas emocionales relacionadas a la experiencia analitica. "La cesu-
ra es lo que me permite cruzar las fronteras que me separan de los otros y de
los otros que hay dentro de mi" (Trachtenberg, 2013, p. 64). Cuando investigo
las luces y las sombras proyectadas en el espacio analitico, voy penetrando las
cesuras de las escenas construidas en analisis. A veces, algunos pacientes me
dicen que los ayudo a ver mejor. Existe mucha mas continuidad entre ver y
no ver que lo que las impresionantes cesuras sensoperceptivas nos permiten
creer. Las fronteras de la baja vision me muestran que mi universo visual esta
compuesto mucho mas por creaciones imagéticas y por conjeturas imaginati-
vas que por ausencias. Brillos, formas, colores, contrastes, etc., se presentan,
desfilan y se recombinan en el transcurso de mis experiencias, proveyendo
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recursos disponibles a mi creatividad. Asi como el escritor francés Jacques
Lusseyran, ciego desde los ocho afios de edad, dijo que vio su mundo inte-
rior transformarse en un taller de pintura (Sacks, 2010), voy aprendiendo a
trabajar con las herramientas que construyo, siguiendo la sugerencia de Bion
(2001) de que la practica del analista debe ser como la del artista en su taller.
":Con qué colores iban a pintar esta conversacion? (...) Saquen sus colores
hacia fuera" (Bion, 2001, p. 93).

Malestares en las fronteras de la
identidad sexual. Desafios en la clinica
psicoanalitica de nifios y adolescentes

Claudia Bregazzi - APdeBA (Argentina)

Regina Elizabeth Lordello Coimbra - SBPSP (Brasil)
Emelin Mujalli - ASOVEP (Venezuela)

Ema Ponce de Leén - APU (Uruguay)

Olga Santa Maria - APM (México)

Eugenia Valdes - APCH (Chil)

Como ciencia, el psicoandlisis tiene el cometido de descubrir la verdad de los hechos que
tienen Iugar en nuestra mente, asi como la de nuestras acciones. Para hacer priblica cual-
quiera de ellas es preciso superar una enorme ansiedad tanto persecutoria como depresiva.
Donald Meltzer (1984).

Desde el Grupo de Trabajo de la Comision de Nifiez y Adolescencia de FE-
PAL nos hemos planteado como objetivo estudiar los factores que inciden en
la conformacion de la identidad en relacién con la constitucion de la sexua-
lidad y del género, articulandolos con las complejidades y conflictos que se
observan en la clinica.

Para ello compartimos vifietas de quienes integramos el grupo, que dieron pie
a un intercambio sobre las dificultades para el diagndstico y el tratamiento de
estos pacientes. Surgieron distintos vértices y miradas, desde lo intrapsiquico,
lo intersubjetivo familiar y social, y el atravesamiento de las nuevas perspec-
tivas sobre el tema desde la cultura actual. Por razones de confidencialidad
no expondremos dichas vifietas sino las tematicas que surgieron en el inter-
cambio.

Tomando en cuenta las series complementarias, entendemos el logro de la
identidad como un proceso largo y complejo, que se va conformando desde
el inicio de la vida y aun antes, considerando lo transgeneracional. Se apoya en
el potencial genético y el ambiente, dando lugar a los procesos epigenéticos.

Los procesos epigenéticos hacen referencia a las modificaciones del genoma
en su relacion con el ambiente. Los genes que conforman la estructura del
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ADN o genoma pueden expresarse o silenciarse en esa interrelacién como
efecto de reacciones quimicas que actdan sobre la actividad del ADN, modifi-
cando su expresion, y son dependientes del ambiente celular, de las experien-
cias y particularmente de la palabra.

Refiriéndonos a la dimension mental, el ambiente interactda mediante los vin-
culos a través de pensamientos, lenguaje, palabras y experiencias sensoriales e
intuitivas; es asi que se origina la mente y el sentido de existencia e identidad
tanto en el sentido amplio como en el especifico, involucrando también lo
referente a la identidad sexual (Pérez, 2020).

Respecto de la identidad sexual, estudios experimentales han demostrado que
un descenso de testosterona en periodos criticos del desarrollo —como es el
postnatal— prolonga la hiperprolactinemia, afectando nucleos hipotalamicos
que modulan el comportamiento psicosexual (Roper, W. G., en Garcia, S., 2003).

El sexo biolégico esta determinado genéticamente y esta expresado en ras-
gos fisicos y psicolégicos que definen la masculinidad y la feminidad. "La
identidad sexual tiene un origen biolégico (genético) que esta restringido a la
correspondencia entre el sexo definido por las gonadas y los cromosomas; en
cambio la identidad de género estd asociada a factores ambientales de orden
psicosocial" (Pérez, 2019).

Se constata que la interaccion entre el psiquismo individual, lo familiar y lo
cultural incide en los procesos de identificaciéon y en la formacion de iden-
tidad de género. Considerando lo que un hijo representa para los padres, se
puede decir que la identidad del futuro ser se comienza a gestar en la mente
de los padres, aun antes de ser concebido. En él se proyectan anhelos y sue-
flos, frustraciones y expectativas; en ocasiones estos mandatos son tan inten-
sos que interfieren con el logro de una identidad auténoma.

La diferencia sexual y la diferencia de género estan inscriptas en el psiquismo
de los padres y se trasmiten desde etapas muy precoces, conformando los
primeros procesos de identificacién. Femenino y masculino estan condicio-
nados por lo genético y lo adquirido, tienen una dimensién biolégica y una
psicologica. Esta dltima se conforma en base a modelos modulados por la
historia individual, la transmision generacional y la cultura. No hay un camino
lineal desde la pulsiéon parcial —a través de las etapas del desarrollo psico-
sexual planteadas por Freud— hacia la asuncién de la identidad sexual, sino
una construccion progresiva en la que se entrecruzan multiples experiencias.
En el proceso de construcciéon de la identidad de género intervienen a veces
vivencias muy sutiles, dificiles de identificar y conceptualizar, pero efectivas a
la hora de expresarse en un individuo y en los vinculos que establece.

Hemos visto que tanto en la adolescencia como en la nifiez emergen deseos,
fantasias y movimientos en torno a la identidad sexual, pero sélo en un bajo

porcentaje continian vigentes hasta la adolescencia. En la mayoria de los ca-
sos, en esta persistencia influyen los deseos inconscientes y conflictos de los
padres. En cambio, raramente ceden los deseos de cambio de género surgidos
en la adolescencia.

En algunos casos aparecen fantasfas de auto-engendramiento, o de engendra-
miento por el grupo de pares. Tanto de parte del o de la joven como de parte
de la familia, en algunos casos se vive la decisién de cambio de género casi
como una muerte del hijo/a. Quiza ambos factores se potencian, los padres
se sienten "duefios" del hijo/a, de una manera sumamente narcisista, sin posi-
bilidad de respetar sus deseos y eventualmente acompanarlo. Tal vez por eso
mismo ese hijo o hija reniega del sexo o bien del género, dado por sus padres,
y "nace" en el grupo de pares.

También puede haber casos en los que un nifio puede quedar atrapado en los
deseos narcisistas opuestos de los padres y llegar a afianzar omnipotentemen-
te la bisexualidad, acercandose a veces a la psicosis.

En relacién a los casos discutidos en el grupo y tomando en cuenta la ex-
periencia clinica con otros pacientes a lo largo de nuestra trayectoria como
analistas, hemos encontrado algunos aspectos que aparecen con frecuencia,
no necesariamente en todos ellos, dando lugar a configuraciones diversas y
singulares.

1. Conflictos o experiencias traumaticas parentales incidiendo en la
constitucion psiquica temprana

Hemos encontrado experiencias traumaticas en la gestacion y el parto, asi
como los vinculos de apego simbiético, que muchas veces perturban los debi-
dos procesos de separacion-individuacion, afectando la constitucion psiquica
en etapas tempranas y los procesos de identificacion.

Existen situaciones que perturban los vinculos desde sus inicios dificultando
la construccion de la identidad sexual y la identidad como un todo: ausencia
de una de las figuras parentales, deseos parentales respecto del sexo del hijo
o hija, conflictos edipicos no resueltos de los padres, duelos no elaborados.
Se trata de vivencias traumaticas que atraviesan los vinculos en etapas previas
al lenguaje y con efectos decisivos en el psiquismo en ciernes.

2. Presencia de duelos no elaborados o escindidos

Observamos con mucha frecuencia una historia de duelos, ya sea por emba-
razos no logrados, fallecimientos de hijos o familiares significativos previos al
nacimiento del nifio/a, adopciones por madres que no han logrado elaborar
el duelo de su infertilidad. Se trata de hijos impregnados de deseos anteriores
no cumplidos, con asignaciones ajenas a su identidad, con nombres de otros
que ya no estan y que no pueden hacerse presentes para desplegar su propio
self. No logran una identidad propia porque ocupan el lugar de "esos otros"
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pero tampoco llenan el vacio del ausente. Se trata de padres con duelos trau-
maticos, no solo no elaborados, sino a veces también desmentidos, ya sea por
concepciones fallidas o duelos superpuestos, marcando asi la presencia en
el psiquismo de un fantasma del deseo escindido de los padres. Al decir de
Bollas (1991), frente a lo sabido no pensado, pero ademas no representado
y fragmentado, una parte vive y otra muere. Estos padres fijados en el duelo
estan impedidos de ver al otro tal como es y prevalece en ellos la necesidad de
que ese otro sane su dolor reemplazando el objeto perdido. Esto no se logra
jamas, impidiendo la subjetivacion y una construcciéon estable de la identidad
del hijo o hija.

3. La trasmision transgeneracional y su presencia en la constituciéon de
la identidad sexual primitiva

La "transmision psiquica intergeneracional” consiste en el trabajo de elabora-
cion del legado histérico afectivo, mitico y constituyente de la herencia de una
generacion a la proxima. Tal como lo define Kaés (1996) es e/ espacio de transmi-
sion transformadora. Las mentes cuidadoras seran de fundamental importancia
en la construccion de otra mente y también van a favorecer el desarrollo y la
ampliacion del aparato psiquico.

Fraiberg (1974) y Trachtenberg (2017) muestran que los visitantes del pasado,
o sea, los fantasmas inconscientes, se presentan como si fueran invitados al
bautismo del bebé y algunos permanecen en la vida de los descendientes sin
llegar a pedir permiso. Seran las generaciones fantasmas, victimas de vio-
lencias de diferentes naturalezas. Nos encontramos frente a la "transmision
psiquica transgeneracional".

Abraham y Torok (1955) formulan el concepto de ¢rjpfas como un espacio
psiquico inconsciente instalado en el Yo, de aquello que no puede ser pensado
y elaborado por una generacion, y donde el silencio se establece encarcelado
en estas criptas. Con la tentativa de mantener la supervivencia emocional se
hace uso de defensas tales como: la desmentida, la escision y el clivaje del Yo.
Otros autores lo describen como una experiencia emocional parecida a un
"cuerpo extrafio" no identificado.

"Lo no dicho", heridas secretas, criptas, deseos reprimidos, negaciones y des-
mentidas que desbordan el psiquismo parental, capturan la mente del hijo.
Crean una ecuacion alucinatoria transgeneracional, con la consecuente confu-
sién entre sujeto y objeto, externo e interno, y todo lo que implica esta indife-
renciacion. Dan lugar a las identificaciones alienantes (Faimberg, 1966) —incons-
cientes y sin representacion psiquica— que ocupan el psiquismo de los hijos.
El analista de nifios y adolescentes recibira al hijo imaginario, que en la gran
mayoria de las veces se trata del hijo transgeneracional. De acuerdo con So-
lis-Ponton (2004), el hijo imaginario es el fruto de la historia transgeneracio-
nal de la madre y del padre, constituyendo el mandato del destino del nifio. El

llamado "arbol de la vida", verdadero tejido de lazos inter y transgeneraciona-
les, incluye elementos narcisistas, pre-edipicos y edipicos.

Durante el trabajo analitico, definido por los caminos de la transferencia y de
la contratransferencia, el cuerpo se constituye en el plano primario, siendo el
lugar de las primeras identificaciones producto de las inscripciones psiquicas
de las mentes de los padres. Como estados mentales primitivos, son areas
de no simbolizacién y pre-simbolizacion, con una poderosa connotaciéon de
concretud y no diferenciacion.

El cambio de sexo en un adolescente desde una perspectiva actual en
la pelicula G7r/

Tomaremos la pelicula Gir/ (2018. Dirigida por Lukas Dhont. Protagonizada
por Victor Polster) para una reflexion sobre una perspectiva, entre otras, de
la tematica de género. Trata de un joven de quince afios de aspecto delicado
y bello rostro, que vive con su padre y un hermano bastante menor, con el
cual tiene una actitud muy protectora y tierna. La madre no aparece ni es
mencionada. Su vida, en proceso de transformacioén a mujer, gira en torno al
deseo de ser bailarina y su performance en una exigente academia de ballet
clasico para chicas. En su afain de mostrar un cuerpo de mujer, busca ocultar
sus genitales vendandolos y causandose dafios. No orina por largas horas,
contrayendo una infeccién urinaria; se causa heridas en la piel con las vendas
y lesiones en sus pies no preparados para las zapatillas de punta. La historia
transcurre con pocas palabras, pero dejando entrever la gran exigencia y ejer-
citacién obsesiva hasta el agotamiento, buscando no sélo ser bailarina, sino
la imagen de lo que €l considera una "mujer perfecta", sin aceptar sus limita-
ciones. El joven esta siendo atendido por un equipo médico que acompana
su decision de cambio de sexo y hace un seguimiento a fin de que llegue a la
intervencién quirdrgica en buenas condiciones fisicas. Al advertir su declive
fisico, el equipo suspende la intervencion. En ese momento el joven, presa de
angustia y sin tolerar mas la espera, decide una emasculaciéon, cuidadosamen-
te preparada, ya que antes de efectuarla llama a un servicio de emergencia que
llega a tiempo para auxiliarlo.

Este filme plantea el problema de modo tal que genera interrogantes e hi-
potesis en el espectador, con un final abierto, en el cual el personaje aparece
caminando por la calle de forma etérea y con una sonrisa en el rostro.
Merece reflexion el hecho de que, a pesar de la presencia de la angustia y el
sufrimiento subjetivos, que el espectador visualiza y con los cuales puede em-
patizar, éstos no son puestos en palabras ni tomados en cuenta por el psicolo-
go que lo trata. Tampoco por el padre, al cual el chico le dice que tiene miedo
de "no poder ser una chica" pero desestima ese sentimiento, diciéndole que
"es" una chica. No vemos en la pelicula ningin cuestionamiento ni espacio de
reflexién donde el paciente pueda pensarse.
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Una hipotesis que emerge acerca de la gran ausencia materna, es que el joven
con su transformacion femenina, podria en su fantasia reemplazar a la madre,
tanto ante si mismo, a la manera de identificacién primaria regresiva, como
ante su padre -aparentemente carente de pareja- y ante su hermano, con quien
parece ejercer una funciéon maternal. Pero sobre todo nos preguntamos acer-
ca del riesgo que implica eludir el conflicto psiquico propio de lo humano,
llamativo en un proceso tan delicado y complejo como el cambio de sexo.

No descartamos que en algunos casos la incomodidad en un cuerpo pueda
ser genuina e irreversible, y el cambio de sexo una decisiéon cuidadosamente
pensada, pero creemos que las posibilidades mencionadas deben ser anali-
zadas y profundizadas a fin de evitar descompensaciones, arrepentimientos
tardios o incluso suicidios, que ocurren en un alto porcentaje en estos casos.

Conclusiones

El grupo de trabajo de la Comisioén de Nifiez y Adolescencia de FEPAL, con-
formado por analistas de distintos lugares de América Latina, portadoras de
la cultura propia de su pafs, ha querido reflexionar sobre la identidad de géne-
ro y los conflictos asociados. Cada una aporto al grupo las dificultades de los
pacientes que llegaron a sus consultorios en busca de ayuda. Las reflexiones y
conclusiones vertidas en este trabajo son el fruto de reuniones mensuales en
los ultimos dos afos. Provienen del estudio de los casos y de autores que han
trabajado sobre estos temas y ha primado un criterio de pensar la clinica en
libertad, sin quedar condicionadas por lo que hoy se considera "politicamente
correcto".

Consideramos la construccion de la identidad como un tejido complejo que
se inicia antes del nacimiento con el deseo de los padres, a partir de un entra-
mado genético-ambiental-cultural. En los casos de cambio de sexo se puede
considerar la gama de factores que intervienen como un proceso que no con-
cluye con la cirugfa. Se trata de un trabajo interno que involucra a la persona
y a quienes la rodean.

Pensamos que la tarea del psicoandlisis es contribuir a que la persona descu-
bra y comprenda los conflictos subyacentes a los procesos de conformacion
de su identidad, siendo frecuente encontrar conflictos en la identidad de gé-
nero, como parte de una falla en la identidad de base.

Para Bion el trabajo del psicoanalista es ayudar al paciente a construir una
experiencia que se busca y no se encuentra; sera la actitud, escucha y palabra,
la que contribuirfa a tender un puente que permita al paciente acercar lo es-
cindido, negado o rechazado. "Existen personas para las cuales el dolor o la
frustracion son tan intolerables, que sienten el dolor pero no desean sufritlo
y pot eso no puede decirse que lo descubren" (Bion, 1974: p. 14)

Finalmente concluimos que las situaciones clinicas son tan variadas como
la individualidad misma. No es posible generalizar, s6lo podemos plasmar
nuestras observaciones e hip6tesis y continuar indagando para aproximarnos
al conocimiento de las infinitas complejidades y singularidades del devenir
humano.
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Tradugao: Regina Elizabeth Coimbra e Claudio Montoto

A Psicandlise, como ciéncia, tem a fungio de descobrir a verdade dos fatos

qgue acontecent na nossa mente, como também a verdade contida nas nossas agoes.
Para tornar pitblica qualguer nma delas é necessario superar uma enorme
ansiedade tanto persecutoria quanto depressiva.

Donald Meltzer (1984).

No Grupo de Trabalho da Comissao da Crianga e Adolescéncia da FEPAL,
nos propusemos o objetivo de estudar os fatores que incidem na confor-
macao da identidade relacionados com a constituicio da sexualidade e do
género, os que se articulam com as complexidades e conflitos observados na
clinica.

Para isso, compartilhamos vinhetas clinicas dos que fazemos parte do gru-
po, material esse que provocou o intercambio sobre as dificuldades para
realizar o diagndstico y para o tratamento deste tipo de pacientes. Sugiram
diferentes vértices e olhares, tanto desde o intrapsiquico, o intersubjetivo
familiar e social quanto do atravessamento das novas perspectivas sobre o
tema desde a cultura atual. Por razdes de confidencialidade nao vamos expor
o conteudo das vinhetas, mas sim as tematicas que apareceram 10 pProcesso
de intercambio.

Ao levar em conta as séries complementarias achamos o logro da identidade
como sendo um processo longo e complexo que vai tomando forma desde
o inicio da vida, e ainda antes dela, considerando o transgeracional. Apoia-se
no potencial genético e no ambiente, dando lugar aos processos epigenéticos.

Os processos epigenéticos fazem referéncia as modificagdes do genoma na
sua relagao com o ambiente. Os genes que conformam a estrutura do DNA
do genoma podem ser expressados ou silenciados nessa inter-relagdo como
efeito de reagdes quimicas que atuam sobre a atividade do DNA e modificam
sua expressao, como também dependem do ambiente celular, das experién-
cias y, especialmente, da palavra.

Assinalando a dimensao mental podemos mencionar que o ambiente intera-
tua mediante os vinculos através de pensamentos, linguagem, palavras e ex-
periéncias sensoriais e intuitivas. Desse modo, se cria a mente e o sentido de
existéncia e identidade tanto em sentido amplo como especifico, envolvendo
também o que diz respeito a identidade sexual (Irene Pérez, 2020).

Em relagdao com a identidade sexual, estudos experimentais demonstraram que
uma reducdo da testosterona em periodos criticos do desenvolvimento, como
o pos-natal, prolonga a hiperprolactinemia e afeta nucleos hipotalamicos que
modulam o comportamento psicossexual (Roper, WG. em Garcia, S. 2003)"
O sexo biolégico esta determinado geneticamente e se expressa com tragos
fisicos e psicolégicos que definem a masculinidade e a feminilidade. "A iden-
tidade sexual tem uma origem bioldgica (genética) que limita a correspondén-
cia entre o sexo definido pelas génadas e os cromossomas. Por outro lado,
a identidade de género esta associada com fatores ambientais de natureza
psicossocial" (Pérez, Irene 2019)

Constatamos que a interagao entre o psiquismos individual, familiar e a cul-
tura incide nos processos de identificagao e na formacao da identidade de
género. Levando em conta o que um filho representa para os seus pais po-
demos afirmar que a identidade do futuro ser comega a ser gestada na mente
dos genitores mesmo antes dele ser concebido. No filho se projetam desejos
e sonhos, frustragoes e expectativas. As vezes esses mandatos sio de tanta
intensidade que interferem na realizagao de uma identidade autonoma.

A diferenca sexual e a diferenca de género estdo inscritas no psiquismo dos
pais e sdo transmitidas desde etapas muito precoces, constituindo os primei-
ros processos de identifica¢ao. Feminino e masculino estio condicionados
pelo genético e pelo adquirido. Eles tem uma dimensao bioldgica e uma psi-
colbgica, e esta tltima é constituida com base aos modelos modulados pela
histéria individual, a transmissao geracional e a cultura. Nao existe um ca-
minho linear desde a pulsdao parcial -através das etapas do desenvolvimento
psicossexual assinaladas por Freud- em direcdo a assun¢do das identidade
sexual, mas uma constru¢ao progressiva na qual se entrecruzam multiplas
experiéncias.

No processo da construcao da identidade de género as vezes intervém vivén-
cias muito sutis, dificeis de identificar e conceituar, mas efetivas na hora de se
expressar num individuo e nos vinculos que estabelece.

205



Observamos que tanto na adolescéncia quanto na infancia emergem desejos,
fantasias e movimentos ao redor da identidade sexual, mas s6 uma percen-
tagem muito baixa continua ativa até a adolescéncia. Na maioria dos casos
nesta persisténcia influenciam os desejos inconscientes e os conflitos com
os pais. Nao obstante, raramente cedem aos desejos de mudancga de género
aparecidos na adolescéncia.

Em alguns dos casos aparecem fantasias de auto-engendramento, o de en-
gendrado pelo grupo de pares. Tanto da parte do(a) jovem quanto de parte
da familia em alguns casos se vivencia a decisio de mudanca de género quase
como se fosse a morte do(a) filho(a). Talvez ambos os fatores sejam poten-
cializados quando os pais se sentem os "donos" do(a) filho(a) de um modo
muito narcisista, sem a possibilidade de respeitar os desejos deles e de, even-
tualmente, poder acompanhar esse percurso. Provavelmente por isso mesmo
o filho ou a filha renegam do sexo ou do género dado pelos pais e assim pode
"nascer" em um grupo de pares. Além disso, ha casos em que uma crianca
pode ficar capturada nos desejos narcisistas opostos aos dos seus pais e che-
gar a defender onipotentemente a bissexualidade, aproximando-se as vezes
da psicose.

Ja falando dos casos que foram discutidos no grupo e levando em conta a
experiéncia clinica com outros pacientes ao longo do nosso percurso como
analistas podemos afirmar que encontramos alguns aspectos que aparecem
com frequéncia, muito embora ndo necessariamente em todos eles, dando
lugar a configuragoes diversas e singulares. Vejamos:

1. Conflitos ou experiéncias traumaticas parentais que incidem na consti-
tuicdo psiquica precoce.

Temos nos deparado com experiéncias traumaticas na gestagao e no parto,
como também com vinculos de apego simbiético que muitas vezes perturbam
os processos de separagao-individuagao e afetam a constituigao psiquica das
fases precoces e os processos de identificacao. Ha situa¢des que perturbam os
vinculos desde seu inicio e assim dificultam a construcio da identidade sexual
e da identidade como um todo: auséncia de uma das figuras parentais, desejos
parentais sobre o sexo do filho ou da filha, conflitos edipicos que nao foram
resolvidos pelos genitores e lutos nido suficientemente elaborados. Falamos
de vivéncias traumaticas que atravessam os vinculos nas fases prévias a lin-
guagem e que possuem um efeito decisivo no psiquismo em vias de criagao.

2. Presenca de lutos nio elaborados ou cindidos.

Com muita frequéncia encontramos uma histéria de luto por gravidez que
nao chegou ao final, morte de filhos ou familiares significativos prévios ao
nascimento da crianga, adogdes realizadas por mulheres que nio consegui-
ram elaborar o luto da sua infertilidade. Sdo filhos impregnados de desejos
anteriores que nao foram realizados, com imposi¢des alheias a sua identidade,

206

com nomes préprios de outros que ja nao estao e que nio podem se fazer
presentes para desenvolver o seu préprio self. Nao conseguem ter uma iden-
tidade prépria porque ocupam o lugar "dos outros", mas também conseguem
preencher o vazio deixado pelo ausente. Pais com lutos traumaticos, nao sé
nao elaborados mas as vezes também desmentidos por concepgdes falidas ou
por lutos superpostos que marcam a presen¢a no psiquismo de um fantasma

do desejo cindido dos pais.

Segundo Bollas (1991), perante o sabido nido pensado, mas também nao re-
presentado e fragmentado: uma parte vive e uma outra morre. Esses pais
fixados no luto estdo impedidos ver o outro tal como ele é. Prevalece nesses
pais a necessidade de que esse outro cure a dor deles se posicionando como
substituto do objeto perdido. Isso jamais se consegue, mas impede a subjeti-
vacdo e uma construcio estavel da identidade do filho ou da filha.

3. A transmissdo transgeracional e sua presenca na constitui¢ao da identidade
sexual primitiva.

A "transmissao psiquica intergeracional” consiste no trabalho de elaboragao
do legado histérico afetivo, mitico e constituinte da heran¢a de uma geragao
para a proxima. Kaés (1996) define esse legado como "o espago de trans-
missdo transformadora". As mentes cuidadoras sdo de fundamental impor-
tancia na construcao de uma outra mente e também favorecem o desenvolvi-
mento e a ampliacao do aparelho psiquico.

Fraiberg (1974) e Tratchtenberg (2017) indicam que os visitantes do passado,
isto ¢é, os fantasmas inconscientes se apresentam como se fossem convida-
dos para o batismo do bebé e alguns deles permanecem na vida dos seus
descendentes sem pedir permissdao para isso. Serdo as geragdes fantasmas, as
vitimas de violéncias de diferentes naturezas. Estamos diante da "transmissao
psiquica transgeracional".

Abraham e Torok (1955) formularam o conceito de "criptas" como sendo
um espago psiquico inconsciente instalado no Eu, é aquilo que nao pode ser
pensado e elaborado por uma geragao e onde o siléncio se estabelece preso
nessas criptas. Na tentativa de manter a supervivéncia emocional se faz uso
de defesas tais como: o desmentido, a cisdo e a clivagem do Eu. Outros au-
tores o descrevem como sendo uma experiéncia emocional parecida com um
"corpo estranho" nio identificado.

"O nio dito", feridas secretas, criptas, desejos reprimidos, negacoes e des-
mentidas que desbordam o psiquismo parental e que capturam a mente do fil-
ho. Conformam uma equacio alucinatéria trasgeracional com a consequente
confusdo entre sujeito e objeto, interno e externo, e tudo o que implica neste
estado de indiferenciacdo. Originam as identificagdes alienantes (Faimberg,
19606), inconscientes e sem representacao psiquica, que ocupam o psiquismo
dos filhos.
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O analista de criangas e adolescentes vai receber o filho imaginario que, na
grande maioria dos casos, se trata do filho transgeracional. Segundo So-
lis-Ponton(2004) o filho imaginario é fruto da historia transgeracional da mae
e do pai constituindo o mandato do destino da crianca. A chamada "arvore da
vida", uma verdadeira rede de lagos inter e transgeracionais inclui elementos
narcisistas, pré-edipicos e edipicos.

No percurso do trabalho analitico, definido pelos caminhos da transferéncia
e da contratransferéncia, o corpo ¢ constituido no plano primario sendo o
lugar das primeiras identificagdes que sao o produto das inscri¢oes psiquicas
das mentes dos pais. Pelo fato de serem estados mentais primitivos podemos
dizer que sdo areas de ndo simbolizagao e de pré-simbolizagio com uma po-
derosa conotacio de concretude e nio diferenciacio.

A mudanga de sexo em um adolescente desde uma perspectiva atual
no filme "Girl[CB1] "[1]

Escolhemos como objeto de estudo o filme "Girl" (2018) para tecer uma re-
flexdo desde uma perspectiva, dentre varias, a respeito da tematica de género.
O personagem principal é um jovem de 15 anos, de aspecto delicado e com
um belo rosto. Ele mora com o seu pai e um irmao bastante mais novo que
trata com uma atitude protetora e tenra. A mae nao s6 nao aparece cOMO
também nao é mencionada no filme todo. A vida deste jovem, em processo
de transformacao para ser mulher, gira em torno do desejo de ser bailarina e
a sua performance em uma exigente academia de ballet classico para mogas.
Ele deseja mostrar um corpo de mulher e para isso procura ocultar sua geni-
talia cobrindo-a com vendagem, o que provoca danos fisicos. Nao urina por
muitas horas e assim pega uma infe¢do urinaria. Ele provoca feridas na pele
com a vendagem apertada e leses nos pés nao preparados para as sapatilhas
de pontas. A histéria se desenvolve com poucos didlogos mas deixa entrever
a grande exigéncia e a exercitagao obsessiva até o esgotamento por procurar
nao somente ser uma bailarina como também por obter a imagem que ele
considera que tem que ter a "mulher perfeita”, sem aceitar suas proprias li-
mitagdes. O jovem ¢ atendido por uma equipe médica que o acompanha na
sua decisao de mudanga de sexo e cuida dele para que chegue até a cirurgia
de mudanga em boas condi¢oes de saude. Quando a equipe médica percebe
a piora fisica do jovem suspende a intervengao cirurgica. Nesse momento, o
jovem ¢é tomado pela angustia e sem tolerar a espera decide realizar a emas-
culagdo, cuidadosamente preparada porque antes de realiza-la ele liga para o
servico de emergéncias médicas que chega a tempo para auxilia-lo.

Este filme coloca o problema de tal forma que gera questionamentos e hi-
poteses no espectador, com um final aberto, em que o personagem aparece
caminhando pela rua de forma etérea e com um sorriso no rosto.

Merece reflexdo o fato de que, apesar da presenca de angustias e sofrimentos
subjetivos, que o espectador visualiza e com os quais pode ter empatia, estes
nao sao postos em palavras ou levados em consideragao pelo psicélogo que
o trata. Nem para o pai, a quem o menino lhe diz que tem medo de "ndo
poder ser menina", mas afasta esse sentimento, dizendo-lhe que "ele ¢" uma
menina. Nao vemos no filme nenhum questionamento ou espa¢o de reflexao
onde o paciente possa pensat.

Uma hipétese que surge sobre a grande auséncia materna é que o jovem com
sua transformacao feminina poderia, em sua fantasia, substituir a mae, tanto
diante de si, na forma de identificacdo primaria regressiva, quanto diante de
seu pai - aparentemente carente de parceira e diante do irmao, com quem pa-
rece exercer um papel materno. Mas acima de tudo nos questionamos sobre
o risco de evitar o conflito psiquico tipico do humano, atingindo um processo
tao delicado e complexo como a mudanga de sexo.

Nao descartamos que em alguns casos o desconforto no corpo possa ser ge-
nuino e irreversivel, e a mudanga de sexo uma decisio cuidadosamente pensa-
da, mas acreditamos que as possibilidades mencionadas devem ser analisadas
e aprofundadas a fim de evitar descompensagdes, arrependimentos tardios
ou mesmo suicidios, que ocorrem em uma alta porcentagem nesses casos.

Conclusdes

O grupo de trabalho da Comissio de Infancia e Adolescéncia da FEPAL,
integrado por analistas de diferentes partes da América Latina, portadores da
cultura de seu pais, quis refletir sobre a identidade de género e os conflitos
associados. Cada um trouxe para o grupo as dificuldades dos pacientes que
procuravam ajuda em seus consultorios. As reflexdes e concluses expressas
neste trabalho sio fruto de encontros mensais nos dltimos dois anos. Vém
do estudo de casos e autores que trabalharam essas questoes e prevaleceu um
critério de pensar a clinica em liberdade, sem estar condicionada pelo que
hoje é considerado "politicamente correto".

Consideramos a construgao da identidade um tecido complexo que se inicia
antes do nascimento com o desejo dos pais, com base em um arcabougo ge-
nético-ambiental-cultural. Nos casos de mudanca de sexo, a gama de fatores
que intervém pode ser considerada como um processo que nao se esgota
na cirurgia. E um trabalho interno que envolve a pessoa e as pessoas ao seu
redor.

Pensamos que a tarefa da psicanalise é ajudar a pessoa a descobrir e com-
preender os conflitos subjacentes aos processos de formagao de sua identida-
de, sendo frequente encontrar conflitos na identidade de género, como parte
de uma falha na identidade basica.
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Para Bion, a fun¢ao do psicanalista é ajudar o paciente a construir uma expe-
riéncia que ¢é buscada e nio pode ser encontrada; sera a atitude, a escuta e a
palavra que ajudara a construir uma ponte que permita ao paciente aproximar
o dividido, negado ou rejeitado. Ha pessoas para quem a dor ou a frustragao
sdo tdo insuportaveis que sentem a dor, mas nao querem sofré-la e por isso
nao se pode dizer que a descobriram "(Bion, 1974: p. 14)

Por fim, concluimos que as situagdes clinicas sao tao variadas quanto a propria
individualidade. Nao é possivel generalizar, s6 podemos traduzir nossas ob-
servagdes e hipdteses e continuar investigando para nos aproximarmos do
conhecimento das infinitas complexidades e singularidades do devir humano.

[1] 2018 Dirigido por Lukas Dhont. Estrelado por Victor Polster.

O trauma congelado impedindo o
atravessamento da fronteira

Edilaine Maria Bronzeri Pugliese - SBPSP (Brasil)

Resumo

O imigrante leva em sua bagagem sonhos, ilusoes, dores e luto. A autora nos
mostra como o trauma da imigracdo "paralisou" uma familia na fronteira
entre o pais de origem e a nova terra, e como defesas autisticas apresentadas
pelo filho, levaram a Intervengao Terapéutica Familiar, possibilitando o atra-
vessamento da fronteira, ampliando limites e criando novas possibilidades.

Palavras-chave: Imigracdo, trauma, autismo, Intervenc¢ao Terapéutica Fami-
liar.

Ha um tempo em que é preciso abandonar as roupas usadas, que ji tém a forma do
10550 corpo, e esquecer oS 1n0s0s caminhos que nos levam semipre aos mesmos lugares.
E o tempo da travessia, e, se nio ousamos fazé-la, teremos ficado,
para sempre, d margem de nds mesmos.
(Fernando Teixeira de Andrade)
Introducao
O movimento migratério é um fenémeno que faz parte da histéria da hu-
manidade e que tem se intensificado nos ultimos anos, impulsionado pelo
processo de globaliza¢do que encurtou distancias e permitiu a troca de infor-
magoes culturais, sociais e politicas entre os povos.
Cada imigragao tem suas causas € suas formas de ocorrer, mas irdo refletir
sempre, na histéria de cada familia e de cada individuo.
Juan e seu diagnostico - TEA?

Juan é um belo garoto que imigrou com sua familia ao Brasil, quando tinha
um ano e oito meses. Alguns meses apds sua chegada, tornou-se introspec-
tivo, deixou de falar e na escola, passou a agredir as criangas que se apro-
ximavam dele. Apos avaliagdo com psiquiatra foi diagnosticado dentro do
Transtorno do Espectro Autista.

O encontro com os pais ou ultrapassando a primeira fronteira
Foi o pai de Juan quem realizou o primeiro contato e ainda ao telefone diz:
"estou perdido, nio sei o que fazer".
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A safda de seu pais de origem, deixando para tras as respectivas familias,
amigos e todos os bens materiais que possufam, sem nenhuma perspectiva
de retorno, era a nova e desconhecida realidade daquele homem. Um homem
"perdido".

No primeiro encontro com os pais, conversamos em seu idioma, pois a mae,
ainda nao falava o portugués. Ela contou sobre sua vida em seu pafs, seu tra-
balho e das dificuldades que passaram por l1a. Chorou, falou da saudade, da
preocupacao e da dor em deixar seus pais e irmaos, em um momento em que
seu pafs atravessava uma situagao politica e social bastante dificil.

Ao final, a mae diz que estava pensando que poderia ser importante se ela
aprendesse o portugués.

Migrar nao diz respeito apenas ao ato de atravessar fronteiras demarcadas
geograficamente, mas também de viver e conviver com diferentes culturas
e com novas formas de estar no mundo. Trata-se de poder lidar com as do-
res frente as separagdes e neste caso, lidar também com a culpa por haver
deixado quem se ama, para tras. Assim, Juan e sua familia, nao se autorizava a
atravessar a fronteira e viver o luto da patria e da lingua de origem. Pareciam
presos na alfandega, sem poder entrar na nova terra € tampouco retornar ao
pais de origem.

Porém, a partir da acolhida da analista, que pode "compreender" o idioma
natal, a experiéncia traumatica da imigracdo parecia poder comegar, muito
lentamente, a ser transformada em palavras. Assim, aprender o portugués
parecia algo que se tornava possivel.

Para Grinberg(1984) o imigrante leva em sua mala uma mescla de sentimen-
tos como ansiedade, tristeza, dor, nostalgia, a0 mesmo tempo que também
leva as expectativas e ilusoes.

Atravessando fronteiras - o trauma congelado

A experiéncia traumatica da imigracido remete ao sentimento de desampa-
ro. Grinberg(1984). Seria uma experiéncia que se assemelha ao modelo do
trauma do nascimento e da perda da mae protetora, ou ainda, recorrendo
a Bion(1970), podemos dizer que corresponderia a experiéncia da perda do
objeto continente.

E foi assim que Juan chegou nos primeiros encontros com a familia: agitado,
cortria, se jogava ao chao, abria as caixas dos jogos, misturava as pegas, gritava
sons que se assemelhavam a grunhidos e atirava pedagos de massinha pela
janela.

Em um destes encontros, a analista diz: "parece que Juan quer saber o que
acontece com as massinhas que saem pela janela, o que acontece com as pes-
soas que a gente nao vé. Onde elas estao? Sera que elas irdo voltar?

Neste momento, a analista trata de historicizar o trauma, afinal Juan nao sa-
bia porque estava longe da familia, onde estava e onde estavam os demais.

E assim como as massinhas partidas, ele se sentia jogado em um abismo,
despedagado.

Em seguida, Juan se joga no chao, pedindo a tesoura, que o pai havia escon-
dido por medo que o filho se "ferisse".

A analista intervém: "cortar pode parecer perigoso, porque pode machucar, e
o papai nao quer que o Juan se machuque, mas tem cortes que precisam ser
feitos".

O pai entrega a tesoura a Juan, que pega na caixa o rolo de barbante e junto
com o pal, passa toda a sessio cortando o barbante em pequenos pedagos.
Desta forma, através do brincar, Juan e sua familia podiam iniciar a elabo-
racao do trauma da separacao, das dores e do luto até entio silenciado.
Freud, em seus Estudos sobre a Histeria (18906), dira que o trauma pode ser
causado por um acontecimento pontual ou pela somatéria de varios aconte-
cimentos traumaticos parciais.

A imigra¢ao nao ¢ uma experiéncia traumatica isolada, que se manifesta no
momento da partida do lugar de origem ou na chegada ao novo lugar. Refe-
re-se a uma série de fatores desencadeantes de ansiedade e dor.

A intervengio terapéutica familiar - um espago possivel para o /re o vir
Enquanto a experiéncia da imigra¢ao esteve na ordem do trauma e do inomi-
navel, os pais nao podiam conversar com os filhos, sobre a mudanga da familia
para o Brasil, da dor, da tristeza e dos medos que esta mudangca lhes causava.
O trauma congelado, mantinha todos em um estado de depressao que se
manifestava em Juan através das defesas autisticas que passou a apresentar.
Pedro, o filho mais velho, passou a falar das saudades que sentia dos avos
e dos primos e decidiu "decorar" a caixa lddica com temas do seu pais de
origem. Durante varias sessdes passava desenhando e pintando a "caixa ma-
gica", como a denominou. Em um dos lados desenhou a bandeira, as arvores
e o petroleo, simbolo da riqueza do seu pais. Depois na outra metade, desen-
hou juntamente com o pai, a bandeira, as aves e as praias do Brasil.

Raul Levin(2005), referindo-se aos desenhos dira que, enquanto os sons se
vao e as brincadeiras terminam, os desenhos permanecem e esta possibilida-
de de criar, diminui a ansiedade tanto depressiva como paranoide, além de
contribuir para o desenvolvimento da capacidade de pensar.

Através dos desenhos realizados por toda a caixa, Pedro e o pai buscavam
integrar o antes e o depois, a historia antiga e a atual, o seu pafs de origem e
o Brasil, o passado e o presente, criando novas possibilidades para o futuro.
Ao mesmo tempo, passaram a falar sobre as comidas tipicas de seu pafs,
explicando para a analista, como eram preparadas, enquanto Juan escutava
atentamente. Desta forma, enquanto inclufam a analista - representante da
nova terra - em sua historia, reviviam as lembrancas de sua terra natal.
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Como nos ensina Freud em Luto ¢ Melancolia (1917), o trabalho analitico su-
poe esse delicado trabalho de memoria e narrativa que permite o alinhavo das
histérias e a passagem entre o antes e o depois, o velho e o novo, o conhecido
e o desconhecido.

Em um dos encontros, Juan observou pela janela um avidao e gritou feliz:
"avido! "

Naquele momento, Juan passava a ver através da janela ndo mais um abismo
sem fim, mas uma possibilidade de ir e vir e passava a usar as palavras para
se expressar. A janela se tornava uma fronteira que permitia 0 movimento e
possibilitava uma experiéncia de continuidade do entorno e do se/f.

Juan passou a falar mais palavras e a construir pequenas oragoes, participando
das brincadeiras em familia. Em um dos ultimos encontros de intervencio
familiar, a mie estd desenhando, Juan se aproxima e diz: "caminho". A mae
desenha dois tragos formando um caminho entre as flores que ela havia des-
enhado. A analista intervém dizendo que todos ali, conheciam agora, novos
caminhos. Juan corre em sua diregao e a abraga.

Ela se emociona frente a gratidao daquele pequeno-grande menino, que per-
mitiu através de seu grito desesperado e silencioso, que todos de sua familia
pudessem falar de suas dores e assim, pudessem avangar para além da fron-
teira.

O setting no trabalho de intervengao terapéutica familiar exige do analista uma
delicadeza para estar no agui e no agora da sessiao, observando as relagoes
familiares, os estados mentais primitivos, realizando intervengoes que promo-
vam a participa¢ao de todos.

A intervengao terapéutica familiar se apresenta entao, como uma técnica que
ultrapassa a fronteira do atendimento terapéutico tradicional, ampliando li-
mites e criando novas possibilidades, permitindo um espago potencial que
serviu para Juan e sua familia como um lugar de transicao entre o pais-objeto
materno e o novo mundo externo, dando a todos uma possibilidade de ultra-
passar a fronteira e vislumbrar um futuro.

214

Bibliografia:

Batistelli, F ¢ Coimbra, R.E. (2019). Autismo: o estranbo - A fungio inconfidente da Psicandlise dos
estados antisticos: a chegada dos pais, dos bebés e das criangas. Trabalho apresentado no XXVII Con-
gresso Brasileiro de Psicanalise. Belo Horizonte.

Bick, E. (1948). Notas sobre la observacion de lactantes en la enseflanza del psicoanalisis.
Revista del Psicoandlisis, 24(1), 97-115.

Bion, W. R. (20006). Atengio e intepretacao. Rio de Janeiro: Imago(Trabalho original publicado
em 1970)

Freud, S. (1974). Luto e melancolia. In S. Freud, Edi¢io Standard das Obras Psicoldgicas Completas
de Sigmund Frend (J. Salomao, Trad., Vol. 14, pp 271-291) Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho
original publicado em 1917).

Freud, S. (1987). Estudos sobre a histetia. In S. Freud, Ediggo Standard das Obras Psicoldgicas
Completas de Sigmund Freud. (J. Salomio, Trad., Vol. 2). Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho origi-
nal publicado em 1895).

Grinberg, L. Grinberg, R. (1984). Psicoandlisis de la migracion y del exilio. Madrid: Alianza Edi-
torial.

Levin, R. (2005). La escena inmovil - Teoria y clinica psicoanalitica del dibujo. Buenos Aires: Lugar
Editorial.

Lisondo, A.B.D. (2007). O método de Observagio de bebés de Esther Bick, a psicanalise de
criangas e adolescentes: atelié privilegiado para a psicanalise contemporanea. Revista de Psica-
ndlise da Sociedade Brasileira de Psicandlise de Porto Alegre, 9(2), 321-339.

Lisondo, A.B.D., Spessoto, L.B. e Mattos, L.T.L. (2007). O método de Observagio de bebés de Esther
Bick: seu potencial diagndstico e preventivo. Trabalho apresentado no Primeiro Encontro de Psica-
nalise de criancas e adolescentes. Sociedade Brasileira de Psicanélise de Sio Paulo.

Machado, L.O. (2000). Limites e fronteiras: da alta diplomacia aos circuitos da ilegalidade.
Revista Territdrio, 5(8), 7-23.

Mendes de Almeida, M., Marconato, M. e Silva, M.C.P.(2004). Redes de Sentido: evidéncia
viva na intervengao precoce com pais e criancas. Revista Brasileira de Psicandlise, 38(3), 637-648.
Mortgenstern, S. (1948). El simbolismo y el valor psicoanalitico de los dibujos infantiles. Re-
vista de Psicoandlisis da Asociacion Psicoanalitica Argentina, 5(3), 760-770.

Prat, R. (2019). Fronteiras da parentalidade e recursos auxiliares: pensando a clinica de 0 a 3. Trabalho
apresentado na IV Jornada da Clinica de 0 a 3 - Intervengio nas relagdes pais-bebé. Socieda-
de Brasileira de Psicanélise de Sio Paulo.

Winnicott, D.W. (2000). A preocupagao materna primaria. In: Da Pediatria a Psicandlise. (D. Bo-
lomoletz, Trad., pp.399-405). Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1956).

215




El trauma congelado que impide
el cruce de la frontera

Edilaine Maria Bronzeri Pugliese - SBPSP (Brasil)

Traducciéon: Emma Rivera May

Resumen

El inmigrante carga suefos, ilusiones, dolor y duelo en su equipaje. La au-
tora nos muestra como el trauma de la inmigracién "paraliz6" a una familia
en la frontera, entre su pais de origen y la nueva tierra, y cémo las defensas
autistas presentadas por el nifio, llevaron a la intervencion terapéutica fami-
liar, posibilitando el cruce de la frontera, ampliando limites y creando nuevas
posibilidades.

Palabras claves: inmigracion, trauma, autismo, intervencion terapéutica fa-
miliat.

Hay un tiempo en que uno necesita dejar las ropas nsadas,
que ya tienen la forma de nuestro cuerpo, y olvidar los caminos
que nos llevan siempre a los mismos lugares. Es el tiempo

del cruce, y, si no nos atrevemos a hacerlo, habremos quedado,
por siempre a la margen de nosotros mismos.

Fernando Teixeira de Andrade.

Introduccion

El movimiento de migracién es un fenémeno que forma parte de la historia
de la humanidad, pero que ha sido mas intenso en los dltimos afios, impulsa-
do por el proceso de globalizaciéon que disminuye las distancias, asi como ha
permitido cambios de informacion cultural, social y politica entre los pueblos.
Cada inmigracién tiene sus causas y su manera de ocurrir, pero siempre va a
dejar marcas en la historia de cada familia y de cada persona.

Juan y su diagnéstico: ;TEA?

Juan es un hermoso nifio que inmigré con su familia a Brasil, cuando tenia
un afio y ocho meses. Poco después de su llegada, se convierte en un nifio
introspectivo, deja de hablar y en la escuela empieza a pegar a los otros nifios.
El psiquiatra lo diagnosticé como trastorno del espectro autista.

216

El encuentro con los padres y el cruce de la primera frontera

Fue el padre de Juan quien hizo el primer contacto y al teléfono dijo: "Estoy
perdido, no sé qué hacer".

Alejarse de su pafs, dejar atras a sus familias, los amigos y todos sus bienes
materiales, sin ninguna perspectiva de regreso, era la nueva y desconocida
realidad de aquel hombre "perdido".

En el primer encuentro con los padres conversamos en su idioma, pues la
madre aun no hablaba el portugués. Ella habla de su vida en su pafs, su tra-
bajo y las dificultades que han pasado por alla. Llora, dice cuanto extrafia a
su familia y de su preocupaciéon por haber dejado a todos en una situacion
politica y social muy dificil.

Al final, la madre dice haber pensado que quiza serfa bueno empezar a estu-
diar portugués.

Migrar no es solamente el acto de cruzar fronteras demarcadas geografica-
mente, también es acercarse y vivir las diversas culturas y maneras de ubicarse
en el mundo. Ademas, es enfrentarse al duelo de las separaciones vy, en el
caso de esa familia, era experimentar la culpa por haber dejado a quien se
ama atras. Asi, no podifan cruzar la frontera y vivir el duelo por su patria y su
idioma. Parecian detenidos en la aduana, sin poder entrar en la nueva tierra y
tampoco regresar a su pais.

Hablar con la analista y, ademas, conversar en su idioma, permitia poco a
poco que la experiencia traumatica de la inmigraciéon pudiera transformarse
en palabras. Asi es que aprender el nuevo idioma empez6 a ser posible.
Segun Grinberg (1984), el inmigrante lleva en su maleta una mezcla de senti-
mientos como la ansiedad, la tristeza, el duelo, la nostalgia, al mismo tiempo
que lleva expectativas e ilusiones.

Cruzando fronteras: el trauma congelado

La experiencia traumatica de la inmigracion trae el sentimiento del desampa-
ro (Grinberg, 1984). Es una experiencia que se acerca al modelo del trauma
del nacimiento y de la pérdida de la madre protectora, o aun, recorriendo a
Bion (1970), podremos decir que corresponde a la experiencia de la pérdida
del objeto continente.

Y fue de esa manera como Juan llegé a los primeros encuentros con la fami-
lia: corriendo por la sala, arrojandose al suelo, gritando y tirando pedazos de
plastilina por la ventana.

En uno de esos encuentros, la analista dijo: "Parece que a Juan le gustarfa
saber lo que pasa con las plastilinas que salen por la ventana, lo que habra pa-
sado con la gente que dejamos de ver. ¢Dénde estaran? ¢ Van a regresar?” En
ese momento, la analista trata de historizar el trauma, pues Juan no sabia por
qué se alejaba de su familia y donde estaban ellos. Y asi como las plastilinas,
el nifio se veia tirado en el abismo, destrozado.
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En seguida, Juan se arroja al suelo, pidiendo la tijera que el padre habia es-
condido por miedo a que el hijo se "lastimara". La analista interviene: "Cortar
puede parecer peligroso, porque uno se puede herir, y el papa no quiere que
Juan se lastime, pero hay cortes necesarios". El padre se la da a Juan, y el
nifio toma la cuerda que estaba en la caja y con la ayuda del padre, empieza a
cortarla en pequefos pedazos, y asi se quedan los dos, durante toda la sesion.
Asi, a través del juego, Juan y su familia empezaba la elaboraciéon del trauma
de separacion y el duelo que habia estado hasta aquel momento callado.

Freud, en sus Estudios sobre la histeria (1896), dijo que el trauma puede ser
causado por algo puntual o por la sumatoria de varios acontecimientos trau-
maticos parciales.

La inmigracién no es una experiencia traumatica aislada, que se manifiesta en
el momento de la partida del lugar de origen o en la llegada al nuevo lugar.
Se refiere a una serie de factores desencadenantes de la ansiedad y del dolor.

La intervencion terapéutica familiar: un espacio posible para el ir y el
venir

Mientras la experiencia de la inmigraciéon quedé como un trauma innom-
brable, los padres no lograban platicar con sus hijos sobre el cambio de la
familia hacia Brasil, del dolor, los miedos y de como extrafiaban a la familia
de alla. Asf el trauma seguia congelado, y todos se mantenian en un estado de
depresion que surgia en Juan a través de las defensas autistas que presentaba.
Pedro, el hijo mas grande, empezé a hablar sobre sus abuelos y sus primos,
diciendo que los extrafiaba. Entonces, empez6 a "adornar" la caja ludica con
temas de su pafs y, con la ayuda del padre, dibujo la bandera, los arboles y el
petréleo, simbolo de la riqueza de su pais, y también la bandera, los pajaros y
las playas de Brasil. Al final la nombré: la "caja magica".

Raul Levin (2005), refiriéndose a los dibujos, nos va a decir que, mientras los
sonidos se van y los juegos se terminan, los dibujos permanecen, y esa posibi-
lidad de crear disminuye la ansiedad tanto depresiva como paranoica, ademas
de contribuir a desarrollar la capacidad de pensar.

A través de los dibujos realizados en la caja, Pedro y su padre lograban inte-
grar la historia antigua y la actual, su pais y el Brasil, el pasado y el presente,
creando nuevas posibilidades para el futuro.

Empezaron a hablar con la analista sobre las comidas tipicas de su pafs, y
coémo se las preparaba. Asi, mientras inclufan a la analista en la historia, ha-
blaban y recordaban su tierra y sus propias historias.

Como nos ensefna Freud en Duwelo y melancolia (1917), el trabajo analitico su-
pone el delicado trabajo de memoria y narrativa que permite el cruce de las
historias y el paso entre el antes y el después, lo viejo y lo nuevo, lo conocido
y lo desconocido.
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En uno de los encuentros, Juan observé por la ventana un avién y grit6 feliz:
"iAvién!".
En aquel momento, Juan ya no vefa por la ventana el abismo sin fin, pues
ya podia ver la posibilidad de ir y venir y empezaba a usar las palabras para
comunicarse. La ventana se habia convertido en la frontera que permitia el
movimiento y era posible la experiencia de continuidad del entorno y del se/f.
Juan empez6 a decir mas palabras, a construir pequefias oraciones y a jugar
con la familia. En uno de los ultimos encuentros de intervencién familiar,
mientras la madre dibujaba, Juan se acercé y dijo: "Camino". La madre dibuj6
dos trazos formando un camino entre las flores. En ese momento la analista
dijo que toda la familia ya conocfa nuevos caminos. Juan corri6 hacia la ana-
lista y la abrazo.

Ella se emociond con la gratitud de aquel pequefio-grande nifio, que permitio
a través de su grito desesperado y silencioso, que todos en su familia hablaran
de sus dolores, y asi pudieron caminar mas alla de la frontera.

El setting en el trabajo de intervencién terapéutica familiar exige del analista
una delicadeza para estar en el agui y ahora de la sesidn, observando las rela-
ciones familiares, los estados mentales primitivos, realizando intervenciones
que plantean la participacién de todos.

La intervencion terapéutica familiar es una técnica que cruza la frontera del
trabajo terapéutico tradicional, extiende los limites, genera nuevas posibilida-
des y crea un espacio potencial, lo que permitié que Juan y su familia hayan
podido hacer la transicién del pais-objeto-materno al nuevo mundo externo,
ofreciendo a todos la posibilidad de pasar la frontera y mirar hacia el futuro.
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La pandemia como caballo de Troya, entre
el engafio y el deseo. E-laborando desafios
en la virtualidad en el psicoanalisis de
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Elika Capnikas - APU (Uruguay)
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José Gallego - APU (Uruguay)

Dina Gonet - APU (Urugnay)
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Habiendo transcurrido cierto tiempo desde el inicio de la pandemia, la res-
tricciéon del contacto social ha ido cediendo a una paulatina aproximacion
presencial, enmarcada aun en la amenaza y el peligro. De a poco hemos ido
retomando la presencialidad con muchos pacientes.

Somos conscientes de que aun estamos en el transcurrir de la experiencia
y que por lo tanto quiza no tengamos la distancia éptima ni el tiempo ne-
cesario para decantar como para plantear ideas muy claras en relacion a las
consecuencias que esta experiencia ha podido tener sobre nosotros en gene-
ral y como analistas en particular. De todas maneras, planteamos de forma
preliminar que nuestro trabajo de analisis con nifios en este contexto podria
pensarse en tres tiempos, tres tiempos légicos y no cronolégicos.

Un primer tiempo se podria identificar como un tiempo pre-pandemia. En el
mismo consideramos que tenfamos determinada relaciéon con el mundo de
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las pantallas y los dispositivos moéviles, tan omnipresentes para los nifios de la
contemporaneidad. En ese momento, en el Laboratorio de Nifios, nos encon-
trabamos elaborando un trabajo para el congreso de FEPAL, que se prevefa
como presencial, en el que nos acuciaba la pregunta sobre la incidencia de
las pantallas en la estructuracién psiquica. Podriamos caracterizar este primer
tiempo como de cierto recelo o distancia de parte nuestra como analistas en
relacién a todo lo relativo a las pantallas y los dispositivos; sintiéndonos ba-
sicamente ajenos al mundo de la tecnologia en el que los nifios eran nativos
y nosotros extranjeros. Desde nuestro temor, ignorancia o prejuicio, trata-
bamos de dejar afuera todos los intentos de los pacientes por incluir dichas
tecnologias en el ambito del analisis, evitando que las interacciones fueran
a través de las mismas. En términos generales, si bien algunos utilizabamos
la tecnologia en nuestro consultorio, la misma era sentida como algo poco
familiar y en todo caso no era considerada como un elemento ladico o de
comunicacién con nuestros pacientes con el que nos sintiéramos cémodos.

Cabe reconocer que en muchos casos la insistencia por parte de los nifios en
el uso de los dispositivos, dentro del consultorio, era considerada como una
actitud de orden defensiva o resistencial, obstaculo al trabajo analitico mas
que como una posibilidad del discurso de los nifios. Es decir, la lefamos a
través del lente de nuestros prejuicios y como fruto de nuestro desconoci-
miento. Dado que estos instrumentos son cada vez mas presentes en la vida
cotidiana, y no sélo lidica, de nuestros pacientes, nos preguntamos co6mo
jugarfan estos aspectos en aparente contradiccion en la transferencia tanto del
lado del nifio como de nosotros los analistas.

El segundo tiempo serfa el tiempo del distanciamiento social impuesto por la
emergencia sanitaria. Momento en el que nos vimos obligados a usar los dis-
positivos para poder continuar el trabajo con nuestros pacientes. De esta for-
ma se nos "impuso" zambullirnos en el mundo de la virtualidad, aprendiendo
en tiempo récord las herramientas antes un poco despreciadas, temidas, repu-
diadas... Nos acercamos al ajeno mundo de los dispositivos, las plataformas
y la virtualidad. Esto tuvo un gran impacto en nosotros, causaindonos una
gran conmocién que nos llevé a un intenso trabajo grupal de contenciéon y
elaboracién para poder procesar todos los desacomodos que estabamos vi-
viendo y tratar de reposicionarnos nuevamente desde un lugar analitico, y asi
sostener la transferencia y por lo tanto los trabajos de analisis con nuestros
pacientes ninos.

La dimensién traumatica de la pandemia, el miedo, que es ecuanime en tanto
dimension social, nos iguala a paciente y analista, perforando de alguna ma-
nera la abstinencia de la relacién. A su vez vulnerabilizé el encuadre, hasta
este momento tan invisible por evidente y a su vez tan reasegurador. De un
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dfa para el otro no contabamos mas con él. Es asi que fuimos conscientes
de que tenfamos que redoblar la apuesta libidinal de nuestra disposicién de
brindarnos a seguir trabajando con los instrumentos que podiamos, reen-
contrandonos con los dispositivos tan familiares para los nifios y tan ajenos,
temidos o raleados por nosotros antes de esta circunstancia. Esta pérdida de
nuestro encuadre, subraya y pone en evidencia sus componentes. Pero a su
vez, todo esto dio como consecuencia un acercamiento obligado al mundo de
las pantallas y de la virtualidad de la civilizacion tecnolégica en la que habitan
nuestros niflos.

En este sentido se nos presentd la ocurrencia de equiparar la pandemia con el
caballo de Troya, en el sentido de estar prefiada del enemigo que dejabamos
afuera y al que, por un artilugio del destino, hemos tenido que dejar entrar
hasta el ambito mas intimo del encuentro analitico, sin poder dimensionar
aun las consecuencias que esto a futuro pueda tener. Sin querer forzar el fa-
moso episodio de la guerra de los aqueos contra los troyanos, y s6lo tomando
la metafora en la dimensién mencionada, creemos que como toda invasion
civilizatoria deja su huella silenciosa en la cultura sobre la que avanza y en ese
sentido quiza también en nuestro trabajo.

Creemos que el esfuerzo que debimos hacer en la pandemia nos ayudé a
encontrarnos, acercarnos a nuestros pacientes en su mundo de la tecnologia.
Dimos otra lectura al uso que hacen de los dispositivos, dejandolos entrar,
y validandolos como discurso en transferencia. Tal vez estamos mas atentos
a los modos en que los dispositivos son usados. Ahora estamos abiertos a
considerar, también, que pueden manifestarse de modo proyectivo a través
de los dispositivos. Nosotros nos hemos posicionado frente a la tecnologfa de
otra manera, por lo que quizas ahora podemos acompafar al nifio de forma
mas cercana en su juego con lo virtual. Hubo un movimiento en nosotros de
una mayor apertura y disponibilidad para poder alojar e integrar estos juegos
tecnolégicos que forman parte del universo ludico cotidiano actual en nifios
y adolescentes, saliendo en parte del prejuicio.

Este cambio implicé salir de la comodidad del consultorio y ofrecernos a ser
usados por los nifios de otra forma. A través de Zoom o de la plataforma que
usaramos, lo que se puso en evidencia fue que para sostener la continuidad
del analisis lo importante era seguir ofreciéndonos para ser usados en transfe-
rencia por los pacientes. Sin el encuadre externo material, el encuadre interno
quedd en evidencia, en primer plano, elemento sostenedor por excelencia del
encuentro analitico y la transferencia.

La concepcién winnicottiana del uso del objeto se nos hizo presente. Noso-
tros nos ofrecfamos a ser usados por los pacientes, y a su vez se nos evidencio

la plasticidad con la que los dispositivos también pueden ser usados por cada
uno de los nifios en cada situacién particular. La conmocioén y el reacomo-
do que implic6 seguir sosteniendo los tratamientos a través del uso de las
plataformas y los recursos que nos ofrecian, nos confrontaron con nues-
tras dificultades y maleabilidad. Nos enfrenté también a nuestros prejuicios
o mandatos superyoicos. Estos fueron cediendo, lo que permiti6 relativizar
el lugar amenazante de los dispositivos. Creemos, reubic6 a los mismos en
un lugar mas cercano, resignificaindolos en su valencia, habilitando el uso de
los mismos como discurso de los nifios. El juego, al decir de Casas (1991) es
el discurso infantil por excelencia, entonces nos preguntamos si podriamos
considerar el uso de estos dispositivos integrandose al discurso en transfe-
rencia.

¢Lo traumatico a lo que nos vimos todos enfrentados nos obligd a cambiar
en nuestro modo de trabajo? Revalorizamos el lenguaje de la tecnologfa, un
lenguaje esencial en la vida del nifio, propio de su tiempo. Revaloramos estar
abiertos a ver qué toman de ese mundo nuestros pacientes. Nos ubicamos
cuerpo a cuerpo con el nifio tecnolégico. Nifo tecnolégico que antes vincula-
bamos mayoritariamente a las resistencias.

Por ultimo, el zercer tiempo, seria el tiempo presente, el regreso al trabajo en la
presencialidad.

En el retorno a la presencialidad, sentimos la avidez del nifio por reencon-
trarse con nosotros, con los juguetes, con el consultorio. Se invistié de una
manera diferente el consultorio. ;Qué consecuencias a nivel del encuadre y
del encuentro tuvo esto?

La presencialidad pone en juego la dimensién propioceptiva, corporal al im-
plicar los cuerpos y su movimiento, su dimensioén espacial. Recuperamos la
voz sin intermediacion, los olores, la respiracion, el calor, la proximidad, etc.
Es en este tercer tiempo que surge la pregunta de cémo esta experiencia nos
ha modificado. Es decir, si ha resignificado nuestro posicionamiento analitico
y cémo lo ha hecho.

Palabras finales

Al cambiar el encuadre de la presencialidad a la virtualidad contactamos con
los intereses de los nifios por estos juegos, por los youtubers, las canciones, etc.
Nos sentimos empujados a algo mas contemporaneo, frente a lo que tenfa-
mos muchas resistencias, y ello nos acercé a otra disponibilidad para poder
escuchar el juego virtual que traen los nifios. Hoy podemos pensar de una
forma distinta el uso de la pantalla en el trabajo con los nifios y nuestro modo
de ofrecernos como objeto a ser usado, integrando el juego con las pantallas
en el trabajo analitico.
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Quiza toda esta contingencia nos dio la oportunidad de ver los matices, las
luces y las sombras del uso de la tecnologia por parte de los nifios, siempre
teniendo en cuenta que es en el uno a uno y dentro del vinculo transferen-
cial. Pero creemos que es un aporte que tuvimos como consecuencia de la
urgencia por sostener y dar continuidad al vinculo analitico, entender y poder
incluirlo como posibilidad de discurso en transferencia.

Somos conscientes de que no se trata de idealizar la tecnologfa y sus posibili-
dades. Hay nifios que usan las pantallas de forma adhesiva. Encuentran en la
pantalla un refugio frente al desamparo y representaciones para sus angustias.
O nifios que estan capturados por la pantalla, que pierden el contacto con el
otro, donde las pantallas pueden oficiar como un refugio o un intento fallido
de elaboraciéon. Nosotros, como terceros, podemos ofrecernos para abrirle
otro camino a esa repeticion mortifera. El analista con su "caja de juego"
se ofrece para ser usado en una "experiencia transformacional”, donde algo
pueda ser modificado.

Este tiempo de dejar abierta la puerta a los dispositivos, squé efectos trajo en
el encuentro analitico?

Hemos adquirido una mayor flexibilizacién, integrando en caso de ser nece-
sario el trabajo de la virtualidad, siempre teniendo en cuenta el caso a caso o
sus circunstancias. Lo resistencial ya no es lo tnico que tenemos en cuenta.
Por otro lado, pensamos que esta posibilidad puede traer el riesgo de un ma-
nejo con sesgos de omnipotencia de la falta, por la hiperpresencia que posi-
bilita, ya que no hay distancia que no se pueda saltear. ;Qué pasa con la falta,
la pérdida, la castraciéon? Seguir conectados cuando no se puede concurrir en
presencia al consultorio, spuede ser el deseo de seguir trabajando o la angustia
de no tolerar la falta?

El segundo tiempo del trabajo virtual nos trajo una cantidad de informacién
que antes solo era del orden de la fantasia o de lo imaginario. Entramos a las
casas de los niflos, tomamos contacto con una cierta experiencia estética al
sumergirnos virtualmente en sus hogares y su cotidianeidad, y ello nos hizo
ver aspectos que antes eran del orden de la fantasfa. Este tiempo de con-
mocién nos trajo, como vimos, muchas cosas, y como dijo un compafiero
parafraseando una cancién de Silvio Rodriguez, y ahora, sdénde pongo lo
hallado?
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Tradugdo: Mariana Rebollo

Tendo transcorrido certo tempo desde o inicio da pandemia, a restricdo do
contato social tem ido cedendo a uma paulatina aproximagao presencial,
emoldurada ainda na ameaga e o perigo. Aos poucos fomos retomando a
presencialidade com muitos dos pacientes.

Somos conscientes de que ainda estamos no transcurso dessa experiéncia e
que por tanto talvez nao tenhamos a distancia 6tima nem o tempo necessario
para decantar como para esbogar ideias claras em relagao as consequéncias
que esta experiéncia tem podido ter para nés de maneira geral e como ana-
listas em particular. De todas formas, dizemos de maneira preliminar que o
nosso trabalho de andlise com criangas neste contexto poderia pensar-se em
trés tempos, trés tempos logicos e nao cronolégicos.

U primeiro tempo se poderia identificar como um tempo pré-pandemia. Em
dito tempo consideramos que tinhamos determinada relagdo com o mundo
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das telas e dos dispositivos moveis, tao onipresentes para as criangas da con-
temporaneidade. Nesse momento no "Laboratério de Criangas", estavamos
elaborando um trabalho para o congresso de FEPAL, que se pensava como
presencial, no mesmo, nos apressava a pergunta sobre a incidéncia das telas
na estruturagao psiquica. Poderfamos caracterizar esse primeiro tempo como de
certo receio ou distancia de nossa parte como analistas em tudo aquilo que
referido as telas assim como aos aparelhos; sentindo-nos basicamente alheios
ao mundo da tecnologia no qual as criangas eram nativas e nds estrangeiros.
Desde o nosso temor, ignorancia ou prejuizo, tratavamos de deixar por fora
todas as tentativas dos pacientes para incluir ditas tecnologias no ambito da
analise, evitando que as interagoes fossem através das mesmas. Em termos
gerais se bem algum de nés utilizava a tecnologia no nosso consultorio, a
mesma era sentida como algo pouco familiar e em qualquer caso nio era
considerada como elemento ludico ou de comunicagao confortavel com os
nossos pacientes.

Vale a pena reconhecer que em muitos casos a insisténcia por parte das
criangas no uso dos dispositivos, dentro do consultério, era considerada
como una atitude de ordem defensiva ou de resisténcia, obsticulo ao trabalho
analitico mais que como uma possibilidade do discurso de ditas criangas . E
dizer era lida por nés através do 6culo dos nossos prejuizos e fruto de nosso
desconhecimento . Ja que esses instrumentos estdo cada vez mais presentes
no cotidiano, ndo somente nos aspectos ludicos, dos nossos pacientes, nos
preguntamos de que maneira entrariam em jogo estes aspectos em aparente
contradi¢ao na transferéncia tanto do lado da crian¢a quanto do nosso lado
como analistas.

O segundo tempo seria o tempo do distanciamento social imposto pela emer-
géncia sanitaria. Momento no qual estivemos obrigados a usar os dispositivos
para poder continuar o trabalho com os pacientes. De esta forma se "imp6s"
mergulhar-nos no mundo da virtualidade, aprendendo rapidamente as ferra-
mentas antigamente desprezadas, temidas, repudiadas... Nos aproximamos
ao alheio mundo dos dispositivos, das plataformas e da virtualidade. Isso teve
em n6s um grande impacto, causando-nos uma extrema como¢io que nos
levou a um intenso trabalho grupal de contencio e elaboragao para poder
processar todos os desajustes que estivamos vivendo e assim tentar nova-
mente reposicionar-nos desde um lugar analitico, sustentando desse modo
a transferéncia y consequentemente os trabalhos de analise com os nossos
pacientes midados.

A dimensio traumatica da pandemia, o medo, que ¢ equanime em tanto di-
mensao social, igualou paciente analista, furando de alguma maneira a abs-
tinéncia da relagao. Vulnerando por sua vez o enquadre, até esse momento
tao invisivel por evidente e a0 mesmo tempo tao ré-assegurador. De um dia
para o outro niao contaivamos mais com ele. Desse jeito que fomos cons-
cientes que tinhamos que redobrar a aposta libidinal de nossa disposi¢ao de
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entregar-nos a continuar trabalhando com os instrumentos que podiamos,
reencontrando-nos com os dispositivos tao familiares para as criangas e tao
alheios , temidos ou raleados por nés antes dessa circunstancia. A perda do
nosso enquadre , salienta e evidencia os seus componentes. Mas por sua vez,
isso tem como consequéncia uma aproximagao obrigatéria ao mundo das
telas e da virtualidade da civilizagdo tecnolégica que habitam os nossos me-
ninos.

Nesse sentido é que se nos apresentou a ideia de equiparar a pandemia com
o Cavalo de Troia, ja que ela estava gravida do inimigo que deixavamos de
fora e por engenho do destino tinha sido deixada entrar até no ambito mas
intimo do encontro analitico, sem deixar-nos dimensionar as consequéncias
que isso tera no futuro. Sem querer forgar o famoso episodio da guerra dos
aqueus contra os troianos, ¢ s6 tomando a metafora na dimensao mencio-
nada, acreditamos que como toda invasao civilizatoria, essa, deixa seu trago
silencioso na cultura sobre a que avanga e nesse sentido talvez também sobre
o nosso trabalho.

Julgamos que o esforco que tivemos que fazer durante a pandemia contribuiu
a encontrar-nos, acercar-nos, aos Nossos pacientes no seu mundo da tecno-
logia.

Demos outra leitura ao uso que as criangas fazem dos aparelhos, deixando-os
entrar, e validando-os como discurso na transferéncia. Talvez estejamos mais
atentos aos modos em que os dispositivos sdao utilizados. Agora estamos
abertos a considerar, também, que as criangas podem manifestar-se de modo
projetivo a través de ditos dispositivos. Por outro lado, nés nos posicionamos
perante a tecnologia de outra maneira pelo qual quiga agora podemos acom-
panhar a crian¢a de forma mas préxima na sua brincadeira com o virtual.
Houve entdo uma nossa movimentagao de maior abertura e disponibilidade
para poder alojar e integrar esses jogos tecnolégicos que formam parte do
universo ludico, cotidiano, atual das criancas e adolescentes, deixando fora
parte do prejuizo.

Essa mudanga implicou sair do conforto do consultério y oferecer-nos a se-
rem usados por pelas criangas de outra forma. Através do "Zoon" ou da pla-
taforma que usassemos, o que se evidenciou foi que para sustentar a continui-
dade da analise o importante era seguir oferecendo-nos para serem usados na
transferéncia por dos pacientes. Sem o enquadre externo material, o enquadre
interno ficou em evidencia, no primeiro plano, elemento sustentador por ex-
celéncia do encontro analitico e da transferéncia.

A abordagem winnicottiana do uso do objeto se materializou. No6s nos ofere-
clfamos para serem usados pelos pacientes e por sua vez nos era evidenciada
a plasticidade com a que os dispositivos também podiam ser usados por cada
uma das criangas em cada situagao particular. A comogao e o reajuste que im-
plicou continuar sustentando os tratamentos através do uso das plataformas e
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dos recursos que estas ofereciam. Nos confrontou com as nossas dificuldades
e com a nossa maleabilidade. Enfrentou-nos também aos nossos prejuizos
ou mandatos do superego. Estes mandatos foram cedendo, o que permitiu
relativizar o lugar ameacante dos dispositivos eletronicos. Acreditamos que,
ré-situou aos os mesmos num lugar de maior proximidade, ressignificando-os
no seu valor, habilitando o uso dos mesmos como discurso dos meninos. O
jogo, segundo Casas, (1991) é o discurso infantil por exceléncia, entdo nos
preguntavamos se poderfamos considerar o uso destes dispositivos integran-
do-se ao discurso na transferéncia.

O traumatico com o que nos deparamos obrigou-nos a fazer mudangas no
nosso modo de trabalho? Revalorizamos a linguagem, da tecnologia, uma
linguagem essencial na vida da crianga, prépria do seu tempo. Revalorizamos
estarmos abertos a visualizar o que os nossos pacientes tomam desse mundo.
Situamo-nos corpo- a -corpo com a crianga tecnolédgica. O menino tecnolé-
gico que antes vinculavamos maioritariamente as resisténcias.

Por dltimo, o ferceiro tempo, seria o tempo presente, o retorno ao trabalho na
presencialidade.

No retorno a presencialidade, sentimos a avidez dessa crianga por reencon-
trar-se conosco, com os brinquedos, com o consultério. O consultério ador-
nou de maneira diferente. Que consequéncias teve essa situagao no nivel do
enquadre e do encontro?

A presencialidade poe em jogo a dimensiao proprioceptiva, corporal ao im-
plicar os corpos e sua movimentagao, sua dimensao espacial. Recuperamos a
voz sem intermediagao, os cheiros, a respiragao, o calor, a proximidade, etc. E
neste terceiro tempo que surge a pergunta de como essa experiéncia tém nos
modificado. E dizer, se tem ressignificado o nosso posicionamento analitico
e como tem feito isso.

Palavras finais

Ao mudar o enquadre da presencialidade a virtualidade contatamos com os
interesses das criangas pelos jogos, pelos "youtubers"”, as musicas, etc. Nos nos
sentimos empurrados a algo mais contemporaneo, diante do qual tinhamos
bastante resisténcia, isso nos aproximou a uma outra disponibilidade para
poder escutar o jogo virtual que trazem os meninos. Hoje podemos pensar
de una forma diversa o uso da tela no trabalho com as criancas e nosso modo
de oferecer-nos como objeto a ser usado, integrando no jogo com as telas no
trabalho analitico.

Talvez toda esta contingéncia forneceu a oportunidade de ver os matizes,
as luzes as sombras do uso de a tecnologia por parte das criangas , sempre
levando em conta que é no um- a- um e dentro do vinculo transferencial.
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Mas acreditamos que foi uma contribui¢ao que tivemos como consequéncia
da urgéncia por sustentar, dar continuidade ao vinculo analitico, entende-lo e
poder inclui-lo como possibilidade de discurso na transferéncia.

Somos cientes de que nao se trata de idealizar a tecnologia e as suas possibi-
lidades. Tém criangas que utilizam as telas de forma adesiva. Encontram na
tela un refugio perante o desamparo e representagoes para suas angustias. As
criangas que estao capturadas pela tela , que perdem o contato com o outro,
onde as telas podem oficiar como um refugio ou como uma tentativa falha
de elaboragdo . N6és como terceira pessoa nos podemos oferecer para abrir
um outro caminho a essa repeticio mortifera. O analista com a sua "caixa de
jogo" se oferece para ser usado numa"experiéncia transformacional", onde
algo possa ser modificado.

Este tempo deixar aberta a porta os dispositivos , Que efeitos aparelhou ao
encontro e analitico?

Temos adquirido uma maior flexibilizagao, integrando em caso de necessi-
dade o trabalho da virtualidade, sempre levando em conta o caso -a -caso ou
suas circunstancias. O resistencial ja ndo é o unico que levamos em conside-
ragao. Por outro lado, pensamos que essa possibilidade pode trazer consigo o
risco de uma dire¢do com sesgos de onipoténcia da falta, pela hiper- presenca
que possibilita, j4 que no ha distancia que nao se possa saltar. O Que acontece
com falta, a perda, a castragao? Seguir conectados quando nao se pode assistir
presencialmente ao consultorio, Pode ser o desejo de seguir trabalhando ou a
angustia de nao tolerar a falta?

O segundo tempo do trabalho virtual nos trouxe uma quantidade de infor-
magao que antes s6 era da ordem da fantasia ou da imaginagao. Entramos
a casa das criangas, tomamos contato com uma certa experiéncia estética al
submergir-nos virtualmente nos seus lares sus e na sua cotidianidade, e assim
enxergamos aspectos que antes eram somente uma fantasia. Esse tempo de
comogao, nos trouxe como dizemos, muitas coisas, ¢ como disse um colega
parafraseando uma musica de Silvio Rodriguez, e agora, ;Onde coloco o en-
contrado?

Lo sonoro mas alla de la palabra

Blanca Cecilia Castilla Ibarra - SPMéxico (México)

La clinica psicoanalitica se caracteriza por dar énfasis a la palabra dando paso
al exhaustivo analisis del discurso que el analizando emite. El objetivo del pre-
sente trabajo es re-pensar la palabra, no tanto desde lo simbélico, sino desde
la huella sonora que la acompafia.

Los pacientes que inspiraron este trabajo son aquéllos quienes por diversas
razones migraron de pafs y decidieron iniciar un tratamiento psicoanalitico
en una lengua ajena a la suya. Lo anterior serfa esperable por cuestiones de
adaptacion y pertenencia cultural; sin embargo, en algunos de los casos fue
notorio que el uso o la manifestacién del lenguaje se llegd a presentar como
una resistencia en el tratamiento. Siendo asi que en algunos casos usaban la
traduccion para evitar contactar directamente con el objeto angustiante (apa-
labrado en su lengua natal), por lo que mediante la traduccién se creaba un
espacio y/o distancia que burlara la razén y el registro consciente, pero a su
vez lograra una descarga parcial del afecto en cuestion.

Otra peculiaridad se manifestd cuando ante la angustia hicieron uso de su
idioma natal para transitar rapidamente por lo conflictivo, sin ser interpreta-
dos; lo cual se suscit6 con la finalidad de evacuar la tensién para obtener la
sensacion de control, y deshacerse del malestar.

Lo explicado anteriormente me llevé a cuestionar: ¢por qué dichos pacientes
buscaron un psicoanalisis en un idioma extranjero que implicara un mayor
reto? La respuesta que hasta ahora me parece mas certera ha sido la que sue-
len mostrarme estos pacientes, cuando percibo la emocién que les provoca
que los "traduzca", tal como si importara mas la forma en la que se desen-
vuelve el andlisis, en lugar del contenido. En la que se prioriza la emocion de
ser comprendidos.

Fue asi que, después de dudar sobre la eficacia del tratamiento en estas condi-
ciones, me percaté de que podia llevarse a cabo partiendo por el principio de
que en todo paciente hay un elemento univoco que permite su comprension
y devela su mas profundo sentir: lo sonoro.
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Lo sonoro, es decir la entonacion en su discurso, me permitié comprender el
afecto que inconscientemente buscaban disfrazar los pacientes mediante las
palabras. Como psicoanalistas, buscamos comprender el discurso por medio
de lo que se dice, siguiendo "la cura por la palabra" sefialada por Freud, o el
inconsciente estructurado como un lenguaje como sefala Lacan, en el que
mediante el analisis del discurso se comprenda el significante que se desplaza
y repite como sintoma; sin embargo, no hay que perder de vista que muchas
veces en el curso del analisis, no impera solamente lo que se dijo, sino el
"coémo se dijo", es decir, la forma en la que se expresa, como lo es la huella
sonora; la cual se repite a manera de estribillo, dejando una marca de lo que
resuena transferencialmente.

Considero que el eco de las tonalidades de estos pacientes resonaba desde lo
mas profundo de su sentir, y que en su caso el sintoma podia estar relacio-
nado con aquellos primeros afios en los que necesitaron ser traducidos. Lo
anterior se plantea para considerarlo solamente cuando en la dinamica trans-
ferencial el interjuego de la traduccién tenga un papel protagoénico.

De acuerdo con lo anterior, cabe recordar la "comunicacion de inconsciente
a inconsciente" que surge en la dupla analitica, en la que no sélo se transfiere
elementos desde el proceso de pensamiento secundario, sino que también
existe un intercambio de aquéllos que no necesariamente pasan por lo cons-
ciente, es decir, elementos arcaicos que corresponden a un tipo de pensa-
miento primario, cuya expresion se da en términos de sensaciones.

A pesar de que con estos pacientes las palabras pudieron llegar a ser usadas
inconscientemente como un sefiuelo para enganchar y distraer la atencion,
me surgio la pregunta: ¢qué buscan comunicar a través del lenguaje disfraza-
do?, y ¢cudl es la ganancia secundaria en la traduccion?

Como derivado de lo anterior opté por enfocarme en el disfraz de las pala-
bras, y percibi que lo que imperaba era el entusiasmo al poder comunicarnos,
sobre todo ante la traduccion de su idioma, al grado en el que inclusive pare-
cfa como si prefirieran escucharlo de mi o recibirlo de vuelta, como si cobrara
un sentido distinto para ellos.

Lo anterior se explica y complementa con los postulados de Bion (1988)
acerca del espacio fundante que surge en todo infante a partir de la simboli-
zacion que brinda la madre ante sus sensaciones, llamados "elementos beta",
accion en la que los traduce o transforma en "elementos alfa", dotandolos de
la cualidad de poder ser mentalizados. Dicha capacidad materna, conocida
como réverie, permitira que la madre pueda traducir y regresar de forma me-
tabolizada la experiencia emocional del bebé, dando paso a que éste pueda
integrarla y brindarle un significado a sus impresiones sensoriales dentro de
su psiquismo. Aspecto que cabe sefialar como una posible explicacion de la

dinamica transferencial de los pacientes descritos, cuando ponen en escena
la necesidad de que sus expresiones sonoras sean interpretadas y traducidas,
para poder obtener una resonancia que les provea un significado.

Otra contribucién importante la ofrece Didier Anzieu (1985), con la funcién
de la "envoltura sonora" en el psiquismo, la cual explica que antecede a lo vi-
sual y lo motriz, y como tal, es en la que se inicia el proceso de "significacion"
en el aparato mental; proceso que cabe mencionar porque precede a la simbo-
lizacion. Sefiala también que las primeras manifestaciones de las capacidades
mentales se expresan como material acustico, y que se esperaria que después
comenzaran a ligarse a estimulos olfativos, visuales y motrices, para lograr
una integracion de la percepcion.

Ademas, menciona que una de las primeras nociones del "sf mismo", se brin-
da durante la lactancia con la envoltura sonora que se construye a partir del
intercambio bilateral. Momento que sirve de contencion para la futura forma-
ci6én del "yo-piel", ya que brinda la nocién espacial de que existe un "adentro"
y un "afuera"; experiencia que surgié del eco de los sonidos alternados, y que
constituye la primera imagen "espacio-auditiva" del propio cuerpo, ademas
de un "vinculo fusional" con la madre (Anzieu, 1985).

Se considera el "espacio sonoro" como el primer espacio psiquico, y en este
sentido Anzieu menciona que "es el primer estado en el que el bebé experi-
menta su primera armonfa”, de la que surgira la nocién del "si mismo", y el
manejo de las sensaciones. Por lo que las carencias en la construccién de esta
instancia afectaran el desarrollo, dejando una deficiente integracion visual,
tactil y/o mottiz.

Lo que postula Bion como réverie, Anzieu (op. cit.) lo conceptualiza como
"espejo sonoro", enfatizando la devolucién de la madre en términos sono-
ros. Al respecto, es interesante mencionar la correlacion entre las fallas en el
espejo sonoro (la madre) y el desarrollo de psicopatologias. Sefala que si se
emite un mensaje sonoro sin respuesta, se dara pauta al posible narcisismo.
Por otro lado, los fonemas maternos: confusos, perturbadores e intrusivos,
podrian gestar una esquizofrenia. En cambio, si el mensaje es aplanado, con
tonalidades graves en lugar de agudas, habria dificultad para manejar las emo-
ciones. Una perturbacion en la fonética y en la semantica, favoreceria la esqui-
zofrenia. En el caso de la fonética sin la semantica, se pensaria en reacciones
psicosomaticas.

Retomando la dinamica sobre los pacientes, podria pensarse que las palabras
que emiten como una defensa en un primer nivel, les permiten mantener
distancia o el aislamiento necesario para manejar sus ansiedades. Lo cual al
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mismo tiempo refleja, desde la forma en la que se manifiesta, un nivel mas
profundo del conflicto; dandonos como resultado que en la configuraciéon de
su defensa, esta la solucién de la misma.

Sin duda, lo sonoro no es la tnica via para comprender el mundo afectivo
y el inconsciente, pero considero que pudiéndolo percibir, escuchar e inter-
pretar de una manera que permita contactar con aquella forma primaria de
expresion, dificilmente se tomara como una sefial equivoca, ya que accedera
directamente a nuestros canales receptivos primitivos. Reconsideremos que
es un lenguaje universal, y que deviene de lo mas arcaico, de la comunicacién
con la madre desde la gestacion. Recordemos también que tanto los bebés
como los nifios que todavia no comprenden el significado de las palabras, se
gufan por tonalidades sonoras.

Cuando ingresamos al mundo simbdlico se instaura la represion, y ello se
puede prestar a que el afecto se resguarde entre palabras, pero eso no sucede-
ra tan facilmente con las tonalidades acusticas que las acompafien. Lo sonoro
se liga automaticamente con el afecto, y viceversa. Incluso eso explicaria la
identificacion con cierto tipo de musica sin tener una razon, o el mismo idio-
ma, ya que inconscientemente se buscan las representaciones que ayuden a
simbolizar las emociones, ademas de lograr una ligazén o armonfa.

Por lo que, a manera de conclusion, desde nuestra trinchera como psicoana-
listas, tendremos la labor de afinar la escucha para que la emotividad en lo
sonoro no pase desapercibida, ya que las palabras estaran cargadas de afecto,
y el afecto desde la sonoridad atravesara la barrera de lo simbdlico, eviden-
ciando su naturaleza y dejandonos sentir la intensidad del mundo interno de
nuestros pacientes.
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O sonoro além da palavra.

Blanca Cecilia Castilla Ibarra - SPMéxico (México)

Tradugao: Blanca Cecilia Castilla Ibarra

A clinica psicanalitica se caracteriza por dar énfase a palavra dando lugar a
analise exaustiva do discurso que o analisando emite. O objetivo deste trabal-
ho é repensar a palavra, ndo tanto a partir do simbdlico, mas a partir da marca
sonora que a acompanha.

Os pacientes que inspiraram este trabalho sao aqueles que por diversos moti-
vos migraram do pafs e decidiram iniciar o tratamento psicanalitico em uma
lingua diferente da sua. O exposto seria esperado por questoes de adaptagao
e pertencimento cultural, porém, em alguns dos casos, foi notério que o uso
ou manifestacao da linguagem passou a se apresentar como resisténcia no tra-
tamento. Assim, em alguns casos, utilizaram a tradugao para evitar o contato
direto com o objeto angustiante (falado em sua lingua nativa), de modo que
através da traducio foi criado um espaco e / ou distancia que zombatia da
razao e do registro consciente, mas em por sua vez, alcangam uma descarga
parcial do afeto em questao.

Outra peculiaridade se manifestou quando, diante da angustia, usaram sua
lingua materna para transitar rapidamente pelo conflito sem serem interpre-
tados; que foi levantada a fim de evacuar a tensao para obter a sensagao de
controle e se livrar do desconforto.

O que foi explicado acima me levou a questionar por que esses pacientes
procuraram a psicanalise em uma lingua estrangeira que implicava um desafio
maior?

A resposta que até agora me parece mais precisa tem sido aquela que esses
pacientes costumam me mostrar, quando percebo a emog¢io que os faz "tra-
duzi-los", como se a forma como a analise é desenvolvida importasse mais do
que o conteido . Em que ser compreendido ¢é priorizado.

Depois de duvidar da eficacia do dispositivo psicanalitico com tamanha inter-
feréncia na comunicagao, percebi que ele poderia ser feito a partir do princi-
pio de que em todo paciente existe um elemento univoco que permite com-
preender e revelar seu sentimento mais profundo: o som.
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O som, ou seja, a entonagao em sua fala, permitiu-me compreender o afeto
que os pacientes inconscientemente procuravam disfarcar por meio das pa-
lavras.

Como psicanalistas, buscamos compreender o discurso pelo dito, seguindo "a
cura pela palavra" indicada por Freud, ou o inconsciente estruturado como
uma linguagem, como aponta Lacan, em que o significante ¢ compreendido
pela analise do discurso. que se move e se repete como um sintoma. No en-
tanto, ndo devemos perder de vista que muitas vezes, no decorrer da analise,
prevalece ndo sé o que foi dito, mas "como foi dito"; ou seja, a forma como
¢ expressa, como € a marca sonora; que se repete como um coro, deixando
uma marca do que ressoa transferencialmente.

Acredito que o eco dos tons desses pacientes ressoou do fundo de seus sen-
timentos e que, no caso deles, o sintoma poderia estar relacionado aos pri-
meiros anos em que precisaram ser traduzidos. Prop&e-se que o anterior seja
considerado apenas quando na dinamica da transferéncia a interacao da tra-
dugao desempenhar um papel principal.

De acordo com o exposto, vale lembrar a "comunicagao do inconsciente para
o inconsciente" que surge na dupla analitica, na qual ndo apenas elemen-
tos sao transferidos do processo de pensamento secundario, mas ha também
uma troca daqueles que nao necessatiamente passam pelos conscientes, isto
¢, elementos arcaicos que correspondem a um tipo de pensamento primario,
cuja expressao se da em termos de sensagoes.

Apesar do fato de que com esses pacientes as palavras poderiam ser usadas
inconscientemente como uma isca para prender e distrair a atengao, surgiu a
questdo: o que eles querem me comunicar por meio de uma linguagem dis-
farcadar? E qual é o ganho secundario em a tradugao?

Pelo exposto, optei por focar no disfarce das palavras, e percebi que o que
prevalecia era o entusiasmo para comunicar, principalmente com a tradugao
de sua lingua, a ponto de até parecer que preferiam ouvir de mim ou recebé-lo
de volta, como se assumisse um significado diferente para eles.

O exposto é explicado e complementado pelos postulados de Bion (1988)
sobre o espago fundador que surge em todo bebé a partir da simbolizagao
que a mae oferece as suas sensagoes, os elementos beta, nos quais ela os
traduz ou os transforma em elementos alfa, dotando-os da qualidade de
serem mentalizados. Essa capacidade materna, conhecida como "devaneio",
permitira a mae traduzir e devolver de forma metabolizada a experiéncia
emocional do bebé¢, dando espago para que o bebé a integre e dé sentido as
suas impressoes sensoriais dentro de seu psiquismo. Aspecto que deve ser
destacado, como possivel explicagao da dinamica transferencial dos pacien-

tes descritos, quando encenam a necessidade de suas expressdes sonoras
serem interpretadas e traduzidas, a fim de obter uma ressonancia que lhes dé
um significado diferente.

Outra contribui¢ao importante é oferecida por Didier Anzieu (1985), com
a funcio de "envelope sonoro" no psiquismo, o que explica que este prece-
de o visual e o motor e, como tal, ¢ onde o processo de " significancia "no
aparelho mental; processo digno de mengao porque precede a simbolizagao.
Indica também que as primeiras manifestagcdes das capacidades mentais sao
expressas como material acustico, e que seria de se esperar que posteriormen-
te passassem a ser vinculadas a estimulos olfativos, visuais e motores, para se
conseguir uma integracao da percepgao.

Além disso, ele menciona que uma das primeiras nog¢des do "eu" é proporcio-
nada durante a amamentagao com o envelope sonoro que se constroi a partir
da troca bilateral. Momento que serve de conten¢ao para a futura formagao
da "pele-eu", pois fornece a nogao espacial de que existe um "dentro" e um
"fora"; Uma experiéncia que emergiu do eco de sons alternados, e que cons-
titui a primeira imagem "espago-auditiva" do proprio corpo, bem como um
"vinculo fusional" com a mie (Anzieu, 1985).

O "espago sonoro" é considerado o primeiro espago psiquico, e nesse senti-
do, Anzieu menciona que "¢é o primeiro estado em que o bebé experimenta
sua primeira harmonia", do qual surgird a noc¢ao de "eu", e manipulacio de
sensacoes. Portanto, as deficiéncias na construcdo desta instancia afetardo o
desenvolvimento, deixando uma integracio visual, tatil e / ou motora defi-
ciente.

O que Bion postula como devaneio, Anzieu (op.cit.) Conceitua como um
"espelho sonoro", enfatizando o retorno da mae em termos sonoros. Nesse
sentido, ¢é interessante mencionar a correlagdo entre falhas no espelho sonoro
(a miae) e o desenvolvimento de psicopatologias. Aponta que, se uma men-
sagem sonora for emitida sem resposta, isso levara a um possivel narcisismo.
Por outro lado, os fonemas maternos: confusos, perturbadores e intrusivos,
podem dar origem a esquizofrenia. Por outro lado, se a mensagem for plana,
com tons baixos em vez de tons altos, seria dificil gerenciar as emog¢ées. Um
distarbio na fonética e semantica favoreceria a esquizofrenia. No caso da fo-
nética sem semantica, as reagdes psicossomaticas seriam pensadas.

De acordo com a dinamica dos pacientes, pode-se pensar que as palavras que
emitem como defesa em um primeiro nivel, permitem-lhes manter a distancia
ou o isolamento necessario para administrar suas ansiedades. O que ao mes-
mo tempo reflete da forma como se manifesta, um nifvel mais profundo do
conflito; dando-nos como resultado que na configuracio da sua defesa, esta
a sua solucio.
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Sem davida o som ndo ¢ a tnica forma de compreender o mundo afetivo e o
inconsciente, mas considero que poder percebé-lo, ouvi-lo e interpreta-lo de
uma forma que permita o contato com aquela forma primaria de expressao
dificilmente sera tomado como um sinal equivoco, uma vez que vocé acessara
diretamente nossos canais receptivos primitivos. Vamos reconsiderar que é
uma linguagem universal, e que vem das mais arcaicas, da comunica¢io com
a mae desde a gestagao. Lembremos também que tanto os bebés quanto as
criangas que ainda nao entendem o significado das palavras, sio guiados por
tons sonoros.

Quando entramos no mundo simbdlico, a repressao se estabelece, e pode
se prestar a prote¢ao do afeto entre as palavras, mas isso nao acontecera tao
facilmente com os tons acusticos que as acompanham. O som é automatica-
mente vinculado ao afeto e vice-versa. Mesmo isso explicaria a identifica¢ao
com um determinado tipo de musica sem ter um motivo ou a mesma lin-
guagem, uma vez que inconscientemente se buscam as representacoes que
ajudam a simbolizar as emogoes, além de conseguir um vinculo ou harmonia.
Em conclusio, de nossa trincheira de psicanalistas, teremos a tarefa de afinar
a escuta para que a emotividade do som nao passe despercebida, pois as pa-
lavras estardo carregadas de afeto, e o afeto do som ultrapassara a barreira do
simbdlico. , evidenciando sua natureza e nos deixando sentir a intensidade do
mundo interno de nossos pacientes.

Subjetividade adolescente
como local de fronteira

Elisabeth Cimenti - SPPA (Brasil)

A Psicanalise dialogando com a adolescéncia coloca-se sempre frente a uma
subjetividade em xeque. O adolescente é um sujeito que se interroga a res-
peito do real de seu corpo e acerca dos ideais que permeiam a trama de seus
lagos familiares. Essas duas propostas se dao entremeadas e interpelam o
sintoma que o definiu até entdo e que estava profundamente ancorado nas
angustias parentais.

A mudanga corporal impde ao adolescente uma identificagdio com o corpo
adulto de seu pai ou de sua mae. Sente-se roubado de seu corpo infantil, por
ele conhecido até esse momento e que sustentara sua imago de Ser alguém.
A linguagem da mae, junto ao seu desejo, atravessou de forma especular a
sua imago corporal, dando-lhe um sentido de existéncia, que se perdeu nos
excessos de seu corpo adolescente de modo irreparavel. Seus recursos de lin-
guagem nao dao conta plena ainda dessa nova experiéncia e ocorre um des-
alojamento da vivéncia gestaltica corporal experimentada em sua infancia ini-
cial. O espelho passa a refletir uma imagem estranha, nao reconhecida como
a sua. Ao mesmo tempo o assombra e o fascina. E, nao por acaso, torna-se
fonte de longas e repetidas pesquisas, as quais tenta responder: quem eu sou?
Essa interrogacdo permeia as buscas do jovem curioso e muitas vezes, segun-
do Rassial (1999), leva-o a procurar despertar o olhar do Outro através do
sexual, para descobrir o interesse que pode ainda despertar. Impoe-se, entdo,
outra pergunta, ja realizada na infancia: o que o outro quer de mim?

Aproxima seu olhar sobre o mundo adulto para interrogar quem ¢ ele e como
se coloca frente a vida, registrando suas contradi¢gdes e falhas agora, dife-
rentemente da pequena crianga que considerava seus pais a perfei¢ao ideal.
Dessa investigacdo nao escapa o analista, que mais do que nunca, frente ao
adolescente, precisa manter uma fala verdadeira, sem julgamentos e uma pos-
tura de respeito a liberdade do jovem na busca de seu proprio desejo.

Tal posi¢ao podera sustentar o outro dilema jovem: separar-se dos ideais pa-
ternos e das figuras familiares, com vistas a escapar da endogamia e buscar
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alternativas fora da familia. Entretanto, nao se pode esquecer que estes ob-
jetos familiares se encontram alicercados em ligagGes pré-edipicas e edipicas
- portanto, o desligamento sera sofrido e com idas e vindas.

No momento em que ocorre a queda dos pais ideais, sem que ainda tenham
sido eleitos novos objetos como fonte de admirac¢ao, identificagoes e lagos
afetivos, podem ocorrer situagoes de muita angustia novamente e, nao por
acaso, af algumas vezes eclodem quadros psicéticos importantes. Nesse mo-
mento da queda dos objetos ideais infantis, pode ganhar importancia o uso
de objetos autistas, como as drogas, a anorexia e as varias formas de adigao,
na tentativa de driblar essa separagao.

A respeito desse tema, afirma Colette Soler (1997) que jamais nos livramos de
todo da alienacio frente ao desejo do Outro. "A alienacio é o destino... E um
destino ligado a fala. Mas a separagao nao é destino. A separagdo ¢é algo que
pode ou ndo estar presente, ¢ aqui Lacan evoca... um querer... A separacao
requer que o sujeito gueira se separar da cadeia significante" ( Colette Soler,
1997, p. 62). O adolescente ¢ desafiado a querer separar-se.

O desenvolvimento se d4, idealmente, através da construcio de uma trama
tecida com lagos de afeto, consideragao e respeito, que poderao dar susten-
tacdo afetiva e ser transferidos aos novos objetos distanciados da familia. O
jovem alcanga essa possibilidade a partir dos varios desmames que precisou
ir efetivando durante sua vida infantil. Poder-se-ia chamar essas experiéncias
de "castragbes". Lacan ¢ preciso quando afirma que, na rivalidade com o pai,
se da aquele jogo de quem perde, ganha ( Lacan, 1981, p. 214). Tais experiéncias
foram permitindo a descoberta de outras formas de gozar. Se esse adoles-
cente nao ficou preso a um significante com sentido fixo, definido e vazio de
paradoxos, podera ir em frente no desejo de se separar, como vemos tantos
jovens prosseguir em uma vida adulta com autonomia. Tal conquista exige o
movimento de deslocar-se do lugar de ser o desejado para o lugar do dese-
jante, de sujeito que exerce um querer. Seu desejo deixa de ser o desejo do
desejo, para ser o sujeito de seu préprio desejo, com todas as consequéncias
que isso implica. Entrecruzam-se novas possibilidades, ja que o desejo toma
formas imprevistas: é erratico, desgarrado, e seu impulso ligado a sexualidade
toma a frente neste cenario, conduzindo-o até o dilema da escolha de um
objeto de desejo sexual que lhe permita descobrir formas de gozo até entdo
nao experimentadas.

Aqui gostaria de realizar um corte, para pensar para além dos adolescentes
que chegam aos nossos consultérios e que vivem tais embates resguardados
por uma familia, nem sempre ideal, mas que pode pelo menos proporcionar
um lugar onde viver dentro de razoaveis condi¢bes minimas de seguranca e
conforto.

Proponho que se possa pensar num outro contexto: nas criangas que vivem
em condi¢ées de profunda miserabilidade e falta de cuidados, necessitando
muitas vezes serem adultas para sobreviver. Podemos pensar em mae e pai
drogaditos ou alcoolistas e que tém inameros filhos, sem que consigam exer-
cer minimamente a funcao de cuidadores. Geralmente um menino ou menina
mais velhos, mas que ndo passam de seis ou sete anos, precisam cuidar dos
pequenos e mesmo de seus pais. Atendendo criangas institucionalizadas, es-
cutamos com certa frequéncia afirmagoes como: Minba mae era doente. Também,
men pai incomodava tanto ela! Ela ia la comprar droga. En dizia para ela nao fazer mais
aquilo! Eu cuidava dos meuns irmaozinhos. Nao era dificil!

Como nio era dificil, se para mim sé escutar tais afirmag¢oes era tio dificil?
Essas criancas tornam-se adultas antes de se tornarem adolescentes! Como
esses processos até agora citados se dio em uma crianga com esse tipo de
vivencia? Que fronteiras das ditas etapas do desenvolvimento conseguimos
estabelecer ai?F possivel ser um adulto adolescente?

Essas criangas comumente ficam expostas a alto grau de violéncia. Escuta-se,
por exemplo: Uw dia eu tava na rua com a minha irmazinha - a gente nao gostava
de ficar em casa -, dai veio um guri com uma arma e boton o revilver na cabeca dela, bem
assim 6 (mostra). Eu e a minba amiga pegamos a maoginha dela e saimos correndo,
corremos até a casa da minha amiga e ficanos ld.

E para onde correr quando a violéncia esta em todos os lugares? Recorro,
para ilustrar essa situagao, a0 documentario colombiano La Sierra, que apre-
senta o confronto de grupos de jovens paramilitares lutando entre si ou com a
propria organizagao governamental, que deveria em tese proteger, mas exerce
suas forgas para tornar a situa¢ao ainda mais violenta. Tomo esse documen-
tario porque os jovens de um bairro de Medellin foram filmados, em lugar de
artistas. Suas vidas foram documentadas, com filmagens e entrevistas, tendo
sido um deles assassinado por homens representantes do governo no final da
realizacio do documentatio.

Realidades muito semelhantes, com pequenas variagoes, aparecem no filme
brasileiro Cidade de Dens e em outros tantos. Eles expdem criangas e jovens
armados impondo-se pela violéncia. A lei é matar ou morrer; algumas vezes
nao mata, mas morre pela brutalidade racial ou de outro tipo, exercida muitas
vezes pelas autoridades governamentais. A América Latina esta repleta de
exemplos de forca deste tipo, que atinge principalmente criangas e jovens
negros, no caso do Brasil.

Destaca-se no documentario colombiano, entre outros tantos fatos, a situacao
de rapazes de 16 ou 17 anos que, cientes de uma morte préxima, se envol-
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viam com mais de uma garota, as quais engravidavam simultaneamente, para
deixar sua continuidade na vida, e 0s avos reuniam e protegiam essas criangas
com carinho, porque representavam a descendéncia de seu filho.

Essas vidas tdo jovens e tao velhas obscurecem as fronteiras da adolescéncia.
Parece que encontramos criangas adultas, jovens velhos e adultos adolescen-
tes, como tantos que, em nossa classe social, a contemporaneidade esquece
de amadurecer.

Frente ao exposto, destaca-se uma interrogacao. Podera o corpo conceitual
da Psicanalise dar conta de realidades tdo diversas?
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La subjetividad adolescente como
territorio de frontera

Elisabeth Cimenti - SPPA (Brasil)

Tradugao: Judith Elba Merlo Ferran

El psicoanalisis dialogando con la adolescencia siempre se sitia ante una sub-
jetividad en jaque. El adolescente es un sujeto que se pregunta por la realidad
de su cuerpo y por los ideales que impregnan el tejido de sus lazos familiares.
Esas dos propuestas ocurren entrelazadas y cuestionan el sintoma que lo
definfa hasta entonces y que estaba profundamente anclado en las angustias
parentales.

El cambio corporal impone al adolescente una identificacién con el cuerpo
adulto de su padre o de su madre. Se siente despojado de su cuerpo infantil,
que habia conocido hasta ese momento y que habia sostenido su imago de
Ser alguien. El lenguaje de la madre, junto con su deseo, atravesé su imagen
corporal de manera especular, dandole un sentido de existencia, que se perdio
en los excesos de su cuerpo adolescente de manera irreparable. Sus recur-
sos de lenguaje aun no dan cuenta plenamente de esta nueva experiencia y
hay un desplazamiento de la vivencia gestaltica corporal experimentada en su
primera infancia. El espejo empieza a reflejar una imagen extrafia, no reco-
nocida como suya, que a la vez lo asombra y lo fascina. Y, no por casualidad,
se convierte en fuente de largas y repetidas investigaciones, a las que intenta
responder: ¢quién soy yo?

Ese cuestionamiento permea las busquedas del joven curioso y muchas veces,
segun Rassial (1999), lo lleva a buscar despertar la mirada del Otro a través
de lo sexual, para descubrir el interés que aun puede suscitar. Entonces se
impone otra pregunta, ya realizada en la infancia: ¢qué quiere el otro de mi?
Acerca su mirada al mundo adulto para cuestionar quién es él y como se
sitda ante la vida, registrando ahora sus contradicciones y fallas, a diferencia
del nifio pequefo que consideraba a sus padres la perfeccion ideal. De esta
investigaciéon no escapa el analista, que mas que nunca, ante el adolescente,
necesita mantener un discurso verdadero, sin juicios y una postura de respeto
a la libertad del joven en la busqueda de su propio deseo.
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Tal posicién puede sostener el otro dilema joven: separarse de los ideales pa-
ternos y de las figuras familiares, con miras a escapar de la endogamia y bus-
car alternativas fuera de la familia. Sin embargo, no se puede olvidar que estos
objetos familiares se hallan basados en conexiones preedipicas y edipicas; por
lo tanto, el desligamiento sera dolorido y con idas y venidas.

En el momento en que se produce la caida de los padres ideales, sin que aun
se haya elegido nuevos objetos como fuente de admiracion, identificaciones y
vinculos afectivos, pueden volver a presentarse situaciones de mucha angustia
y, no por casualidad, en ocasiones, eclosionar cuadros psicoticos importantes.
En este momento de caida de los objetos ideales infantiles, puede volverse
importante el uso de objetos autistas, como las drogas, la anorexia y las diver-
sas formas de adiccién, en el intento de sortear esa separacion.

Sobre este tema, Colette Soler (1997, p. 62) afirma que jamas nos libramos
de la alienacién frente al deseo del Otro. "La alienacién es el destino... Es un
destino ligado al habla. Pero la separacion no es destino. La separacion es algo
que puede estar presente o no, y aqui Lacan evoca... un querer... La separacion
requiere que el sujeto quiera separarse de la cadena significante". El adolescen-
te es retado a querer separarse.

El desarrollo se da idealmente a través de la construccion de una tela tejida
con lazos de afecto, consideracion y respeto, que podran dar sostén afectivo y
ser trasladado a nuevos objetos alejados de la familia. El joven logra esa posi-
bilidad a partir de los distintos destetes que tuvo que realizar durante su vida
infantil. Estas experiencias podtian ser denominadas de "castraciones". Lacan
es preciso cuando afirma que, en la rivalidad con el padre, ocurre aquel juego
de quien pierde, gana (1981, p. 214). Tales experiencias han permitido el descu-
brimiento de otras formas de disfrutar. Si ese adolescente no se quedo preso
a un significante de sentido fijo, definido y vacio de paradojas, podra avanzar
en el deseo de separarse, como tantos jévenes que ya vimos proseguir en una
vida adulta con autonomia. Este logro requiere el movimiento de desplazarse
del lugar de ser el deseado para el lugar del deseante, de sujeto que ejerce un
querer. Su deseo deja de ser el deseo del deseo, para ser el sujeto de su propio
deseo, con todas las consecuencias que eso conlleva. Se entrelazan nuevas
posibilidades, ya que el deseo toma formas imprevistas: es erratico, descarria-
do, y su impulso ligado a la sexualidad toma la delantera en este escenario,
llevandolo hasta el dilema de la eleccién de un objeto de deseo sexual que le
permita descubrir formas de gozo hasta ahora no experimentadas.

Aqui me gustarfa hacer un corte, para pensar mas alla de los adolescentes
que vienen a nuestros consultorios y que viven tales embates protegidos por
una familia, que no siempre es ideal, pero que al menos puede brindar un
lugar donde vivir dentro de razonables condiciones minimas de seguridad y
comodidad.

Propongo que se pueda pensar en un contexto diferente: los nifios que viven
en condiciones de profunda indigencia y falta de cuidados, a menudo nece-
sitando ser adultos para sobrevivir. Podemos pensar en una madre y un padre
drogadictos o alcohdlicos y que tienen innumerables hijos, sin poder ejercer
minimamente la funcién de cuidadores. Por lo general, un nifio o una nifia
mayores, pero que no exceden los seis o siete afos, necesitan cuidar de los
pequenos e incluso de sus padres. En el tratamiento de nifios institucionaliza-
dos, a menudo escuchamos declaraciones como: M: madre estaba enferma... jPor
supuesto, mi padre la molestaba mucho! Ella iba alld comprar droga. Yo le decia que no
hiciera mas eso! Yo cuidaba de mis hermanitos. (No era dificil!

¢Coémo no era dificil, si s6lo escuchar tales declaraciones era tan dificil para
mi? {Esos nifios se vuelven adultos antes de convertirse en adolescentes!
¢Coémo se producen eses procesos hasta ahora mencionados en un nifio con
ese tipo de experiencia? ;Qué fronteras de las dichas etapas de desarrollo po-
demos establecer ahi? ¢Es posible ser un adulto adolescente?

Estos niflos suelen estar expuestos a un alto grado de violencia. Uno escucha,
por ejemplo: Un dia estaba en la calle con mi hermanita -no nos gustaba quedarnos en
casa-, luego vino un pibe con un armay le puso el revilver en la cabeza, asi, jves? (en-
sefia). Mi amiga y yo tomamos su manita y salimos corriendo, corrimos a la casa de mi
amiga y nos quedamos alld.

¢Y adoénde correr cuando la violencia esta en todas partes? Recurro, para
ilustrar esta situacion, al documental colombiano L sierra, que presenta el
enfrentamiento de grupos de jovenes paramilitares que luchan entre si o con
la propia organizacién gubernamental, que en teorfa deberia proteger, pero
que ejerce sus fuerzas para hacer la situacién mas violenta aun. Tomo ese
documental porque se filmaron jévenes de un barrio de Medellin, en lugar de
artistas. Sus vidas fueron documentadas, con filmaciones y entrevistas, y uno
de ellos fue asesinado por funcionarios del gobierno al final de la realizacién
del documental.

Realidades muy similares, con pequenas variaciones, aparecen en la pelicula
brasilefia Cidade de Deus y en muchas otras. Ellas exponen a nifios y jovenes
armados que se imponen por la violencia. La ley es matar o morir; a veces
no se mata, sino que se muere a causa de la brutalidad racial o de otro tipo, a
menudo ejercida por autoridades gubernamentales. América Latina esta llena
de ejemplos de tal fuerza, que afecta principalmente a nifios y jévenes negros
en el caso de Brasil.

Se destaca en el documental colombiano, entre otros muchos hechos, la situa-
ci6n de chicos de 16 o 17 afios que, al tanto de una muerte cercana, se invo-
lucraban con mas de una nina, las cuales quedaban embarazadas simultanea-
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mente, para dejar su continuidad en la vida, y sus abuelos recogfan y protegian
a estos nifos con carifio, porque representaban la descendencia de su hijo.

Esas vidas tan jévenes y tan viejas oscurecen las fronteras de la adolescen-
cia. Parece que nos encontramos con nifios adultos, jévenes viejos y adultos
adolescentes, como tantos que, en nuestra clase social, la contemporaneidad

: Mapeando o pensamento psicanalitico no
olvida de madurar.

segundo relatoério de supervisio clinica
Ante lo expuesto, se destaca una pregunta. sPuede el cuerpo conceptual del
psicoanalisis dar cuenta de realidades tan diversas?

Fernanda Mara Colucci Fonoff - SBPSP (Brusil)
Norma Lottenberg Semer - SBPSP (Brusil)

Thais Rosenthal - SBPSP (Brasil)

Vera Regina Marcondes Fonseca - SBPSP (Brusil)

I - Introducgdo

A formacdo em Psicanalise pelo Instituto Durval Marcondes tem como pi-
lares o estudo tedrico, a supervisio clinica e o processo de analise pessoal.
No entanto, pouco se sabe a respeito da integracao de tais pilares na pratica
clinica do analista ao finalizar sua formagao. Os relatérios das supervisoes,
particularmente da segunda supervisio, que abre a entrada do Membro filia-
do nos quadros da Sociedade, podem lancar luz nestas questoes, ainda que
uma luz parcial.

Desde 2013 nosso grupo 